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ATIVIDADES DOMICILIARES DE CIENCIAS - 7° ANO

ATIVIDADE 9

Habilidade - Demonstrar que o ar ¢ uma mistura de gases, identificando sua composi¢ao, e
discutir fenomenos naturais ou antrépicos que podem alterar essa composi¢ao.
Propriedades dos gases.

Quando sua mae esta fazendo um bolo gostoso, vocé sente o cheirinho dele? Esses
cheiros sdo os gases que sairam do alimento e que estimulam certas partes do seu nariz. Entdo,
para compreendermos esse fenomeno, vamos estudar as propriedades do ar! A primeira delas ¢
que o ar tem massa e ocupa lugar no espago, ou seja, ¢ matéria. Um bom exemplo ¢ quando
enchemos um baldo que pode ser verificado o aumento de massa na balancga e também o ar faz
com que o baldo estique mostrando que ele também ocupa espaco. Vamos comparar o
comportamento dos liquidos com os gases para entender outra propriedade chamada
expansibilidade. Ao despejar 4gua em uma garrafa, sem enché-la, ela vai para o fundo, ja o
gas, mesmo em pequena quantidade, ocupara todo o espaco da garrafa. A compressibilidade ¢
a capacidade que o ar tem de ser comprimido, diminuindo seu volume. J& quando tapamos o
orificio da seringa comprimindo o ar dentro e depois soltamos o émbolo, observamos que este
émbolo tende a voltar a posi¢do inicial devido a sua elasticidade.

QUESTAO 01. Quando o ar é comprimido o seu volume diminui, por exemplo, apertar o

€émbolo da seringa até o fim, tapando o orificio, faz com que percebamos até onde podemos
comprimi-lo. Analise o exemplo dado e marque a alternativa que se refere corretamente a

propriedade do ar.
5 l' *' %

a) expansibilidade B B |

b) compressibilidade ', - Ty !'.:i-i_ .y ;

¢) elasticidade ‘I'El:j I '}J } _*;;3 Eep Li if__| 1\3.;
d) resisténcia 171 o 14 B

|}

GABARITO: alternativa “b”. A experiéncia da seringa ¢ ideal para mostrar a compressibilidade do ar
ja que ele tende a diminuir de volume quando comprimido, deixado suas moléculas mais proéximas umas
das outras.

QUESTAO 02. Quando o ar se expande(espalha) aumenta o seu volume. Um exemplo dessa
propriedade ¢ quando abrimos o recipiente de um perfume e o cheiro se espalha pelo ambiente
pois o aroma volatil misturado com o ar ocupa lugar no espaco. Qual propriedade do ar foi
mencionada no enunciado dessa questao?

a) expansibilidade c) elasticidade

b) compressibilidade d) resisténcia

QUESTAO 03. Quando apertamos o &mbolo da seringa, tapando o orificio e depois soltamos,
o émbolo retorna a posicao anterior, devido a propriedade do ar chamada de

a) expansibilidade c) elasticidade

b) compressibilidade d) resisténcia






ATIVIDADES DOMICILIARES DE CIENCIAS - 7° ANO

ATIVIDADE 10

Habilidade - Demonstrar que o ar ¢ uma mistura de gases, identificando sua composi¢ao, e
discutir fenomenos naturais ou antrépicos que podem alterar essa composi¢ao.
Pressao atmosférica.

Vocé ja encheu um pneu de bicicleta? Sera que o ar que forma a atmosfera também
exerce pressdo sobre a superficie da Terra e tudo que ha nela? Tanto o ar que esta dentro do
pneu quanto o ar atmosférico exercem pressdo. A pressao atmosférica ¢ exatamente a pressao
do ar sobre os materiais. Essa pressdo varia com a altitude de um local. Quanto maior a altitude,
menor a pressao atmosférica sobre a superficie da Terra e quanto menor a altitude, maior a
pressdo atmosférica. O bardmetro € o instrumento proprio para medir essa pressao.

QUESTAO 01. Vocé sabe porque, quando fazemos dois furos em uma lata de 6leo ou leite
condensado, o liquido sai mais facilmente quando viramos a lata?

é um furo )

dois furos

liquide ndo sai

Comentario. Ao fazer o segundo furo, a pressdo do ar dentro torna-se igual a de fora (pressdo
atmosférica), permitindo que o liquido saia mais facilmente. Por um dos furos o ar sai da lata, e pelo
outro o ar entra. Sem o segundo furo, a pressdo do ar dentro da lata diminuiria tanto a ponto de impedir
que o liquido desca, dificultando sua retirada.

QUESTAO 02. Qual ¢ a forma correta de determinar a pressdo atmosférica?
a) Usando o bardmetro.

b) Usando o pluvidmetro.

¢) Usando o termdmetro.

d) Usando o anemdmetro.

QUESTAO 03. A condi¢do citada no texto desta atividade com a qual varia a pressio
atmosférica ¢ o(a)

a) altitude

b) biosfera

c) latitude

d) longitude






ATIVIDADES DOMICILIARES DE CIENCIAS - 7° ANO

ATIVIDADE 11

Habilidade - Demonstrar que o ar ¢ uma mistura de gases, identificando sua composi¢ao, e
discutir fenomenos naturais ou antrépicos que podem alterar essa composi¢ao.
Influéncia da profundidade sobre a pressao de liquidos.

Vocé ja assistiu algum documentério sobre mergulhos em altas profundidades? Caso
ndo, apos fazer esta atividade faga uma pesquisa na internet para descobrir mais sobre o assunto.
Da mesma forma que os corpos solidos, os corpos liquidos também exercem pressao sobre
outros corpos por causa do seu peso. A pressdo exercida por um liquido ndo depende da forma
do recipiente que o contém, depende apenas da profundidade, ou da altura, e da densidade.
Assim, a pressdo do liquido aumenta com a profundidade.

QUESTAO 01. Julia assistiu pela internet um experimento de ciéncias em que uma garrafa
cheia de agua foi furada em trés pontos de niveis diferentes, como mostra a figura abaixo.
Porque no ponto mais baixo da garrafa, a intensidade do jato ¢ maior?

GABARITO e comentario. Vocé aprendeu nesta atividade que a pressao num
liquido aumenta com a profundidade. Assim, os buracos mais baixos ddo um jato de agua mais torte do
que os de cima, ou seja, nos jatos mais baixos o liquido ¢é projetado mais longe.

Questdo 02. Observe o tanque retangular abaixo e indique em qual ponto a pressdo exercida
pela agua sera maior. f "

b) B oC
c)C 2 . eD -
d)D | /

QUESTAO 03. Ao nivel do mar, o ser humano sofre a pressdo de uma atmosfera (pressio
atmosférica). Para se ter uma ideia, a partir de dez metros de profundidade, essa pressdo tende
a aumentar, ou seja, se o mergulhador estd a 20 metros de profundidade, seu corpo sofre a
influéncia da pressao de duas atmosferas, se 30 metros, trés atmosferas, e assim por diante. Em
alta profundidade pode haver o comprometimento de 6rgdos mais sensiveis, como o ouvido
(timpano). Analisando a ilustragdo, em qual nivel X, Y, Z ou W o mergulhador sentird uma
menor pressao sobre ele?

a) X
b)Y
c)Z
d) W







ATIVIDADES DOMICILIARES DE CIENCIAS - 7° ANO

ATIVIDADE 12

Habilidade - Descrever o mecanismo natural do efeito estufa, seu papel fundamental para o
desenvolvimento da vida na Terra, discutir as acdes humanas responsaveis pelo seu aumento
artificial (queima dos combustiveis fosseis, desmatamento, queimadas etc.) e selecionar e
implementar propostas para a reversao ou controle desse quadro.

Aquecimento global e suas consequéncias.

Com o que vocé aprendeu sobre o efeito estufa na Atividade 2 do volume 1, consegue
fazer uma relagdo com o aquecimento global? O efeito estufa e aquecimento global se inter-
relacionam. O efeito estufa pode ser comparado a um "cobertor" que envolve a Terra ¢ a
mantém em temperatura adequada para a vida. No entanto, a liberacdo de gases poluentes (o
principal ¢ o CO2, gas carbonico), por conta dos desmatamentos, queimadas, queimas de
combustiveis fosseis e atividades industriais realizadas pelo homem, aumentou a quantidade
desses gases na atmosfera. Com isso, essa camada aumentou de espessura, “prendendo” o calor
dentro do planeta e provocando o aumento da temperatura na Terra, ou seja, o aquecimento
global. Como consequéncia desse aquecimento podemos citar dentre varios, o derretimento de
calotas polares, aumento nivel do mar, falta de 4gua e extingdo de animais.

QUESTAO 01. Nos ultimos anos, observa-se um grande aumento da quantidade de CO2 (gés
carbonico) na atmosfera. Entre outros efeitos, o excesso de CO2 pode contribuir para:

a) resfriamento global. c¢) aumento da camada de ozdnio.
b) aquecimento global. d) diminui¢do da camada de ozdnio.

GABARITO e comentario. Alternativa b. O gas que ¢ responsavel pelo aquecimento global é o gas
carbonico. Esse gas ¢ liberado pelo meio ambiente mesmo se ndo houvesse industrias, muitos carros,
grandes rebanhos, etc., pois ele faz parte dos processos ambientais. No entanto, as atividades humanas
liberam uma quantidade em excesso que acarretara diretamente no aumento do aquecimento global.

QUESTAO 02. O aquecimento global ¢ o fendmeno responsavel pelo aumento na temperatura
da atmosfera terrestre e dos oceanos, nas ultimas décadas. Os gases poluentes acumulam na
atmosfera, formando uma capa cada vez mais grossa, que “prende” o calor do sol, causando o
aquecimento do planeta. Assinale a alternativa que apresenta uma consequéncia do
aquecimento global.

a) Desmatamento e queimadas de varias areas de florestas.
b) Ocorréncia de chuvas, resolvendo o problema de secas.
¢) Aumento do nivel do mar, causando muitas inundagdes.
d) Manuten¢ao do volume das geleiras, nos extremos da Terra.

QUESTAO 03. Se vocé fizer pesquisas em revistas, encontrard informagdes que mostram que
algumas ilhas paradisiacas estdo sumindo. Provavelmente ficaram desertas por conta do
aumento do nivel do mar que causara inundagdes, fazendo com que moradores deixem o local.
Qual fendmeno climético estd provocando essa situagdo listada acima?

a) Frente fria. ¢) Inversao térmica.
b) Chuva écida. d) Aquecimento global.






ATIVIDADES DOMICILIARES DE CIENCIAS - 7° ANO

ATIVIDADE 13

Habilidade - Justificar a importancia da camada de ozo6nio para a vida na Terra, identificando
os fatores que aumentam ou diminuem sua presenga na atmosfera, e discutir propostas
individuais e coletivas para sua preservagao.

Consequéncias da destruicio na camada de ozonio.

Na Atividade 3 do volume 1, conversamos sobre o que ¢ a camada de ozonio e as a¢des
humanas que destroem esta camada. E os dados causados pela destrui¢cdo da camada de ozdnio,
voce sabe quais sdo? A forte radiacdo UV (ultravioleta),
compromete o processo de fotossintese, dificultando seu
crescimento e nutricdo. Sobre os seres vivos, a radiagdo pode
alterar geneticamente seu DNA. Sobre o organismo humano
ele causa envelhecimento precoce, problemas no sistema
imunoldgico, cancer de pele e mutagdo genética. Além de
tudo isso, a destrui¢ao da camada de ozdnio colabora com o
aumento no aquecimento global.

QUESTAO 01. A destrui¢io da camada de ozdnio provoca o aumento da entrada dos raios
ultravioleta na superficie terrestre em virtude da diminuicdo da concentracao de ozonio (O3).
Sdo varios os impactos causados por essa altera¢do. Entre as proposi¢des a seguir, marque (V)
para verdadeiro e (F) para as falas.

a) () O aumento da quantidade de raios UV pode contribuir para o aumento do aquecimento
global.

b) () A exposi¢do aos raios ultravioleta pode alterar o DNA desses seres vivos.

¢) () O aumento dos raios ultravioleta pode ser usado no tratamento contra o cancer de pele.
d) ( ) A grande quantidade de raios ultravioleta ndo prejudica o desenvolvimento das plantas.

GABARITO e comentario. O gabarito de cima para baixo ¢é: a) V; b) V; ¢) F; d) F. O aumento da
quantidade de raios ultravioleta e a diminui¢ao da camada de 0zdnio afetam o meio ambiente, bem como
o desenvolvimento das vegetagdes, prejudicando o processo de fotossintese ¢ impactando o sistema
nutritivo das plantas. O aumento da incidéncia dos raios UV lesiona as estruturas bioldgicas dos
vegetais, como o DNA, alterando entdo o sistema fotossintético deles.

QUESTAO 02. Sobre as consequéncias da destrui¢io da camada de 0zénio, podemos apontar

a) cancer de pele e catarata. ¢) cancer de pele e osteoporose
b) osteoporose e catarata e) envelhecimento precoce apenas.

QUESTAO 03. Quais sdo os efeitos da destruicdo da camada de 0zonio na saide humana?

a) Principalmente problemas cardiovasculares.

b) Aumenta o risco de melanoma, cancer de pele.

c¢) Problemas hepaticos como hepatite e cirrose.

d) Reduz o niimero de globulos vermelhos no sangue.






ATIVIDADES DOMICILIARES DE CIENCIAS - 7° ANO

ATIVIDADE 14

Habilidade - Diferenciar temperatura, calor e sensagdo térmica nas diferentes situacdes de
equilibrio termodindmico cotidianas.
Sensacao térmica.

Na atividade 5 do volume 1 vocé ja exercitou sobre os conceitos de temperatura e
pressdo. Vamos agora entender o que € sensagdo térmica? A sensacdo térmica ¢ uma percepgao
do ar, a qual pode diferir muito da temperatura real, pois fatores como a umidade relativa do ar,
densidade atmosférica e a velocidade de propagagao do vento alteram a transferéncia de energia
(calor) entre o meio ambiente € o corpo. A temperatura influencia diretamente na sensagdo
térmica, também chamada de temperatura aparente.

QUESTAO 01. Em casa, quando uma pessoa passa descal¢ca em um piso de madeira do quarto
e vai para a cozinha que o piso € ceramico, ela sentird o piso ceramico mais gelado. Por que
isso ocorre?

a) Porque o piso de cerdmica estd mais quente,
por isso a sensacdo de mais frio no piso
ceramico.

b) A utilizagdo do piso de cerdmica no quarto sai
bem mais barato, no entanto, d4 um toque menos
elegante.

c¢) Porque o piso de madeira troca menos calor
com o0s nossos pés, causando-nos menos
sensacao de frio.

d) Porque o piso de ceramica tem mais area de
contato com o pé, por isso a sensacdo de mais
sensagao de frio.

GABARITO e comentario. Alternativa c. O item correto evidencia que a sensacdo térmica diz a respeito
a sensagdo que a transferéncia de calor entre os pés e o piso pode causar. Como a madeira € um isolante
térmico, ela troca menor calor com o corpo da pessoa, causando menos sensacao de frio.

QUESTAO 02. Por que nossa sensagio térmica ndo nos pode dar a nogio exata da temperatura
de um corpo?

QUESTAO 03. A pele, que é o maior 6rgio do corpo humano, estd ligada a uma série de
terminagdes nervosas que tornam possivel o nosso sentido do tato. O fato de sentir frio ou calor
nada mais ¢ do que uma forma de defesa do nosso organismo. Essas percepcdes transmitidas
sdo adequadamente chamadas de

a) troca térmica ¢) inversao térmica
b) energia térmica d) sensagdo térmica






ATIVIDADES DOMICILIARES DE CIENCIAS - 7° ANO

ATIVIDADE 15

Habilidade - Diferenciar temperatura, calor e sensagdo térmica nas diferentes situacdes de
equilibrio termodindmico cotidianas.
Equilibrio térmico em situagdes cotidianas.

Voceé gosta de colocar leite gelado em seu café quente? Sabe o que vocé vai perceber ao
tomar esse cafezinho? A transferéncia de calor ocorre sempre do corpo mais quente para o mais
frio. Em outras palavras, o calor flui(passa) de um corpo de maior
temperatura para um corpo de menor temperatura. Considere, por
exemplo, café quente sendo misturado a leite frio. Apos certo tempo, as ( A
temperaturas do café e do leite igualam-se. Nesse momento, o fluxo do \ T
calor ¢ interrompido e os dois liquidos encontram-se em equilibrio
térmico.

QUESTAO 01. Imagine que vocé tenha uma xicara de cha quente e coloque no freezer. O que
acontecera com o chd? Explique com suas palavras.

GABARITO e comentario. O cha, é claro, esfriara e o cha continuara esfriando até que esteja na mesma
temperatura do freezer ou até que fique congelado.

QUESTAO 02. Se uma garrafa de refrigerante for removida da geladeira e colocada no balcio
da cozinha, a temperatura ambiente, o balcdo e a garrafa de refrigerante estardo em contato
térmico. O que vocé acha que acontecerd com a temperatura da garrafa de refrigerante?

QUESTAO 03. Imagine que vocé estd em uma lanchonete e pede um suco de fruta. Quando o
gargom traz seu suco, ele acrescenta gelo a ele. Apesar de pensarmos que o gelo transfere frio
para o suco, ocorre 0 oposto, o suco transfere calor ao gelo, que derrete e se mistura com a dgua.
Esse comportamento fisico em que a temperatura do suco e do gelo derretido ficam iguais, pode
ser explicado pelo(a)

a) irradiagdo térmica Q

b) equilibrio térmico
¢) condugao térmica ’
d) convecgdo térmica —






ATIVIDADES DOMICILIARES DE CIENCIAS - 7° ANO
ATIVIDADE 16

Habilidade - Caracterizar os principais ecossistemas brasileiros quanto a paisagem, a
quantidade de agua, ao tipo de solo, a disponibilidade de luz solar, a temperatura etc.,
correlacionando essas caracteristicas a flora e fauna especificas.

Ecossistema caatinga no semiarido nordestino.

Vocé lembra a definigdo de ecossistema? E um conjunto de seres vivos e o meio onde
eles vivem, com todas as interagdes que estes organismos mantém entre si. O semidrido
nordestino possui os seguintes ecossistemas: Caatinga, Cerrado, Mata Atlantica, Restinga e
Manguezal. Nesta atividade nos deteremos na caatinga, j& que ¢ o maior ecossistema no
nordeste brasileiro além de ser o tinico bioma exclusivamente brasileiro. A Caatinga tem uma
fisionomia de deserto, com indices pluviométricos muito baixos, em torno de 500 a 700mm
anuais. Em certas regides do Cearda, por exemplo, embora a média para anos ricos em chuvas
seja de 1.000mm, pode chegar a apenas 200 mm nos anos secos. A temperatura média se situa
entre 25° C e 29° C e varia pouco durante o ano. Além dessas condi¢des climaticas rigorosas, a
regido da Caatinga estd submetida a ventos fortes e secos, que contribuem para a aridez da
paisagem nos meses de seca. Duas adaptacdes importantes a vida das plantas na Caatinga para
enfrentar o clima seco e arido sdo a queda das folhas na estagdo seca e a presenca de sistemas
de raizes bem desenvolvidos.

QUESTAO 01. E um tipo de formacio vegetal com caracteristicas bem definidas: arvores
baixas e arbustos espinhosos que, em geral, perdem as folhas na esta¢do das secas além de
apresentar muitas cactaceas. Ao cairem as primeiras chuvas no fim do ano, ela perde seu aspecto
rude e torna-se rapidamente verde e florida. O texto acima refere-se a vegetagao do(a)

a) caatinga ¢) manguezal

b) cerrado d) mata atlantica

GABARITO e comentario. Alternativa a. No texto foi destacado o fato de as plantas perderem suas
folhas em estacdo seca e ficarem verdes assim que inicia a quadra chuvosa, adaptagdo tipica de
vegetacoes da caatinga.

QUESTAO 02. As plantas da Caatinga possuem adaptacdes ao clima, tais como folhas
transformadas em espinhos, cuticulas altamente impermeaveis e caules suculentos. Todas essas
adaptacdes lhes conferem um aspecto caracteristico denominado xeromorfismo (do grego
Xeros, seco, € morphos, forma, aspecto). Marque a alternativa que cita corretamente uma planta
com essas caracteristicas, tipica da caatinga.

a) Acai c¢) Cacto

b) Buriti d) Mangue preto

QUESTAO 03. Duas adaptagdes importante para preservar a vida das plantas na caatinga é a
queda das folhas na estagdo seca e raizes bem desenvolvidas. Converse com seus pais ou faca
uma pesquisa na internet e explique o objetivo de cada uma delas.




GABARITO

ATIVIDADE 9
QUESTAO 02: alternativa a
QUESTAO 03: alternativa c

ATIVIDADE 10
QUESTAO 02: alternativa a
QUESTAO 03: alternativa a

ATIVIDADE 11
QUESTAO 02: alternativa d
QUESTAO 03: alternativa a

ATIVIDADE 12
QUESTAO 02: alternativa c
QUESTAO 03: alternativa d

ATIVIDADE 13
QUESTAO 02: alternativa a
QUESTAO 03: alternativa b

ATIVIDADE 14

QUESTAO 02: Porque a temperatura ¢ uma grandeza fisica que é medida através de escalas
termométricas e que esta relacionada com a energia interna de um sistema, gerada pela agitacao
de suas moléculas. Ja a sensacdo térmica ¢ um termo utilizado para designar como os sentidos
do nosso corpo percebem a temperatura do ambiente, o que pode quase sempre diferir da
temperatura real. Assim, enquanto a temperatura ¢ utilizada para medir a transferéncia de
energia térmica na forma de calor entre dois ou mais sistemas, a sensacao térmica diz a respeito
a sensacdo que essa transferéncia pode causar.

QUESTAO 03: alternativa d

ATIVIDADE 15

QUESTAO 02: O corpo de maior temperatura transfere calor para o corpo de menor
temperatura até que ambos atinjam a mesma temperatura. Assim, a energia térmica (calor) do
balcao flui(passa) para a garrafa fria de refrigerante. Eventualmente, suas temperaturas ficarao
iguais atingindo o equilibrio térmico.

QUESTAO 03: alternativa b

ATIVIDADE 16

QUESTAO 02: alternativa ¢

QUESTAO 03: A perda das folhas é uma adaptagio para reduzir a perda de agua por
transpiracao e raizes bem desenvolvidas aumentam a capacidade de obter 4gua do solo.



