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ATIVIDADES DOMICILIARES DE CIENCIAS - 7° ANO

ATIVIDADE 30

=) Atividade referente ao Video Vamos Aprender intitulado
“ORGANIZACAO DOS SERES VIVOS”. .'

Habilidade — Explicar a organizagdo basica das células e seu papel como =
unidade estrutural e funcional dos seres vivos.

Ao longo dos anos, diversos oOrgdos e tecidos do corpo humano perdem
progressivamente sua capacidade de funcionamento, seja por causa de alguma doenca ou pelo
processo normal de envelhecimento. Baseado nisso, muitas pesquisas foram desenvolvidas
sobre as células tronco. As células tronco sdo células que surgem ainda na fase embrionéria e
devem apresentar duas caracteristicas muito importantes, como: a capacidade de se multiplicar
em células iguais e a capacidade de se transformar em outros tipos de células. Podemos dividi-
las em embrionéria e adultas (ndo embrionéria). As células tronco no adulto eram consideradas
restritas, podendo se diferenciar somente a células do tecido de origem. Porém, nos ultimos
anos, uma série de trabalhos vem questionando essa visédo tradicional das células tronco, pois
mostram que nelas ha a possibilidade de diferenciacdo que dé origem a tecidos diferentes de
onde elas residem. Em animais, as primeiras divisoes celulares ap0ds a fecundacao do 6vulo com
0 espermatozoide, ddo origem a muitas células idénticas (embrionarias), mas a medida que o
embrido se desenvolve, suas células comecam a se diferenciar dando origem a varios tipos de
tecido adulto. No adulto, a célula-tronco hematopoética, que estd na medula dssea, €
responsavel pela formacao do sangue. Tal celula que é substituida ao fazermos um transplante
de medula éssea.

QUESTAO 01. A leucemia pode ser definida como um cancer das células que formam as
células sanguineas na medula 6ssea, fazendo com que os globulos brancos que fazem parte do
sistema imunolégico aumentem em namero. Isso leva a um crescimento anormal de glébulos
brancos (ou leucdcitos), que sdo parte do sistema imunolégico. As vezes é necessario fazer
guimioterapia e radioterapia para destruir as células cancerosas. Pesquise e indique qual
tratamento € recomendado para 0 caso desses pacientes e justifique.

Comentario. Para alguns pacientes, apés essas etapas, é indicado inserir células saudaveis na medula que é
feito através de um procedimento médico conhecido como transplante da medula éssea pois nela encontram-
se as células tronco.

QUESTAO 02. Leia um trecho da reportagem abaixo.

“Pesquisadores da Universidade da Califérnia em S&o Francisco deram '‘passo critico™ para
encontrar uma solucdo para a doenca.

Sado Paulo — Pesquisadores conseguiram pela primeira vez criar células humanas que produzem
insulina utilizando células-tronco. A novidade cientifica € um avanco em direcdo a criacdo de uma
cura para o diabetes tipo 1.

“Os tratamentos terapéuticos atuais tratam apenas os sintomas da doenga com injecoes de insulina”,
segundo Gopika Nair, autora do estudo, realizado pela Universidade da Califérnia em Sdo Francisco.
“Nosso trabalho aponta para diversas avenidas empolgantes para finalmente encontramos uma cura


https://exame.com/noticias-sobre/celulas-tronco
https://exame.com/noticias-sobre/diabetes
https://exame.com/noticias-sobre/universidades

para a doenca.” O estudo completo foi publicado periédico Nature Cell Biology. Com a nova técnica,
0s pesquisadores conseguiram reproduzir em laboratério células beta pancreaticas que séo destruidas
pelo diabetes tipo 1. Elas sdo responsaveis pela producéo de insulina. Para driblar a dificuldade
encontrada por outros pesquisadores para criar as células beta a partir das células-tronco, o time de
cientistas da universidade utilizou um modelo baseado em como as células sdo organizadas no

pancreas humano.”
Reportagem disponivel em: https://exame.com/ciencia/descoberta-sobre-celulas-tronco-pode-levar-a-cura-do-diabetes/ Acesso em 25 de ago.
de 2020.

Analise as afirmativas em relacdo as células tronco e assinale (V) para verdadeira e (F) para
falsa.

( ) O uso das células tronco em terapias baseia-se no principio de que elas podem gerar
qualquer tipo de célula.

( ) N&o existe o risco destas celulas se transformarem em tumores.

( ) Todas as celulas, independentemente do seu grau de diferenciacéo, podem ser
transformadas em células tronco.

( ) A utilizac&o de células tronco do préprio individuo (autotransplante) pode causar

menos problemas de rejeicdo por apresentarem material genético semelhante.
Qual alternativa indica a sequéncia correta?

QUESTAO 03. Leia a reportagem abaixo.

“As células-tronco encontradas na medula 6ssea, no sangue da corrente sanguinea e no do cordéo
umbilical sdo chamadas de hematopoéticas”, explica Vanderson Rocha, membro da ABHH
(Associacdo Brasileira de Hematologia, Hemoterapia e Terapia Celular). Apesar de também ser
capaz de se regenerar, assim como suas irmas, e poderem ser usadas em transplantes para pessoas
com doencas do sangue, como a leucemia, a célula-tronco do corddo umbilical tem um beneficio
"extra™. “Como o sangue de cord&o € do recém-nascido, ele tem pouco ou nenhum contato com meio
externo, possibilitando fazer transplantes até para pessoas incompativeis”, diz Rocha. Por esse
motivo, foram criados bancos de sangue de corddo umbilical. O armazenamento é feito com
crioprotetor [substéncia usada para proteger o tecido biologico de danos de congelamento] e em
temperatura baixissima de -196 °C em nitrogénio liquido, fazendo as células durarem, no minimo,
duas décadas. Os bancos devem atender a critérios técnicos determinados pela Anvisa (Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria), para que seja garantida a qualidade e a seguranca das células

disponibilizadas.”
Reportagem disponivel em: https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2017/08/16/armazenamento-de-celulas-tronco-do-cordao-
umbilical-vale-a-pena.htm. Acesso em 28 de ago. de 2020.

O poder medicinal das células do corddo umbilical de recém-nascidos humanos é alto por
apresentarem a capacidade de

a) multiplicacdo lenta e continua.

b) comunicacdo entre as demais células.

c) diferenciacdo em células especificas.

d) destruicédo de células doentes.


https://www.nature.com/articles/s41556-018-0271-4
https://exame.com/ciencia/descoberta-sobre-celulas-tronco-pode-levar-a-cura-do-diabetes/
https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2017/08/16/armazenamento-de-celulas-tronco-do-cordao-umbilical-vale-a-pena.htm
https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2017/08/16/armazenamento-de-celulas-tronco-do-cordao-umbilical-vale-a-pena.htm




ATIVIDADES DOMICILIARES DE CIENCIAS - 7° ANO

ATIVIDADE 31
=) Atividade referente ao Video Vamos Aprender intitulado “METABOLISMO”.

Habilidade — Justificar o papel do sistema nervoso na coordenagdo das agOes motoras e
sensoriais do corpo, com base na analise de suas estruturas basicas e respectivas fungoes.

O sistema nervoso controla a produgdo de horménios do nosso corpo,
> voceé sabia? Assim como o sistema nervoso, o sistema enddcrino também regula
Gl varias fun¢des do nosso corpo, como: metabolismo, crescimento, absorcdo de
2. nutrientes, entre outros. Uma das glandulas enddcrinas que vocé vai conhecer
hoje se chama glandula tiredidea. Essa glandula esta localizada na regido do
pescoco, é pequena e em forma de borboleta. Uma de suas principais funcdes
estd na regulacdo do metabolismo humano. Vocé conhece alguém com
hipertireoidismo e hipotireoidismo. O hipertireoidismo ocorre quando had um
W@ = excesso de produgdo de hormonios pela glandula tiredidea, tendo como
sintomas: grande emagrecimento, insonia e exoftalmia, conhecido popularmente como olhos
“arregalados”. O hipotireoidismo deriva da baixa producdo de hormonios tireoidianos e dentre
seus sintomas podemos citar: ganho de massa corporea sem relagdo com alta ingestdo caldrica
e sonoléncia.

([

QUESTAO 01. Observe a imagem do corpo hymano com destaque em algumas glandulas.

AN i, )

Imagem disponivel em: http://www.atlasdocorpohumano.com/p/imagem/sistema-endocrino/glandulas-endocrinas/ Acesso em 28 de ago. de
2020.

Marque a alternativa que indica corretamente a glandula tiredidea.
a) 1
b) 2
c) 3
d) 4

Gabarito e comentario. Alternativa a. A glandula tiredide pelo que vocé assitiu no video e leu no texto
introdutorio desta atividade, é uma glandula pequena, localizada no pescoco e que sua forma lembra a letra
H ou a borboleta. O nimero que a identifica na imagem é o nimero 1. O ndmero 2, 3 e 4 se refere,
respectivamente, ao pancreas, ovario e testiculo.

QUESTAO 02. A tireoide é uma glandula pequena que utiliza 0 iodo nas sinteses de
horménios. O sal de cozinha ja vem obrigatoriamente com quantidades de iodo, pois sua
deficiéncia diminui a sintese de hormonios e a atividade da tireoide.


http://www.atlasdocorpohumano.com/p/imagem/sistema-endocrino/glandulas-endocrinas/
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Imagem disponivel em: https://pratocheio.org.br/uncategorized/porque-0-nosso-sal-tem-iodo/ Acesso em 28 de ago. de 2020.

Sobre as doencas que causam desequilibrio na tireoide, marque a alternativa correta.

a) O hipertireoidismo € causado pela baixa producdo de horménios da tireoide e 0s
sintomas sdo: ganho de massa, cansaco e sonoléncia.

b) O hipertireoidismo ¢é causado pelo excesso de producdo de hormonios da tireoide e 0s
principais sintomas séo: insdnia, ganho de massa e exoftalmia.

c) O hipotireoidismo é causado pela baixa producdo de hormonios da tireoide e 0s
sintomas sdo: ganho de massa, cansaco e sonoléncia.

d) O hipotireoidismo é causado pela baixa producdo de hormonios da tireoide e 0s
principais sintomas sdo: ganho de massa, insbnia e exoftalmia.

QUESTAO 03. Observe o fluxograma abaixo e preencha os espacos vazios 1 e 2,
respectivamente, com as palavras corretas de acordo com a sequéncia apresentada.

SISTEMA NERVOSO
| I
esta associado ao sua unidade mais importante é o sua classificacfio é em
wmameocero] R
SISTEMA SISTEMA
NERVOSO NERVOSO

CENTRAL PERIFERICO

& formado pelas glindulas enddcrinas que produzem

L]
©

a) neurdnios e tireoide
b) hormdnios e neurénio
c) tireoide e neurdnio

d) neurdnio e horménio



https://pratocheio.org.br/uncategorized/porque-o-nosso-sal-tem-iodo/




ATIVIDADES DOMICILIARES DE CIENCIAS - 7° ANO
ATIVIDADE 32

=) Atividade referente ao Video Vamos Aprender intitulado “GEOLOGIA”.

Habilidade central - Justificar o formato das costas brasileira e africana com
base na teoria da deriva dos continentes (Deriva continental). Associada -
Interpretar fendmenos naturais (como vulcdes, terremotos e tsunamis) e
justificar a rara ocorréncia desses fenémenos no Brasil, com base no modelo
das placas tectonicas.

Ve

M
A teoria da deriva continental explica a formacdo e movimentagdo dos continentes e
defende que ha milhdes de anos havia apenas a Pangeia, um Unico supercontinente, cercado por
um s6 oceano. O cientista observou que a América do Sul se encaixava perfeitamente na Africa,
concluindo que elas se separaram.
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Imagem de dominio publico. Disponivel em https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Pangaea_to_present Blank_multilingual.jpg(Abre em
uma nova janela)(Abre em uma nova janela). Acesso em 28 de jul. de 2020.

Para comprovar sua teoria, Alfred Wegener se apoiou em algumas evidéncias que
comprovava que um dia os continentes ja foram unidos, portanto se movimentando e afastando-
se uns dos outros. Sua teoria foi baseada na observacédo de fosseis, solo e vegetacdes idénticas
dos continentes vizinhos. Infelizmente somente ap6s a sua morte, sua teoria foi aceita e
compreendida. Hoje, gracas ao monitoramento dos satélites, foi possivel observar que o0s
continentes continuam a se separar.

QUESTAO 01. Pesquise e cite uma evidéncia que Alfred Wegener utilizou para defender que
anteriormente a Terra era formada apenas por um supercontinente.

Comentario. Poderado ser citadas qualquer uma das seguintes evidéncias: encaixe das linhas das costas
atuais de varios continentes; Semelhanca na continuidade de rochas entre América do sul e Africa; fosseis
idénticos encontrados na América do Sul e na Africa; fosseis de dinossauros nadadores em continentes
vizinhos.


https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Pangaea_to_present_Blank_multilingual.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Pangaea_to_present_Blank_multilingual.jpg

QUESTAO 02. Observe a imagem e indique qual teoria esta retratada nelas.

Imagem de dominio publico
a) Teoria da evolucéo tectonica
b) Teoria de Wegener
c) Teoria da deriva continental
d) Teoria da Gondwana.

QUESTAO 03. Qual verificacio fez Alfred Wegener acreditar que os continentes ja haviam
sido um s6?

a) As ligacOes atuais entre os continentes no Hemisfério Sul.

b) A semelhanca entre os contornos geograficos da América do Sul e da Africa.
c) A distribuicdo das aguas constituindo um s oceano.

d) A continuidade dos sistemas fluviais entre América e Africa.






ATIVIDADES DOMICILIARES DE CIENCIAS - 7° ANO

ATIVIDADE 33

=) Atividade referente ao Video Vamos Aprender intitulado “MOVIMENTO DO
CORPO HUMANO”.

Habilidade - Deduzir que a estrutura, a sustentacdo e a movimentagéo dos animais resultam da
interacdo entre os sistemas muscular, 6sseo e nervoso.

O sistema 6sseo € muito importante para o sistema nervoso pois é dentro da coluna
vertebral que se localiza a medula 6ssea. O tronco € formado pela coluna vertebral, costelas,
0sso coxal (osso do quadril) e esterno. A coluna
vertebral possui 33 0ss0S pequenos que Sao
chamados de vértebras.

Possuimos “amortecedores” ou discos
intervertebrais para evitar lesdes quando andamos,
dangcamos ou corremos. No tronco também se
encontra a caixa toracica formadas por costelas
que protegem os pulmbes e o coragdo. A
inspiracdo e a expiragdo no momento da Coccix
respiracdo so sdo possiveis devido ao movimento das costelas por conta das cartilagens que
unem as costelas ao 0sso esterno.

Imagem acima disponivel em: https://escolakids.uol.com.br/ciencias/coluna-vertebral.htm Acesso em 27 de jul. de 2020.

Vértebras cervicais

Vértebras toracicas

Vértebras lombares

Sacro

QUESTAO 01. Qual a importancia dos 0ssos para a respiragio?

Comentario. As costelas, juntamente com os musculos intercostais, formam a caixa toracica que participa
dos movimentos respiratorios com o diafrdgma. A cartilagem que unem as costelas ao 0sso esterno permite
a movimentacgédo durante a respiragdo. Com isso é possivel perceber que o volume do torax aumenta e
diminui.

QUESTAO 02. Cite uma importante funcio da coluna vertebral para o sistema nervoso.

QUESTAO 03. Observe a representacio da coluna vertebral abaixo.

= = T Indique em qual regido se encontram as vértebras toracicas.
E Z

=E £ = a 1

= /= b) 2

= c) 3

= :

= ) d) 4

E—3 )

— O —

== ;’:

- —:

Imagem disponivel em: https://escolakids.uol.com.br/ciencias/coluna-vertebral.htm Acesso em 27 de jul. de 2020.
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https://escolakids.uol.com.br/ciencias/coluna-vertebral.htm
https://escolakids.uol.com.br/ciencias/coluna-vertebral.htm

GABARITO - 7° ANO
ATIVIDADE 30

QUESTAO 02. Alternativa ¢
QUESTAO 03. Alternativa c.

ATIVIDADE 31

QUESTAO 02. Alternativa c.
QUESTAO 03. Alternativa b

ATIVIDADE 32

QUESTAO 02. Alternativa ¢
QUESTAO 03. Alternativa b

ATIVIDADE 33

QUESTAO 02. Proteger a medula espinal que é um componente importante do sistema
Nervoso.
QUESTAO 03. Alternativa b




