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Querido(a) aluno(a),

O estudo da vida e das suas intera¢cBes com a matéria, energia, terra e universo
é envolvente! Através dessas interacdes, é possivel entender a origem da vida no planeta,
0 percurso evolutivo dos seres vivos ao longo de milhares de anos, as fascinantes
descobertas da humanidade na era tecnoldgica e seus principais desafios para a
continuidade da nossa existéncia neste planeta.

Durante a sua jornada, nesse caminho envolvente e repleto de descobertas, vocé
podera conhecer melhor o ambiente ao seu redor, entender os diversos fenémenos fisicos,
quimicos e bioldgicos que nos cercam e utilizar esse conhecimento adquirido para
transformacao e realizacéo pessoal.

Por meio das ac6es desenvolvidas durante o processo investigativo em ciéncias
da natureza, despertaremos a nossa curiosidade, criatividade e inteligéncia, para
obtencdo de informagdes valiosas que melhorem a nossa sociedade. Novos conceitos,
ideias e habilidades serdo adquiridos, para, em breve, vocé conseguir avangar nos
estudos e seguir nas etapas seguintes do conhecimento formal.

A jornada em busca do conhecimento € continua e ndo ha previsao de fim,
enquanto houver a vida e as suas interagdes com a matéria, terra e universo. Por isso,
convidamos, vocé, agora para ampliar um pouco mais o seu caminho e chegar a novos

lugares com novas descobertas.

Rony Barroso
Galca Freire
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ATIVIDADE Importancia da camada de oz6nio para a vida na Terra.

20 | =

Vocé ja ouviu falar sobre a camada de o0zénio? Ela é uma espécie de capa
composta por gas ozonio (Os), responsavel por filtrar cerca de 95% dos raios
ultravioletas emitidos pelo Sol e que atingem a Terra. Essa camada surge de forma
natural, sendo de extrema importancia para a manutencao da vida terrestre, pois caso
ela nado existisse, as plantas teriam sua capacidade de fotossintese reduzida, enquanto
0sS animais aquaticos teriam sua fase inicial de desenvolvimento prejudicada, e as
pessoas manifestariam cancer de pele, catarata e alergias, além de afetar o sistema
imunolégico.

mm) Radiagdo

ultravioleta . . BURACO NA
~ CAMADA DE 0ZONIO

Esquema elaborado por Galga Freire utilizando pixabay.com

A degradacao da camada de oz6nio é um dos grandes problemas da atualidade.
Esse fendbmeno € conhecido como "buraco na camada de 0z6nio", no entanto, ndo
ocorre a formacgédo de buracos, mas uma reducdo dessa camada, que se torna mais
fina, permitindo que uma maior quantidade de raios ultravioleta atinja a Terra. As
atividades humanas tém agravado esse fendbmeno, principalmente por meio das
emissdes de substancias quimicas, com destaque para os clorofluorcarbonos (CFCs),
principal poluente que destréi a camada de ozonio.

Antigamente os CFCs eram
utilizados em geladeiras, ar-

condicionado e em aerossois
de inseticidas e perfumes.

o
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QUESTAO 01

A destruicdo da camada de 0zénio é um enorme problema, pois ela possui um
papel importante na absorcédo de grande parte da radiacdo ultravioleta (UV) do
Sol, que poderia causar grandes prejuizos aos humanos. Marque um (X) apenas
naqueles danos provocados pela reducdo da camada de ozonio.

a. () Cancer de pele.

b. () Problemas digestivos.

. () Envelhecimento precoce da pele.

. () Reducéo da eficiéncia do sistema imunologico.
. () Catarata.

QUESTAO 02

Em volta da Terra ha uma fragil camada de um gas chamado oz6nio (Oz) que
nos protege dos raios ultravioletas.

(Ol eoRNe]

Esquema ilustrativo elaborado por Galca Freire utilizando imagens do pixabay.com.
Em relacdo a este assunto, marque o item correto.

a) A radiacao ultravioleta afeta o sistema imunoldgico das pessoas.

b) Os seres humanos séo os Unicos atingidos pelos raios ultravioletas.
c) Clorofluorcarbonos néao contribuem para destruicao dessa camada.
d) A camada de 0z6nio é formada por atividades humanas.

QUESTAO 03

Marqgue a alternativa que indica a importancia da camada de oz6énio para a
manutencédo da vida na Terra.

a) O gas ozobnio funciona como um escudo protetor contra a radiagédo infravermelha.
b) O gas 0zb6nio tem a funcao de filtrar a radiacao ultravioleta, nociva aos seres vivos.
c) O géas ozobnio é formado por um processo natural e ndo possui a poder de bloquear
radiacdes.

d) O gés ozobnio é formado na estratosfera, através do desenvolvimento de atividades
humanas.

07
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ATIVIDADE

30

Doencas de veiculagédo hidrica e a saide da comunidade.

Vocé sabia que podemos contrair algumas doencas através da agua? Sao as
chamadas doencas de veiculacéo hidrica transmitidas por microrganismos, podendo
ocorrer de forma direta, pelo consumo de agua nao tratada; contaminada; exposta a
esgoto, por exemplo e de forma indireta, quando através da &gua, ha transmissao de
verminoses.

A poluicdo da dgua pode acontecer quando as tubulacdes de esgoto conduzem
as aguas contaminadas pelas residéncias e industrias para os rios, lagos e outros
corpos d’dgua. Ja imaginou se todos esses residuos ficassem parados perto de nossa
casa? Pois é, algumas pessoas, que ndo tem acesso ao saneamento basico, passam
por essa situacdo, pois em suas comunidades ndo ha: tratamento de agua para
consumo humano; tratamento de esgoto antes de ser descartado nos rios; eliminacao
de agua parada, entre outros.

Todas essas medidas poderiam evitar o contato da populacdo com agua
contaminada, protegendo-as de doencas de veiculagédo hidrica. Vamos citar algumas
dessas enfermidades?

Leptospirose € uma doenca infecciosa bacteriana, resultante do contato direto ou
indireto com urina de ratos, podendo apresentar sintomas como febre muito alta,
nauseas e vomitos.

Gastroenterite provoca inflamacdo do estbmago e intestino através de virus e
bactérias, provocando dor de barriga e diarreia.

Colera é uma doenca causada por bactéria causadora de diarreia e em alguns casos,
pela alta desidratac&o, pode levar a morte.

SANEAMENTO _ BASICO
sdo medidas que tratam
residuos produzidos por
atividades humanas,

evitando que elas possam
prejudicar as pessoas e 0
meio ambiente

Imagem de um corpo de agua poluido. Fonte: pixabay.com

A ocorréncia dessas doencas indica mas condicdes de saude de uma
determinada comunidade. Assim, podemos evita-las, ingerindo agua potavel, alimentos
bem cozidos e bem lavados, mantendo hébitos de higiene pessoal, além de exigir de
NOSsos representantes que garantam condi¢cdes de saneamento basico para o povo.

09



Procure no caca palavras seis termos que se referem a doencas de
veiculagdo hidrica e sua relagdo com indicadores de saude como: mortalidade
infantil e saneamento béasico, abordados no texto introdutério desta atividade.
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QUESTAO 02

A dificuldade de acesso a agua potavel e auséncia de saneamento bésico em
areas pobres, sdo fatores que aumentam a ocorréncia de doencas transmitidas
por meio da dgua. Marqgue a alternativa que cita apenas doencas de veiculacéo
hidrica.

Imagem representando dores abdominais. Fonte: Pixabay.com

a) Asma e leptospirose.

b) Bronquite e gastroenterite.
c) Gastroenterite e colera.

d) Leptospirose e bronquite.
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QUESTAO 03

Analise as regifes e a ocorréncia de doencas de veiculacdo hidrica
mostradas no grafico abaixo e indique qual delas poderia apresentar maiores
indices de mortalidade infantil.

. ReGlios
%

| gesiioc
U;A

Grafico meramente ilustrativo de porcentagem de ocorréncia de doencgas de veiculagdo hidrica.

OBS: Mortalidade infantil diz respeito ao niumero de criancas que morrem, em um
determinado local, para cada mil criangas nascidas.

a) Regiao D.
b) Regiéo C.
c) Regiao B.
d) Regido A.

11
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ATIVIDADE DE OLHO NA PROVA DO SAEB!

31 || -

QUESTAO 01

Analise as trés situacdes cotidianas abaixo.

l. Lara apresentou febre, aumento datemperatura do seu corpo, por
conta de uma infec¢do gastrointestinal apés ingerir um alimento
estragado.

Il. Em um dia de maior sensacéao de frio, Marina vestiu seu agasalho,
pois essa peca de roupa impede a troca de calor entre seu corpo
e 0 meio ambiente.

[l Em seu aniversario, Vicente estava muito feliz, por isso dancgou
bastante com seus amigos e convidados até cansar e, com isso,
percebeu o aumento do calor em seu corpo.

Quais itens relacionam corretamente a situacao descritacom o emprego

correto dos termos calor e temperatura?

a)lell
b) I e lll.
c) Il e lll.
c) Todos.

QUESTAO 02

As garrafas térmicas tem afuncao de conservar atemperatura de liquidos

por mais tempo, através da utilizacdo de materiais isolantes que diminuem, ao
maximo, as trocas de calor.

Sobre o funcionamneto da garrafa térmica, marque o item correto.

a)
b)
c)
d)

Possuem materiais espelhados para aumentar a temperatura dentro do
recipiente e com isso manter o liquido mais quente.

As tampas das garrafas térmicas sdo de plastico, pois esse material € um
excelente condutor de calor.

Ha vacuo entre a area interna e externa da garrafa para evitar a troca de calor
por conducao e conveccgao;

O material espelhado da garrafa impede a troca de calor por condugéo,
irradiacdo e convecao.

13



QUESTAO 03

E um sistema responséavel por controlar acdes involuntéarias, voluntarias,
motoras (correr; falar) e sensitivas (dor e aumento da temperatura interna) do
nosso corpo. Funciona ainda como uma via de comunicagcdo do nosSso
organismo.

O texto acima se refere ao sistema

a) digestorio.
b) enddcrino.
C) excretor.
d) nervoso.

QUESTAO 04

Em 1997, varios paises assinaram o Protocolo de Kyoto, criado com o
objetivo de diminuir a liberacdo de gases de efeito estufa na atmosfera,
responsaveis por provocar impactos negativos a todo o meio ambiente.

Um gas de efeito estufa e uma consequéncia de seu aumento artificial séo,
respectivamente,

a) 0 gas oxigénio e o aumento da temperatura da Terra.
b) o gas carbbnico e o derretimento das calotas polares.
c) 0 gas metano e a diminui¢édo do nivel do mar.

d) o gas nitrogénio e a extingdo de espécies.

QUESTAO 05

A camada de ozOnio protege a Terra da radiacéo ultravioleta que provoca
muitos problemas para os seres vivos. Esse bloqueio é indispensavel para a
manutencgédo da vida no nosso planeta.

Sobre a camada de 0zdnio, marque a alternativa correta.

a) E degradada de maneira natural e, nesse caso, causa problemas como o mau
desenvolvimento de plantas.

b) E degradada por atividades humanas causando: cancer de pele, problemas na
visao e desidratacao.

c) E formada de maneira natural por atividades humanas como queima de
combustiveis fosseis.

d) E formada por atividades humanas e causa problemas para 0s seres vivos como 0
envelhecimento precoce.

14
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ATIVIDADE
32 Mistura de vinagre com bicarbonato de sédio

==

Querido e Querida Estudante de Ciéncias

Estudar Ciéncias pode levar vocé para além da compreensdao e
memorizacdo de conceitos. Vocé pode empregar seus conhecimentos diante da
sua realidade, em questdes ambientais e de salde. Propomos a vocé a realizacédo
de uma atividade experimental muito interessante e que envolve habilidades
tematicas do eixo Matéria e Energia. Essa atividade experimental € bem simples e
pode ser desenvolvida na sua casa!

O vinagre ou acido acético (CH;COOH) é uma substancia quimica, com
caracteristica acida, muito utilizado em casa para temperar saladas. Enquanto o
bicarbonato de s6dio (NaHCO5) é utilizado para diminuir a acidez do estbmago ou
no tratamento de aftas, pois possui propriedades basicas. Ao misturarmos essas
duas substancias ou reagentes, ocorrera a producdo de novos produtos como:
acetato de sodio (CHsCOONa), agua (Hz20) e dioxido de carbono (CO2). Entdo, por
que isso acontece?

E muito importante que vocé anote todas suas observacgdes, incluindo
situacdes que aparentemente ndo deram certo. Analise 0s passos executados,
compare, pesquise e interprete todas as informacdes orientadoras no texto. Vamos
iniciar o experimento?

OBJETIVO:

Despertar nos estudantes a capacidade de observacédo, analise e de
construgdo dos seus proprios conhecimentos cientificos sobre as
transformacdes da matéria, no caso, a mistura de bicarbonato de sddio com
vinagre.

MATERIAIS:
v" Bicarbonato de sddio
v" Vinagre
v' Garrafa pet
v' Bexiga

PROCEDIMENTOS:

Despeje o vinagre dentro de uma garrafa pet limpa. Na bexiga, coloque
algumas colheres de bicarbonato de sédio. Prenda a ponta da bexiga no gargalo
da garrafa e permita que o bicarbonato caia ali dentro. Observe a “magica” da
reacdo quimica acontecer e responda as proximas questdes.

16



CONCLUSAO

Essa experiéncia baseia-se na reacdo entre base e acido. O vinagre, ou
acido acético, reage com o bicarbonato de sédio, formando o acido carbdénico.
Devido a reacgédo, havera formacéo de dioxido de carbono, o famoso COz, na
forma gasosa, essa experiéncia baseia-se na reacdo entre base e acido. O
vinagre, ou &cido acético, reage com o bicarbonato de sédio, formando o acido
carbonico. Devido a reacao, havera formacéo de dioxido de carbono, o famoso
COz2, na forma gasosa, enchendo a bexiga.

Garrafa pet. Bicarbonato de sodio
Fonte: pixabay.com Fonte: pixabay.com

Vinagre ou acido acético Bexiga vazia
Foto: Rony Barroso Foto: Rony Barroso
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ATIVIDADE DE VERIFICACAO

QUESTAO 01

Por que a bexiga se enche de ar sozinha?

QUESTAO 02

Qual substancia quimica esta relacionada com o enchimento da
bexiga?

QUESTAO 03

Esquematize por meio de formula molecular a equagdo quimica que
inclui os reagentes e os produtos demonstrados.

18



GABARITO - 6° ANO

ATIVIDADE 29

QUESTAO 01. Danos - itens “a”, “c”, “d” e “e”.
QUESTAO 02. Alternativa a.

QUESTAO 03. Alternativa b.

ATIVIDADE 30
QUESTAO 01.
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QUESTAO 02. Alternativa c.
QUESTAO 03. Alternativa d.

ATIVIDADE 31

QUESTAO 01. Alternativa a.
QUESTAO 02. Alternativa c.
QUESTAO 03. Alternativa d.
QUESTAO 04. Alternativa b.
QUESTAO 05. Alternativa b.

ATIVIDADE 32

QUESTAO 01. Devido & producéo do gas carbonico.

QUESTAO 02. Gas carbénico, dioxido de carbono ou CO:s.
QUESTAO 03. NaHCO; + CH;COOH > CH3COONa + H20 + COs.
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ORIENTACOES METODOLOGICAS - 6° ANO

ATIVIDADE | HABILIDADES/ UNIDADE TEMATICA | QUESTAO COMENTARIOS
Alternativas “a”, “c”, “d” e “e”.
Espera-se que o aluno reconheca os danos provocados pela
camada de ozoénio e identifique que a radiacdo ultravioleta nao
01 provoca problemas digestivos. Discuta com os alunos que no item
a) os raios UV (ultravioleta) penetram na pele, matando células da
camada mais externa e em camadas mais profundas, podem
OCPC-(EF07CI14) Justificar a danificar o DNA dos genes gerando o cancer; c) as radiagcbes UV
importancia da camada de ozonio para a atuam na formacdo de radicais livres no interior das células,
vida na Terra, identificando os fatores enfraguecem sua elasticidade, e levam ao envelhecimento
gue aumentam ou diminuem sua precoce; d) a radiacdo UVB (Ultravioleta do tipo B) diminui a defesa
presenca na atmosfera, e discutir do corpo contra infec¢des por bactérias, fungos, virus ou parasitas.
propostas individuais e coletivas para e) a exposicao prolongada ao sol é uma das causas agravantes
sua preservacao. dos casos de catarata no mundo.
Alternativa a.
SAEB - Reconhecer a camada de 0z6nio Espera-se que o aluno relacione a importancia da camada de
29 como mecanismo natural e oz6nio no bloqueio da radiacdo ultravioleta, identificando: os
imprescindivel para a manutencdo da maleficios desta radiacao para a vida na Terra, de uma forma geral;
vida na Terra. 02 a formacgéo natural desta camada e a liberagdo de substancias que
a destroem.
TERRA E UNIVERSO Alternativa b.
Espera-se que o aluno identifique, dentre as alternativas, que a
03 camada de 0z06nio € indispensavel para a manutencéo da vida na

Terra, pois 0 gas Os bloqueia a radiacdo ultravioleta que causa
inimeros danos para animais e plantas, além de surgir
naturalmente através de uma reacgdo entre radiacao ultravioleta e
gas oxigénio.
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OCPC-(EF07CI09) Interpretar as
condicbes de saude da comunidade,
cidade ou estado, com base na analise e
comparacao de indicadores de saude
(como taxa de mortalidade infantil,
cobertura de saneamento basico e
incidéncia de doencgas de veiculacao
hidrica, atmosférica entre outras) e dos
resultados de politicas  publicas
destinadas a saude.

SAEB-Relacionar indicadores de saude
(ex.: taxa de mortalidade infantil,
cobertura de saneamento basico) a
incidéncia de doencgas de veiculacdo
hidrica, atmosférica e bioldgica.

VIDA E EVOLUCAO

01

Palavras: leptospirose, saude, agua, saneamento, cOlera e
poluigcéo.

Esta atividade sugere a fixacdo de conteudo através de um jogo
educativo em que o aluno devera encontrar seis palavras
relacionadas aos temas: doencas de veiculacdo hidrica e
indicadores de saude.

02

Alternativa c.

Espera-se que o aluno, a partir da leitura do texto introdutorio,
consiga identificar corretamente as doencas transmitidas atraves
da &gua com diferentes caracteristicas e vetores como:
leptospirose, colera e gastroenterite. O aluno deve perceber, por
meio de pesquisa ou conversa com familiares e professores, que a
asma e a bronquite sdo doencas respiratorias e que nao tem
relacdo direta com aquelas transmitidas pela agua contaminada.

03

Alternativa d.

Espera-se que o aluno consiga compreender que locais em que as
pessoas ndo tém acesso a agua tratada, o numero de doencas
transmitidas por meio da agua contaminada aumenta bastante,
tendo inclusive relagdo direta com a alta taxa de mortalidade
infantil, servindo como um indicador de saude para aquela
localidade. Dessa forma, espera-se que o0 aluno perceba que a
regido A por apresentar 42% de ocorréncia desse tipo de doenca
(maior porcao de area no gréafico), podera ter maiores indices de
mortalidade infantil. Essa questdo traz graficos que podem ser
abordados juntamente com os professores de matematica.
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OCPC- (EFO7CI02) Diferenciar
temperatura, calor e sensacdo térmica
nas diferentes situacdes de equilibrio
termodinamico cotidianas.

SAEB- Diferenciar temperatura, calor e
sensacao térmica nas diferentes
situagbes de equilibrio termodindmico
cotidianas.

MATERIA E ENERGIA

01

Alternativa a.

Na situacdo |, espera-se que o aluno identifique que a febre
provoca um aumento da temperatura corporal, devido a
aceleracdo do metabolismo, geralmente por conta de alguma
doenca. A situacao Il descreve a utilizacdo de agasalhos que
funcionam como isolantes térmicos ao impedir as trocas de calor,
evitando a perda calor para o ambiente. Na situacéo Ill, Vicente
danca, e como toda atividade fisica, por aumentar a movimentagéo
do corpo, aumenta também a temperatura corporal. E importante
ressaltar que esse aumento de temperatura é considerado normal
e nao traz problemas para o praticante. Dessa forma, o aluno deve
perceber o erro do exemplo Il por mencionar o aumento do calor.

OCPC - (EFO7CIO3) Utilizar o
conhecimento das formas de
propagacdo do calor para justificar a
utiizacdo de determinados materiais
(condutores e isolantes) na vida
cotidiana, explicar o principio de
funcionamento de alguns equipamentos
(garrafa térmica, coletor solar etc.) e/ou
construir solu¢des tecnoldgicas a partir
desse conhecimento.

SAEB - Explicar o principio de
propagacdo de calor em determinados
materiais e no funcionamento de alguns
equipamentos (garrafa térmica, coletor
solar etc.).

MATERIA E ENERGIA

02

Alternativa c.

Espera-se que o aluno tenha conhecimento sobre as trés formas
de propagacéo de calor envolvidas no funcionamento das garrafas
térmicas. A questdo menciona a parte espelhada responsavel por
diminuir as trocas de calor por irradiacdo. O vidro, por ser um mau
condutor de calor, evita a condu¢ao, assim como o0 Vacuo existente
entre a parte interna e externa do recipiente. Ao manter a garrafa
bem vedada pelos materiais externos, evita-se a convecgao,
diminuindo as trocas de calor.
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OCPC - (EF06CIQ7) Justificar o papel do
sistema nervoso na coordenacdo das
acdes motoras e sensoriais do corpo,
com base na andlise de suas estruturas
basicas e respectivas funcgoes.

SAEB — Reconhecer o sistema nervoso
como centro de coordenacéo das acoes
motoras e sensoriais do corpo.

VIDA E EVOLUCAO

03

Alternativa d.

Espera-se que o aluno reconheca 0 sistema nervoso como
responsavel por acdes motoras (correr, falar, dancar e andar),
sensitivas (dores), integradoras (raciocinio e andlise de
informacgdes). Algumas dessas acdes podem ser voluntarias, ou
seja, realizadas de forma consciente ou involuntarias, acontecem
independente da nossa vontade

OCPC - (EFO7CI13) Descrever o
mecanismo natural do efeito estufa, seu
papel fundamental para o]
desenvolvimento da vida na Terra,
discutir as acdes humanas responsaveis
pelo seu aumento artificial (queima dos
combustiveis fosseis, desmatamento,
gueimadas etc.) e selecionar e
implementar propostas para a reversao
ou controle desse quadro.

SAEB - Identificar os gases do efeito
estufa, bem como as consequéncias do
seu aumento artificial.

TERRA E UNIVERSO

04

Alternativa b.

Espera-se que o aluno identifique que, dentre as opc¢des, 0s gases
de efeito estufa sdo: o gas carbbnico e 0 gas metano e as
consequéncias do seu aumento devido as atividades humanas
sdo: aumento da temperatura da terra, derretimento de calotas
polares, extincdo de espécies e aumento do nivel do mar.
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OCPC - (EFO7CI14) Justificar a
importancia da camada de ozo6nio para a
vida na Terra, identificando os fatores
que aumentam ou diminuem sua
presenca na atmosfera, e discutir

Alternativa b.

Espera-se que o aluno reconheca a formacdo da camada de
o0z6nio como um mecanismo natural e necessario para a vida na
Terra, pois sua existéncia filtra a radiacdo ultravioleta que é
prejudicial para os seres vivos. Ao resolver corretamente a
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propostas individuais e coletivas para 05 guestdo, o aluno mostra ter compreendido que ha um equilibrio
sua preservacao. entre a formacao e decomposi¢cédo da camada de 0z6nio que ocorre
SAEB - Reconhecer a camada de de forma natural. Entretanto, atividades humanas, mecanismo
ozOonio como mecanismo natural e artificial provocam sua degradacdo acelerada ocasionando
imprescindivel para a manutencdo da problemas para os seres vivos como: mau desenvolvimento de
vida na Terra. plantas, envelhecimento precoce nas pessoas, cancer de pele,
feridas, desidratac&o e problemas de viséo.

TERRA E UNIVERSO

01 Espera-se que o aluno perceba que o gas produzido durante a
OCPC - (EF06CI0O2) Identificar reacao quimica insufla a bexiga.
evidéncias de transformacdes quimicas - - — ——
a partir do resultado de misturas de 02 Espera-se que o aluno cite o gas carbdnico ou didxido de carbono
materiais que originam  produtos (CO2).
diferentes dos que foram misturados 03 Espera-se que o aluno indique a equag&o quimica:

(mistura de ingredientes para fazer um
bolo, mistura de vinagre com bicarbonato
de saddio etc.).

SAEB - Identificar as transformacdes
quimicas a partir da interagcdo de
materiais com formagdo de produtos
diferentes (novos materiais).

SAEB - Reconhecer as representacoes
de uma reacao quimica.

MATERIA E ENERGIA

NaHCO; + CH3;COOH - CH3COONa + H20 + COa.
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