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Para meus pais, Fátima e Zezé (in memoriam), que me 
propiciaram crescer em um lar repleto de literatura.

Para meus filhos, Lauro, Theo e Benício, que despertaram 
em mim a vontade de escrever para a infância.

Para meu esposo, Frederico, que me incentiva e apoia em 
todas as aventuras literárias.
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Vai começar a brincadeira,
tome logo o seu lugar,
pois as frutas brasileiras
vou agora apresentar.
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Nós estamos no Brasil,
país fértil e tropical.
Nessa terra veranil,
nenhuma fruta é igual.
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Abrindo alas, a banana,
o manjar da macacada.
Quando tira seu pijama,
no final não sobra nada.
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Com sua polpa madurinha,
que delícia é o mamão.
Carimbada figurinha
em nossa alimentação.
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Tem ainda a tangerina,
perfumada e faceira.
Ela é rica em vitaminas,
não pode faltar na feira.
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Dá em tronco retorcido,
é vistosa e muito bela,
tem alegre colorido,
é gostosa a seriguela.
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E essa fruta azedinha,
quem se atreve a chupar?
Engraçada a caretinha
que o tamarindo lhe dá.
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Venha agora descobrir
uma fruta fabulosa,
suculento sapoti,
polpa doce e saborosa.
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Você pode ser astuto,
mas tem gente que estranha,
o caju não é um fruto,
fruto mesmo é a castanha.
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Vermelhinha e refrescante
é a redonda melancia.
Eu devoro num instante,
toda noite, todo dia.
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A goiaba é cheirosinha,
é a melhor coisa que há.
Mas cuidado, na frutinha,
um bichinho pode achar.
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Meu limão, meu limoeiro,
limonada vou tomar,
no calor, o tempo inteiro,
bem gelada a refrescar.
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Olha só quem vem ali,
saudando o seu reinado:
o espinhoso abacaxi,
louco para ser coroado.
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Você pensa que acabou
essa alegre brincadeira?
Com certeza, se enganou,
olha a manga na mangueira.
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Tanta fruta há no Brasil,
que não dá nem pra contar.
Mais de cem, ou mais de mil,
infinito é esse pomar.
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Tem melão e murici,
coco e maracujá.

Cupuaçu e açaí,
ata, jaca e cajá.
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Abacate, graviola,
pitanga e guaraná.

Pitomba e acerola,
laranja para chupar.
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Gostou de (re)conhecer
o pomar tupiniquim?
Se quiser mais aprender,
guarde uma fruta pra mim.
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Thais Evangelista
Meu nome é Thais Evangelista e nasci em Tianguá, interior 
do Ceará. Sou autora de livros infanto-juvenis e especialista 
em Leitura, Literatura Infantil e Contação de História. 
Cresci em uma casa repleta de literatura e brincadeiras 
e, na infância, inventava histórias para presentear minha 
mãe. Gosto de comer fruta colhida direto do pé (manga, 
seriguela e goiaba são as minhas preferidas). Para conhecer 
mais sobre meu trabalho literário, visite o Instagram 
@historiasparaainfancia.

Mariana Serpa
Nasci no Rio de Janeiro. Sou mãe, artista visual e Tecnóloga 
em Artes Plásticas pelo Instituto Federal do Ceará. Trabalho 
com  aquarela. Minha história com o Ceará começou em 1992 
e em 2002 cheguei para morar em Fortaleza pela primeira 
vez. Morei em muitos lugares, até na China. Acredito que  
um pouco do que vi e aprendi pelo mundo encontra-se no 
meu  trabalho. A natureza, a pintura e os livros me causavam 
grande encantamento na infância e foram  muito importantes 
na formação da pessoa que sou hoje. 





O Governo do Estado do Ceará, por meio da Secretaria da Educação, em cooperação 
com seus 184 municípios, objetivando garantir o direito de acesso ao livro e à leitura 
literária, publica e distribui às turmas da Educação Infantil e do Ensino Fundamental 
a coleção (PAIC, PROSA E POESIA). Essa iniciativa reúne textos de autores cearenses 
selecionados mediante edital público, com o propósito de incentivar a manutenção e o 
fortalecimento da cultura e da identidade cearense.

Nos versos de O Pomar tupiniquim, somos apresentados à diversidade 
de frutas que há em nosso país. Desde a doce, saborosa e popular banana ao 
exótico sabor do cupuaçu, passando por frutinhas miúdas e pelas mais 
graúdas, de sabores, texturas e formas tão diversas! Aqui, o Brasil é 
apresentado como um grande e diverso pomar.

VENDA PROIBIDA


