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ORIENTACOES INICIAIS
AO(A) PROFESSOR(A)

Este material foi elaborado para apoiar o
seu trabalho no componente curricular Ci-
dadania e Responsabilidade Social com os
estudantes dos Anos Finais do Ensino Fun-
damental, no contexto da Educacdo Integral
e da formacdo cidada. Cada sequéncia di-
datica propde vivéncias potentes que valo-
rizam a escuta, o territério, o protagonismo
estudantil e os direitos humanos como
praticas concretas e cotidianas. Mais do que
conteudos isolados, aqui vocé encontrara
caminhos para promover experiéncias de
sentido, pertencimento e transformacdo.

As aulas estao organizadas por ano escolar
(6°a09°), respeitando os niveis progressivos
de aprofundamento da aprendizagem: Ini-
ciacdo, Exploracao, Apropriacao e Profundi-
dade. Cada sequéncia traz objetivos claros,
estratégias ativas, materiais sugeridos,
verbos-foco, critérios de observacdo peda-
gbgica e sugestdes de atividades comple-
mentares que dialogam com os Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

Vocé é convidado(a) a adaptar cada propos-
ta conforme o tempo disponivel, o contexto
da sua escola e as caracteristicas do seu
grupo. Nao é necessario aplicar todas as ati-
vidades exatamente como estao descritas.
Pelo contrario: valorize sua escuta do grupo,
seus saberes docentes e as especificidades
de sua comunidade escolar. As perguntas
disparadoras sao sugestdes que podem ser
ampliadas ou substituidas por outras que
facam mais sentido para o seu territério.

Ao longo do documento, vocé também
encontrara orienta¢des para a construgao
de rubricas avaliativas, integradas ao
percurso formativo dos estudantes. Essas
rubricas sao instrumentos essenciais
para observar os avancos com intencio-

nalidade, acolher os diferentes tempos de
aprendizagem e oferecer devolutivas que
estimulem o crescimento.

O Projeto Caminhar, que estrutura a
proposta formativa da rede do Cears3,
esta presente de forma transversal nas
atividades. Ele aparece ndao apenas como
eixo tematico, mas como modo de estar na
escola e no mundo: reconhecendo o estu-
dante em sua trajetoria e como sujeito de
direitos, que pensa, sente, sonha, participa
e transforma.

Por fim, este material s6 ganha vida quando
encontra sua voz, sua escuta e sua pratica
pedagogica. Use-o como ponto de partida
para ampliar conexdes, fortalecer vinculos
e construir, com seus estudantes, uma es-
cola mais justa, democratica e humanizada.

CONTE COM ESTE CADERNO
COMO UM PARCEIRO DE JORNADA.




COMO UTILIZAR Este material estd organizado em quatro blocos tematicos

ESTE MATERIAL POR ao longo do ano letivo, cada um com foco em aspectos
BLOCOS TEMATICOS essenciais da formacao cidada e do desenvolvimento
E NiVEIS DE integral dos estudantes.

CIDADANIA NO TERRITORIO: COMUNIDADE,

APROFUNDAMENTO DIREITOS E SUSTENTABILIDADE

A estrutura foi pensada para dialogar com o Projeto
Caminhar e apoiar o(a) professor(a) na constru¢ao de uma
trajetéria formativa coerente, progressiva e significativa
para os Anos Finais do Ensino Fundamental.

Neste bloco, os estudantes sdao provocados a olhar para fora de
si e ampliar o olhar sobre o territério em que vivem. As aulas
propdem reflexdes sobre os espac¢os urbanos, a sustentabilidade,
as institui¢des e as rela¢cdes comunitarias. O objetivo é promover a
consciéncia sobre como cada um atua no seu territério, contribuindo
OCO para uma sociedade mais justa, saudavel e sustentavel.

EU NO MUNDO: CONCEITOS-CHAVE

DESCOBERTA DA

CONCEITOS-CHAVE

ORIENTACOES INICIAIS AO

CIDADANIA Cidadani dentidad
idadania entidade e . -
Territoério Participacao Social Sustentabilidade
A primeira sequéncia Coni '
junto de Conjunto de - . .
PSS Espaco vivido e Ato de envolver- Capacidade de suprir
didatica inaugura o direitos e deveres caracteristicas Pago. . P . P
construido pelas se ativamente as necessidades

percurso formativo do
Bloco 1 com um convite
a reflexdao: quem sou

eu como cidadao?

que permitem ao
individuo participar
ativamente da vida

publica e politica

que garantem
dignidade, liberdade,
igualdade e seguranca
a todas as pessoas.

que definem quem
somos, como género,
cultura, etnia, valores,
experiéncias.

e valorizagao das
diferencas humanas,
como culturais,
étnicas, religiosas,
de género e
orientacdo sexual.

relacdes sociais,
culturais, politicas
e econdmicas das

na vida coletiva,
propondo solucdes,
reivindicando direitos

do presente sem
comprometer as
geracOes futuras,

A partir da escuta e da sociedade. pessoas que o e colaborando para respeitando o meio

do reconhecimento habitam. 0 bem comum. ambiente.

das identidades dos Empatia

estudantes, busca-se Pertencimento ,

criar vinculos entre o eu Capacidade de ituico i

. ' Sentimento de se colocar no lugar do Instituicoes Comunidade

a escola e a comunidade, o _

fortalecendo a nocdo fazer parte de um outro e compreender Organizacdes formais (escola, Conjunto de pessoas que
= de pertencimento e grupo, comunidade seus sentimentos e prefeitura, conselhos, etc.) que compartilham valores, praticas,
= iniciando um percurso ou territorio. realidades. estruturam a vida em sociedade. espacos e histérias comuns.
2 .
P de reconhecimento e
|55 Y . .
o exercicio da cidadania. Direitos Humanos Diversidade
= P , . . Bem-estar .
< Principios universais Reconhecimento j

s

Condicao de saude fisica, emocional e /
social em que o individuo sente-se seguro,

respeitado e acolhido.

(A) PROFESSOR(A)

ORIENTACOES INICIAIS AO
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(A) PROFESSOR(A)

ORIENTACOES INICIAIS AO
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EU NO MUNDO: DESCOBERTA DA CIDADANIA

O foco deste bloco é promover a compreensao das desigualdades
sociais e ambientais, assim como despertar o senso de
responsabilidade coletiva para enfrenta-las. Por meio do estudo
da justica social, da justica climatica e da economia sustentavel, os
estudantes sao convidados a reconhecer seu potencial como agentes
de transformacdo e a propor caminhos para um futuro mais justo.

CONCEITOS-CHAVE

Justica social Justica climatica

Principio que defende a igualdade
de direitos e oportunidades para
todos, especialmente os grupos
historicamente marginalizados.

Interseccdo entre os direitos
humanos e as mudancas climaticas,
enfatizando os impactos desiguais
sobre populacdes vulneraveis.

Economia circular Desigualdade Sustentabilidade

Modelo econémico Diferencas injustas
que propde o No acesso a
reaproveitamento de recursos, direitos,

Acdes que garantem
equilibrio entre o
desenvolvimento

recursos, reduzindo oportunidades e humano e a
o desperdicio e os reconhecimento preservacdao
impactos ambientais. social. ambiental.
o Y Acédo cidada
\ N\ Iniciativas individuais ou coletivas
] ’ N ~ .
o'lle voltadas & transformacao social e ao

\ fortalecimento do bem comum.

'\ii

CIDADANIA JOVEM:
ATITUDE, VOZE _
TRANSFORMACAO

O ultimo bloco convida
os estudantes a
refletirem sobre o

seu papel como
sujeitos politicos,
ativos e protagonistas.
O foco é ampliar a
consciéncia critica

em relagdo as midias,

as instituicdes
democraticas, as
politicas publicas e aos
direitos da juventude.

O objetivo é cultivar uma
cidadania participativa

e propositiva, que
reconhece a for¢a da
juventude na construcdo
de novos futuros.

CONCEITOS-CHAVE

Protagonismo
estudantil

Capacidade dos
adolescentes de
tomar iniciativas,
propor acoes e
liderar mudancas na
sociedade.

Advocacy

Pratica de influenciar
politicas publicas e
decisdes institucionais
em defesa de uma
causa.

Politicas publicas

Conjunto de a¢des
do Estado que
visam garantir

direitos e atender

as necessidades da
populacao.

Participagcao
democratica

Envolvimento
ativo dos cidadaos
nas decisbes que
impactam a vida
coletiva, como
votacdes, conselhos
e féruns.

Inovacao social

Solucbes criativas
e sustentaveis
para problemas
sociais, criadas com
participacdo da
comunidade.

Midia e informacgao

Canais de
comunicagado que
influenciam a
opinido publica;
a leitura critica
das midias é
fundamental
para combater
desinformacdes.

oCo

n

(A) PROFESSOR(A)

ORIENTACOES INICIAIS AO



APROFUNDAMENTO
PROGRESSIVO E
TAXONOMIA DE BLOOM

As atividades propostas foram organizadas com base em quatro niveis de aprofundamento,
gue acompanham o desenvolvimento cognitivo e socioemocional esperado para cada ano:

NIVEL SERIE FOCO COGNITIVO OBJETIVO

Iniciagdo 6° ano Compreender e aplicar Estimular o reconhecimento
de si e do outro

Exploracdo 7° ano Aplicar e analisar Promover reflexao critica e
ampliacdo do repertério

Apropriacao 8°ano Analisar e avaliar C onsolidar conceitos e
desenvolver argumentacdo

Profundidade 9° ano Avaliar e criar Potencializar o protagonismo

e as acdes transformadoras

Esse percurso foi construido a partir dos niveis da Taxonomia de Bloom, que orienta a pro-
gressao das habilidades cognitivas por meio de verbos selecionados intencionalmente para
cada atividade. A seguir, alguns exemplos:

- 6° ano (Iniciagao): Identificar, reconhecer, relatar, comparar

- 7° ano (Exploragao): Analisar, justificar, debater, investigar

- 8° ano (Apropriagao): Avaliar, formular, planejar, categorizar

- 9° ano (Profundidade): Criar, julgar, propor, projetar, defender

Use os verbos como guias para construir perguntas, roteiros de atividades e critérios de
observacao. Eles também servem como base para a elaboracdo de rubricas avaliativas, faci-
litando o acompanhamento da aprendizagem.

Este material é um convite a acdo pedagdgica critica, afetiva e intencional. Ao organizar as
sequéncias por blocos tematicos e niveis progressivos de aprendizagem, ele busca respeitar
o tempo de cada estudante e promover uma formacao cidada que faca sentido no cotidiano

escolar e comunitario. Mais do que uma prescricdo, este caderno é uma bussola, o destino é
a escola como espaco de escuta, participagdo e transformacao.

AVALIACAO PARA
CADA BLOCO E NIVEIS

COMO CONSTRUIR
UMA RUBRICA
AVALIATIVA

POR NIVEL DE
APROFUNDAMENTO

Na perspectiva da Educac¢ao Integral, a avaliacdao deve
acompanhar o estudante em sua trajetéria, promoven-
do a escuta, o didlogo e o reconhecimento dos diferentes
tempos e formas de aprender. A rubrica avaliativa é uma
ferramenta potente para tornar esse processo mais claro,
formativo e coerente com os objetivos de aprendizagem e
os diferentes niveis de aprofundamento.

Ao utilizar rubricas, vocé podera observar e documentar
0s avanc¢os dos estudantes com maior sensibilidade, ao
mesmo tempo em que promove uma cultura de autoava-
liagdo e corresponsabilidade pela aprendizagem.

Essa ferramenta ajuda a tornar os critérios de avalia¢ao
claros, objetivos e coerentes com os objetivos de apren-
dizagem. Ela permite que vocé avalie o desempenho dos
estudantes em diferentes dimensdes (como participagao,
compreensdo, produc¢do etc.), considerando niveis pro-
gressivos de aprendizagem.
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(A) PROFESSOR(A)

ORIENTACOES INICIAIS AO

Etapas para construir uma rubrica:

DEFINA OS CRITERIOS

DE AVALIAGAO

Comece refletindo sobre o que
sera observado no percurso
dos estudantes. Os critérios
podem variar de acordo

com a proposta da aula, mas
geralmente incluem:

- Compreensdo dos conceitos;

- Participacdo nas atividades;

- Producdo (escrita, oral,

artistica, digital);

- Expressao oral ou corporal.

RELACIONE OS CRITERIOS AOS
NIVEIS DE APROFUNDAMENTO

A estrutura formativa da Educacgado Integral
considera o desenvolvimento em quatro niveis
progressivos, que respeitam os tempos, os
saberes e os contextos dos estudantes:

- Iniciagdo (6° ano): primeiros contatos,
reconhecimento e descoberta.

- Exploragao (7° ano): ampliacao de repertérios
e relagbes entre saberes.

- Apropriagao (8° ano): uso mais autbnomo e
contextualizado do conhecimento.

- Profundidade (9° ano): protagonismo,
argumentacdo ética e transformacao.

DESCREVA OS INDICADORES DE CADA NiVEL

Para cada critério, escreva como se manifesta o comportamento ou a produg¢ao
do estudante em cada um desses niveis. Use uma linguagem positiva, clara e que
mostre progressao.

CRITERIO INICIACAO EXPLORACAO APROPRIACAO PROFUNDIDADE
(6°) (7°) (8% (9°)

Compreensao Reconhece Relaciona Aplica em Transforma

dos conceitos conceitos com  conceitos a contextos conceitos em
apoio vivéncias escolares acdes e propostas

Participagao Participa Participa com Participa Lidera processos
pontualmente  interesse ativamente com e media conflitos

argumentos

Producio Registra de Registra de Fundamenta e Cria solugbes
forma simples e forma reflexiva contextualizaas inovadoras e
descritiva producdes fundamentadas

Expressdo oral Compartilha Argumenta com Efetua discursos Argumenta ideias

ideias basicas

clareza

éticos e
pertinentes

com empatia e
escuta ativa

COMO USAR A RUBRICA
NO DIA A DIA?

Vocé pode usar essa rubrica como ferra-
menta de acompanhamento continuo,
devolutiva aos estudantes e instrumen-
to de planejamento. Aqui vao algumas
sugestdes praticas::

- Ao final de cada aula ou conjunto

de atividades, preencha a rubrica com
observac6es individuais ou por grupo.

- Compartilhe com os estudantes

os critérios avaliados, ajudando-os
a compreender onde estdo e o que
precisam desenvolver.

- Registre evidéncias concretas da
aprendizagem, como: portfélios,

producdes escritas, apresentacdes,
rodas de conversa, videos ou fotos.

- Use a rubrica como base para
conversas formativas, incentivando
o estudante a refletir sobre seu
percurso, identificar avancos e
planejar préximos passos.

o

DICA PEDAGOGICA

Vocé pode adaptar essa rubrica
conforme o objetivo da aula, o tipo
de produto final esperado e o perfil
da turma. Esta sugestao de estrutura
tem carater formativo e orientador,
sendo importante destacar que
vocé, professor(a), pode (e deve)
ajustar os critérios e descritores
segundo o ano escolar, o nivel de
aprofundamento e o conteudo
trabalhado. Para isso, uma estratégia
atil é utilizar verbos da Taxonomia de
Bloom, adequando-os aos objetivos
da sua proposta - por exemplo, no
6° ano (Iniciacdo), usar verbos como
identificar, reconhecer; no 7° ano
(Exploragao), analisar, relacionar;

no 8° ano (Apropriacao), avaliar,
formular; e no 9° ano (Profundidade),
criar, argumentar, transformar.

O mais importante é que os critérios
estejam claros tanto para o educador
quanto para os estudantes, e que a
avaliagdo seja compreendida como
instrumento de encorajamento,
orientagao e construcdo de sentido,
e ndo de julgamento. Ao utilizar
rubricas de forma continua, vocé
fortalece o protagonismo estudantil,
estimula a autonomia e amplia a
intencionalidade pedagégica das suas
praticas. Avaliar, aqui é cuidar do
percurso de cada um.
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8LOCO 1

EU NO MUNDO:
DESCOBERTA DA

CIDADANIA

\\‘

1. IDENTIFICACAO DA AULA E MAPEAMENTO CURRICULAR

Subtema prioritario

Quem sou eu como cidaddo?

Objetivo de aprendizagem Reconhecer-se como sujeito de direitos
e deveres na escola

Nivel de aprofundamento Iniciacao

Competéncias Gerais da BNCC 1,3,5

Competéncias do DCRC* CGO1, CG02

Habilidades do DCRC*

ODS relacionados 4,10, 16

EFO6HIO1, EFO6GEOQ2, EFO6CIO09, EF67EFO8, EF6ILP19

* As justificativas das Competéncias e Habilidades do DCRC estdo no anexo.

2. INTRODUCAO

Esta primeira sequéncia didatica tem como
objetivo iniciar um percurso formativo com
os estudantes do 6° ano, partindo do reco-
nhecimento de si mesmos como sujeitos de
direitos e deveres no ambiente escolar. Es-
tamos falando de adolescentes que estao
vivendo muitas transi¢des (emocionais, so-
Ciais, fisicas e cognitivas). Por isso, o convite
€ para comecar com acolhimento, escuta
e construcdo de vinculos. Aqui, o protago-
nismo do estudante é essencial, ele é cha-
mado a pensar quem €, o que sente, o que
percebe a sua volta e como pode agir com
responsabilidade e respeito nos espacos
que frequenta, especialmente a escola.

A ideia central da aula é despertar o senso
de pertencimento e iniciar a reflexdao sobre
0 que é ser cidaddo, ndo a partir de con-

ceitos prontos, mas das vivéncias reais dos
estudantes. Por isso, vocé sera um media-
dor de descobertas, conduzindo conversas
significativas e dinamicas simples que reve-
lam as multiplas identidades e poténcias de
cada estudante.

No decorrer da aula, os estudantes serdo
convidados a expressar, com suas proprias
palavras e formas de comunicacdo, aquilo
gue aprenderam sobre si, sobre a escola e
sobre o exercicio da cidadania. Esse proces-
so ajuda a fortalecer a autoestima, a empa-
tia e o desejo de participar da vida coletiva
de forma ativa e responsavel.

Vamos construir esse primeiro passo com
afeto, escuta e intencao!

BLOCO 1 — EU NO MUNDO: DESCOBERTA DA CIDADANIA // 6° ANO
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3. ACOLHIMENTO E ATIVACAO DE SABERES

Professor(a), para iniciar esta aula, proponha um momento acolhedor e proximo dos estu-
dantes. Convide a turma para formar uma roda. Pode ser com as cadeiras ou mesmo no
chao, se o espaco permitir. Esse formato circular ajuda a criar um ambiente de igualdade,
aproximacado e escuta ativa, elementos estruturantes para uma aula centrada no desenvol-
vimento integral do estudante.

Comece langando uma pergunta simples e potente:

O QUE E SER CIDADAO NA ESCOLA?

Diga aos estudantes que eles podem responder do seu jeito, com palavras, exemplos, lem-
brancas ou até sentimentos. Nao ha resposta certa ou errada aqui, o importante é abrir
espaco para a escuta e o reconhecimento das vivéncias.

Valide cada fala com atencdo e curiosidade. Demonstre interesse genuino e evite julgamen-
tos. Expresse frases como:

- Obrigado por compartilhar;

- Nunca tinha pensado por esse lado;

- Isso que vocé falou é muito importante para todos nos.

Esse acolhimento faz toda a diferenca para que os estudantes
se sintam respeitados e seguros.

Na sequéncia, apresente algumas imagens de escolas - rurais, urbanas, indigenas, coloridas
- em diferentes contextos com espacos abertos, mais simples, mais estruturados. Peca que
observem e pergunte:

» Vocés se reconhecem em alguma dessas imagens? Por qué?

» O que essas escolas tém de parecido ou diferente da nossa?

Se for possivel, exiba um video curto com histérias reais de estudantes da prépria escola
ou comunidade, ou de outras escolas que enfrentam desafios parecidos. Caso ndo tenha o
video em maos, conte uma historia real: talvez de um estudante que prop6s uma mudanca
na escola, participou do grémio, ou teve sua voz ouvida em algum espaco coletivo.

Essa troca de experiéncias vai ajudar os estudantes a enxergar a escola como parte viva do
seu territdrio e da sua trajetéria, onde eles tém direito a palavra, ao cuidado e a construcdo
conjunta.

- Vocé pode usar como apoio:

- Imagens impressas ou projetadas;
- Video curto (se houver);
- Cartdes com perguntas ou o quadro para anotar ideias que surgirem.

Finalize reforcando o valor da escuta e do dialogo:

“Hoje, comecamos essa caminhada juntos. Cada fala foi importante para compreender-
mos melhor o que é ser cidad@o na escola. Ao longo das proximas aulas, vamos aprofun-
dar essa descoberta, sempre juntos.”

Durante esse momento inicial da aula, mantenha um
olhar atento e sensivel ao modo como cada estudante
se envolve com a proposta. Observe ndo apenas

quem fala, mas também quem escuta com atencdo,
demonstra empatia e se deixa afetar pelas falas dos
colegas. A participacdo ativa pode se expressar de
diferentes formas, por meio da fala, do gesto, do olhar
ou mesmo de um siléncio interessado. Avalie como os
estudantes respeitam o tempo e o espac¢o do outro,

se esperam sua vez de falar, se acolhem opinides
diversas. O envolvimento emocional também é um
critério importante, perceba quando ha brilho nos olhos,
identificacdo com os temas, curiosidade genuina ou
reacdes afetivas as histérias compartilhadas. Esses sinais
mostram que o aprendizado esta acontecendo de forma
significativa e conectada a vida real dos estudantes.

(©)
=
<
o

(<}
S
<
z
<
a
<
=]
O
<
a
=
o
(7]
o
O
0
(%]
(T%]
2)
(o)
=)
=
=)
=
o
z
>
(*% ]

|

(o}
v]
O
—
o




o
Z
<
o

(o]
I
<
Z
<
a
<
=)
V)
<
a
=
-4
(77 ]
o
o
O
(%]
i
a
o
=
Z
=)
=
(®)
z
=)
il

|

(©)
O
@]
—
o

4. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA:
“JOGO DA CIDADANIA: POSSO OU NAO POSSO?”

Dando continuidade ao momento de acolhimento e ativacdo de saberes, a etapa seguinte da
aula propde poér os estudantes em acdo por meio de uma atividade pratica e reflexiva. Ago-
ra que o grupo ja compartilhou ideias sobre o que significa ser cidaddo na escola e iniciou
uma escuta ativa sobre suas vivéncias, é hora de aprofundar essa reflexao reconhecendo,
na pratica, quais sdo os direitos e deveres que orientam a convivéncia no ambiente escolar.

Para isso, vocé pode organizar a turma em pequenos grupos ou duplas e propor o “Jogo da
cidadania: posso ou ndo posso?”. A dinamica consiste em distribuir cartdes com situa¢des
reais do cotidiano escolar, por exemplo:

4 ™
CARTOES COM ACOES RELACIONADAS A DIREITOS:

Posso pedir ajuda quando
estou com dificuldades.

Posso expressar minhas ideias
com liberdade e respeito.

Posso ter tempo para
brincar e descansar.

Posso aprender no
meu proprio ritmo.

Posso ser respeitado mesmo
quando penso diferente.

Posso aprender em um
ambiente limpo e organizado.

Posso participar das decisdes
sobre minha turma.

Posso ser quem eu sou,
sem sofrer bullying.

Posso participar do conselho
escolar ou grémio estudantil.

Posso ser ouvido pela coordenagao
ou direcdo da escola.

CARTOES COM ACOES RELACIONADAS A DEVERES:

Devo respeitar o espaco e o
tempo de fala dos colegas.

Devo zelar pelos murais, pelas
paredes e pelas carteiras da escola.

Devo cuidar do material da
escola e da sala de aula.

Devo entregar as tarefas
nos prazos combinados.

Devo escutar os professores Devo respeitar a fila na hora
e seguir os combinados. da merenda

Devo chegar na hora e
justificar minhas faltas.

Devo acolher quem esta
chegando novo na turma.

Devo usar palavras gentis e

Devo denunciar qualquer tipo
respeitosas com todos.

de agressdo ou preconceito.

CARTOES COM ACOES RELACIONADAS A REFLEXAO (ZONA DE DEBATE):

Posso usar o celular
durante a aula.

Posso ficar sem fazer as atividades
se ndo gosto do assunto.

Posso dizer palavrdes se
eu estiver com raiva.

Posso excluir alguém do grupo
porgue nao gosto dele.

Posso rir quando um colega
erra a resposta.

Posso usar apelidos
com os colegas.

Posso jogar lixo no chao
se 0 espaco estiver sujo.

Posso me esconder no
banheiro para fugir da aula.

Posso falar alto porque é
meu jeito de me expressar.

Posso copiar a tarefa do amigo
para entregar a tempo.

Cada grupo devera discutir e registrar se aquela acdo representa um direito, um dever ou
uma atitude que precisa ser repensada. E importante que os estudantes justifiquem suas
escolhas, exercitando o didlogo e o senso critico.
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Enquanto os grupos trabalham, circule entre eles, ouvindo as discussdes, incentivando a ar-
gumentacao e reforcando aimportancia do respeito as diferentes opinides. Em seguida, pro-
mova um momento coletivo de socializacdo, organizando as respostas em um painel visual
com trés colunas (Direitos/Deveres/Vamos Repensar?). Esse painel pode ser construido
com notas adesivas, cartolinas ou no préprio quadro da sala.

Essa etapa da aula visa reconhecer e identificar atitudes que fortalecem ou enfraquecem o
exercicio da cidadania no cotidiano escolar. Mais do que apenas classificar as a¢ées, o impor-
tante é provocar o debate: por que tal atitude é considerada um direito? Em que situacdes
um dever pode ser desafiador? Como as regras da escola se relacionam com o cuidado com
o outro?

Finalize com uma breve retomada das principais ideias trazidas pelos estudantes e destaque
como elas se conectam com os principios de convivéncia, justica e participagdo democratica.

O

Participacdo ativa nos grupos, coeréncia das
argumentacoes, envolvimento afetivo e ético nas
discussdes e contribuicdao no registro coletivo. Esses
aspectos sao valiosos para identificar o engajamento
dos estudantes com o tema e para planejar os
proximos passos da sequéncia didatica.

5. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA:
DINAMICA DA ARVORE DA IDENTIDADE

Apés a primeira atividade do jogo “Posso ou ndo posso?”,
convide os estudantes para uma nova experiéncia coletiva e
sensivel, a criacdo da arvore da identidade da turma. Esta di-
namica promove o reconhecimento da diversidade de histo-
rias, gostos, origens, sonhos e formas de ser que coexistem
na sala de aula e que fazem dela um espaco Unico.

Comece explicando que cada pessoa tem um conjunto de ca-
racteristicas que a tornam especial: 0 que gosta de fazer, de
onde vem, com quem convive, no que acredita, o que sonha,
0 que teme. Diga que essas marcas formam a nossa identi-
dade e que, juntas, comp&em o “corpo” da turma.

Prepare um papel Kraft grande ou uma cartolina no mural
da sala com o desenho de uma arvore (tronco e galhos).
Distribua pedacos coloridos de papel em formato de folhas,
coracdes, circulos ou outros formatos (vale usar a criativi-
dade!). Cada estudante devera escrever algo Unico sobre si
mesmo nessas folhas, pode ser um traco da personalidade,
um valor, uma lembrang¢a marcante, um talento, um sonho,
uma frase que represente quem é.

Exemplos de frases possiveis:
- Sou timido, mas gosto de ajudar.

- Amo jogar bola e cuidar da minha avo.

- Quero ser professora como minha mae.

- Tenho medo de escuro, mas sou corajoso no recreio.
- Falo pouco, mas observo tudo.
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Depois de escreverem, peca que, um por um, coloquem suas folhas na arvore, lendo em voz 6 S|STEMAT|ZACAO E FECHAMENTO

alta se se sentirem a vontade. Enquanto isso, valorize cada fala com escuta ativa, acolhimen-
to e incentivo.

Apds as dinamicas coletivas, reserve de 10 a 15 minutos finais da aula para uma pausa de
reflexao. Este € um momento precioso em que cada estudante tera a oportunidade de olhar
para dentro de si e elaborar, com suas proprias palavras, o que ficou marcado pela vivéncia
do dia.

Finalize a atividade com a audi¢ao da musica “O Cidadao”, de Zé Geraldo. Antes, explique
que ela conta a histéria de um trabalhador comum que constréi uma cidade inteira, mas é
impedido de aproveitar o espaco que ajudou a construir. Pergunte:

O QUE APRENDI HOJE SOBRE MIM E MEU PAPEL NA ESCOLA?
» O que essa musica tem a ver com identidade e pertencimento?

» Sera que todos se sentem parte da escola e da cidade onde vivem?
» Quem constroéi o que é publico? E quem cuida?

Proponha a seguinte atividade individual - Escreva uma resposta para a pergunta:

Dé liberdade para que os estudantes se expressem da maneira que desejarem - texto cor-
rido, frases soltas, palavras-chave, desenho ou até mesmo emojis -, o importante é que
consigam traduzir em linguagem simbdlica o que sentiram e compreenderam. Vocé pode
sugerir variagdes, como:

- Uma palavra que resume o que aprendi hoje...

Se possivel, projete a letra da musica ou entregue cOpias impressas para que os estudantes
possam acompanhar e comentar trechos que mais os tocaram.

- Um direito que descobri que tenho na escola...

- Algo que quero mudar em mim para conviver melhor com os outros...

Observe o nivel de engajamento emocional dos
estudantes durante a atividade. Avalie a qualidade

das participacdes (autenticidade, respeito, curiosidade
pelas falas dos colegas), bem como a capacidade de se
expressar sobre si e de reconhecer o outro com empatia.
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Se o tempo permitir, abra espaco para que alguns estudantes compartilhem suas respostas
com a turma. Essa partilha final costuma ser potente e reveladora, pois permite ao grupo
reconhecer aprendizagens coletivas e pontos em comum entre vivéncias tao diversas.

Este momento deve ser conduzido com leveza, mas com escuta atenta. Valide a escrita e as
falas com carinho, demonstrando que cada voz importa. Caso perceba alguma dificuldade
na escrita, estimule o uso de outras linguagens, como desenhos ou relatos orais curtos. O
mais importante é incentivar a expressao auténtica do estudante.

Adote um olhar atento e sensivel ao processo de
aprendizagem vivenciado pelos estudantes. Observe

a participacdo ativa, que se manifesta quando

o estudante se envolve de forma genuina com a
proposta, buscando expressar suas ideias e seus
sentimentos, ainda que de forma simples ou nao
convencional. A clareza e a autorresponsabilidade,
evidenciada quando o estudante demonstra
capacidade de refletir sobre suas atitudes, reconhecer
o impacto de suas a¢des na convivéncia escolar e
assumir compromissos consigo e com 0s outros.

O reconhecimento do proprio papel na cidadania,
quando o estudante compreende que é parte ativa

do coletivo, capaz de agir com respeito, de cuidar do
espaco comum e de contribuir para a construcdo de
um ambiente mais justo e acolhedor. Esses indicadores
ajudam o professor a perceber o alcance da proposta e
a planejar os préximos passos no desenvolvimento da
trajetoria cidada dos adolescentes.

7. ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Como extensao da proposta principal da aula e em sintonia com os principios do Projeto
Caminhar, sugerimos um conjunto de atividades complementares que ampliam a compre-
ensao sobre cidadania a partir do territério vivido, do autoconhecimento e da valorizacao
da diversidade. Essas praticas visam aprofundar os vinculos entre o conteudo escolar, as vi-
véncias dos estudantes e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), promovendo
conexdes entre escola, comunidade e trajetéria do estudante.

7.1 Observacao sensivel da escola e do entorno

Convide os estudantes para uma caminhada guiada pela escola, incentivando-os a observar
0s espag¢os com atenc¢do. Durante o percurso, peca que registrem (mentalmente ou com
anotagdes) elementos de que gostam, ndo gostam ou que os fazem sentir alegria, seguran-
¢a, medo ou desconforto.

Apds a caminhada, promova uma roda de conversa com perguntas, como:
» O que esse lugar me diz sobre mim?

» O que a escola transmite?

» Que espacos poderiam ser mais acolhedores?

Essa atividade contribui para a apropriacao do espago escolar
como territério de acdo cidada, conectando-se com 0s
principios de escuta ativa e valorizacao das percep-
¢Oes dos estudantes sobre sua realidade.
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7.2 Criacao do “Mapa afetivo da escola”
A partir das observac8es realizadas na caminhada, proponha a criagdo de um Mapa afetivo
da escola, coletivo ou individual, em que cada estudante represente com cores, simbolos ou
palavras os locais que despertam emoc¢des, como alegria, medo, acolhimento, tensao, liber-
dade, etc. O mapa pode ser feito em papel Kraft ou cartolina e fixado em local de circulagao
para gerar dialogo com a comunidade escolar.

Possibilidades de integracdo curricular: Geografia (representacgdo espacial), Arte (expressao
visual), Lingua Portuguesa (oralidade e legenda simbdlica). A proposta promove a leitura
sensivel do territério, o desenvolvimento da autonomia e o fortalecimento do vinculo entre
sujeito e espaco vivido, principio essencial do Projeto Caminhar.

7.3 Producgao autoral para o mural “Direitos e deveres na escola”

Finalize a sequéncia com a criacdo de um mural coletivo, intitulado “Direitos e deveres na
escola”, que podera reunir colagens, desenhos, frases, pequenos textos e simbolos que os
estudantes escolham para expressar o que compreenderam sobre sua cidadania. Cada es-
tudante deve contribuir com pelo menos um elemento que represente seu entendimento do
tema, pode ser uma frase, como “Respeitar é cuidar do outro”, ou um simbolo que represen-
te igualdade, justica ou participacao.

Esse mural pode ser exposto em local de circulacdo da escola, convidando a comunidade
escolar a reflexdo e ao didlogo. Com isso, a escola se torna um espaco de dialogo e perten-
cimento, que reconhece o protagonismo das adolescéncias e articula a¢des concretas de
transformacao coletiva.

7.4 Diario de bordo - registro individual

Proponha que cada estudante escreva, em seu caderno ou em uma folha separada, uma pe-
qguena reflexdo com base na pergunta: O que aprendi sobre ser cidaddo na escola?. Essa
escrita livre reforca a autorresponsabilidade e promove o desenvolvimento da expressao
pessoal e da metacognicdo. Se possivel, organize os registros em um portfélio coletivo da
turma ao longo dos blocos formativos.

8. CONEXOES COM 0OS ODS

As atividades propostas contribuem para os seguintes Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS):

EDUCAGAOD

1 REDUGAO DAS
DE QUALIDADE

DESIGUALDADES
A

(=)

A 4

ODS 4 - Educagao de ODS 10 - Redugao das
qualidade: ao promover desigualdades: ao
praticas pedagodgicas que reconhecer e valorizar a

valorizam o protagonismo, diversidade dos estudantes,
0 respeito e a participacao suas vozes e experiéncias,
ativa dos estudantes no construindo um espaco de
ambiente escolar. aprendizagem mais justo e
inclusivo.

0 00DDD2DDIDIII

DICA AO(A)
PROFESSOR(A)

Este € o momento de consolidar tudo o que
foi vivido na aula, valorizando a linguagem
dos estudantes. Permita que expressem
suas ideias de maneira espontanea,
usando girias, emojis, desenhos ou frases
curtas. Isso fortalece o sentimento de
pertencimento e a identidade da turma.

Considere convidar outras turmas ou
responsaveis para visitar o mural e
interagir com os materiais produzidos.
Essa visibilidade pode ampliar o impacto
da atividade e incentivar outras acdes
coletivas na escola.

1 PAZ JUSTICA E
INSTITUIGOES
EFICAZES

ODS 16 - Paz, justica e
instituicoes eficazes: ao
incentivar a compreensao

de direitos e deveres, a
convivéncia democratica
e 0 exercicio da cidadania
desde os primeiros anos

do Ensino Fundamental.
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9. SUGESTAO DE RUBRICA

A avaliacdo, nesta proposta, € entendida como parte do percurso formativo dos estudantes.
Deve ser continua, sensivel e orientada por critérios claros, que dialoguem com os objetivos
da aula e com os niveis de desenvolvimento esperados.

Defina os critérios de avaliacdo, que devem estar relacionados ao que se espera observar
nos estudantes ao longo da aula. Para esta proposta, sugerimos:
» Compreensao dos conceitos trabalhados

» Participacao nas atividades propostas

» Producao (oral, escrita, artistica ou digital)
» Expressao e escuta ativa

Critério

1.
Compreensao
dos conceitos

2.
Participacao
nas atividades

3.

Producao
(oral, escrita,
artistica)

4.
Expressao e
escuta ativa

~

Nivel 1 -
Iniciante

Demonstra pouco
reconhecimento
dos conceitos
trabalhados.

Participa de forma

passiva ou dispersa.

Relaciona e produz
com dificuldade,
sem clareza com a
proposta.

Expressa e escuta
com dificuldade a
comunicagdo com o
outro.

_ DICAPEDAGOGICA

Nivel 2 -
Reconhece
com apoio

Reconhece
conceitos

com apoio de
colegas ou do(a)
professor(a).

Participa
quando
estimulado e
com orientacgao.

Registra de
forma simples,
com apoio e
orientacao.

Expressa ideias
basicas e escuta
com ajuda.

Nivel 3 -
Participa com
autonomia
emergente

Relaciona

0s conceitos

a situacBes
préximas da sua
realidade.

Participa de forma
colaborativa,
contribuindo com
ideias.

Expressa
com alguma
autonomia e
coeréncia.

Expressa opinides
com respeito

e escuta com
atencao.

Nivel 4 -
Engajamento e
intencionalidade

Aplica os conceitos
de forma simples
em contextos
escolares.

Participa com
entusiasmo,
propondo soluc¢des
e ajudando colegas.

Registra de forma
clara, coerente

e conectada a
vivéncia.

Valoriza as falas
dos colegas,
demonstrando
empatia e escuta
sensivel.

Esta rubrica é um modelo inicial para estruturar o olhar pedagogico. Pode

(e deve) ser ajustada conforme o perfil da turma, o ano/a série e os objetivos da
aula. Os verbos da Taxonomia de Bloom sdao um étimo recurso para descrever
os niveis de complexidade das a¢des esperadas em cada etapa formativa.
Avaliar, aqui, € uma forma de cuidar do percurso de cada estudante, com
empatia, intencionalidade e compromisso com seu desenvolvimento integral.

BLOCO 1 — EU NO MUNDO: DESCOBERTA DA CIDADANIA // 7° ANO
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3. ACOLHIMENTO E ATIVACAO DE SABERES

Inicie este momento reunindo os estudantes em roda, de forma que todos possam se ver
e se escutar. Aproveite esse arranjo circular como um simbolo da igualdade entre as vozes
presentes e da inten¢do de construir um espago seguro de troca. Explique que a aula sera
dedicada a refletir sobre as diferencas e semelhancas que existem entre as pessoas, e como
isso nos ajuda a pensar o que é cidadania em uma sociedade plural como a nossa.

Apresente um painel visual com imagens de pessoas em diferentes contextos culturais, so-
ciais e geograficos. Inclua fotografias de criancas e adolescentes em situa¢des do cotidiano,
retratando variadas formas de se vestir, se expressar, viver em familia ou se relacionar com
o territdrio. Vocé pode usar imagens projetadas ou impressas, e é interessante incluir tam-
bém algumas fotografias que tenham conexdo com a realidade dos proprios estudantes,
como festividades locais, bairros da cidade, praticas culturais da regiao ou até registros da
propria escola.

Em seguida, proponha a pergunta central da conversa:

O QUE NOS TORNA IGUAIS E O QUE NOS TORNA DIFERENTES?

Convide cada estudante a observar as imagens e a compartilhar o que sentiu ou pensou.
Pergunte:

» Vocé se reconhece em alguma dessas imagens?

» Ja viveu uma situagao parecida?

» O que vocé considera bonito ou curioso nelas?

Este € um bom momento para estimular que os estudantes expressem sentimentos, per-
cepcdes e historias pessoais. Valide cada fala com interesse genuino, incentivando o respeito
pelas experiéncias diversas. Ressalte que todos tém algo Unico a oferecer e que essas dife-
rencas tornam o grupo mais rico.

Na sequéncia, para aprofundar a escuta e a empatia, proponha uma dramatizacdo de situa-
¢Oes de conflito escolar. Divida a turma em pequenos grupos e entregue a cada grupo uma
situacado ficticia (ou inspirada em casos comuns da escola), como:

- Um colega foi excluido de um grupo por causa da roupa que usa.

- Dois estudantes discutem porque um chamou o outro por um apelido ofensivo.

- Um estudante sofreu piada por falar de forma diferente.

Oriente os grupos a criar uma pequena encenacdo da situacao e, depois, a propor juntos
uma solucdo respeitosa e empatica. Apds cada dramatizacdo, conduza uma breve conversa
com toda a turma:

» Como cada um se sentiu na cena?

» O que poderia ter sido feito diferente?

» Qual atitude demonstrou empatia?

Este € um momento sensivel. Valorize as emoc¢8es que emergirem, evite julgamentos e aco-
lha as diferentes formas de participagao (verbal, corporal, escrita, artistica). A dramatizacao
pode ser adaptada para leitura em voz alta, desenhos ou rodas de debate, conforme o perfil
da turma.

CRITERIOS PARA OBSERVAR
COM OLHAR PEDAGOGICO

Durante o momento de acolhimento e ativacgao,
concentrar na escuta ativa, na qualidade da
participagdo e na abertura dos estudantes para
refletirem sobre identidade e diversidade. E importante
observar se demonstram curiosidade diante das
imagens e perguntas provocadoras, respeito pelas
falas dos colegas, capacidade inicial de analisar
diferencas culturais e empatia ao reconhecer outras
formas de viver e conviver. Esses indicadores ajudam a
compreender como cada estudante se posiciona diante
do tema da cidadania e orientam o planejamento das
proximas etapas da aula.
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4. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA:
PAINEL “IGUAIS E DIFERENTES"”

Nesta etapa, proponha aos estudantes que aprofundem suas reflexdes sobre identidade e
diversidade por meio da construcdo coletiva de um painel visual e reflexivo. Organize a tur-
ma em pequenos grupos e distribua imagens variadas que retratem pessoas em diferentes
contextos culturais, sociais e geograficos, etnias diversas, géneros, religies, corpos, mo-
dos de vestir, formas de trabalho, manifestacdes artisticas e celebra¢des populares. Essas
imagens devem provocar a desconstru¢ao de esteredtipos e ampliar o reconhecimento da
diversidade presente na sociedade.

Convide cada grupo a observar atentamente as imagens recebidas e registrar, em cartolinas
ou folhas A3, suas respostas as seguintes perguntas:

» O que essas imagens revelam sobre a cultura dessas pessoas?

» Que semelhancgas e diferencas conseguimos perceber entre nés e elas?

» Todas essas formas de ser sdo respeitadas igualmente na nossa sociedade?

Depois do momento de discussdo, 0s grupos organizam seus materiais, colam as imagens,
escrevem frases curtas e escolhem um titulo para o painel. Em seguida, todos os painéis
podem ser expostos em sala de aula ou nos corredores da escola, criando um espaco de
visibilidade e valoriza¢ao da escuta e das identidades dos estudantes.

Este € um momento potente para ampliar repertérios e valorizar o pensamento critico. Evite
impor interpretacdes fechadas. Ao contrario, conduza a atividade com escuta ativa e acolhi-
mento, promovendo a circulagdo da palavra e o respeito pelas diferentes visdes. Sempre que
possivel, articule com os conteudos curriculares das areas de Histoéria (pluralidade cultural),
Geografia (territérios e modos de vida) e Arte (manifestacdes culturais e visuais).

Durante a realizacdo da atividade “Painel - iguais
e diferentes”, o(a) professor(a) deve observar com
atencdo o nivel de engajamento dos estudantes com as
imagens e com as discussdes em grupo, considerando
sua capacidade de escutar os colegas, expressar
opiniBes com respeito e reconhecer diferentes formas
de existéncia e pertencimento.

E importante avaliar se os estudantes conseguem
analisar criticamente os esteredtipos presentes nas
imagens, comparar realidades culturais distintas

e relacionar essas reflexdes com suas proprias
vivéncias. A elaborag¢do do painel deve evidenciar a
apropriacao dos conceitos de diversidade e identidade,
a capacidade de sintese nas frases produzidas e a
construcao coletiva de significados.

BLOCO 1 — EU NO MUNDO: DESCOBERTA DA CIDADANIA // 7° ANO
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5. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA:
MOSAICO DA IDENTIDADE CULTURAL

Nesta etapa da aula, proponha que cada estudante represente sua propria identidade cultu-
ral em um pedago do “mosaico coletivo”. Para isso, entregue a cada um uma folha ou pedaco
de cartolina e oriente que usem palavras, imagens, colagens ou desenhos que expressem
elementos importantes da sua histéria, origem e cultura: pode ser um prato tipico, uma dan-
¢a, uma crenca, uma musica, uma memoria de infancia, um ditado popular, uma expressao
linguistica usada em casa, o nome de uma festa da comunidade, um time, um simbolo regio-
nal, ou algo que represente suas raizes.

Dé tempo para que cada um crie sua parte do mosaico com liberdade e criatividade. Incen-
tive o uso de materiais variados e o compartilhamento de ideias entre os colegas. Depois de
finalizadas as pecas individuais, redna todas elas em um grande mural coletivo no formato
de um mosaico, cada parte formando um todo plural e colorido, que represente a diversida-
de da turma.

Ao final, reserve um tempo para que os estudantes compartilhem o significado de suas pro-
dugdes com o grupo. Faca perguntas, como:

» O que essa imagem representa para vocé?

» Como essa parte da sua cultura influencia quem vocé é hoje?

» O que vocé descobriu sobre os colegas ao montar esse mosaico?

Aproveite a atividade para evidenciar a beleza da diversidade e para reforcar que a cultu-
ra é algo vivo, que se transforma com as pessoas, o tempo e os contextos. Valorize todas
as manifestacBes culturais e evite comparacdes entre elas. Esse € um bom momento para
trabalhar com conteudo de Arte (representag¢des visuais e simbolicas), Lingua Portuguesa
(producao oral e escrita) e Ciéncias Humanas (Histéria e Geografia).

Observe o nivel de envolvimento criativo dos
estudantes, a capacidade de representar suas
referéncias culturais e a disposi¢ao para compartilhar
com o grupo. Avalie se eles conseguem reconhecer

e valorizar a diversidade cultural presente na turma,
demonstrando respeito, curiosidade e empatia pelas
histérias e simbolos dos colegas. A producdo do
mosaico deve refletir a construcdo coletiva de um
espago comum, plural e acolhedor.

6. SISTEMATIZACAO E FECHAMENTO

Ao final das atividades de construg¢do coletiva (painel e mosaico), proponha um momento
de parada e interiorizacdo. Peca aos estudantes que escrevam de forma individual, em seus
cadernos ou em folhas avulsas, uma breve resposta para a pergunta:

O QUE EU APRENDI HOJE SOBRE MIM, SOBRE OS OUTROS E SOBRE O QUE SIGNIFICA

VIVER EM UMA SOCIEDADE COM TANTAS IDENTIDADES DIFERENTES?
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BLOCO 1 — EU NO MUNDO: DESCOBERTA DA CIDADANIA // 7° ANO

Vocé pode escrever essa pergunta no quadro e deixa-la visivel durante toda a atividade.
Oriente que as respostas podem ser livres, em forma de texto, poesia, desenho ou até pe-
quenos quadrinhos. O importante é que reflitam a experiéncia da aula e expressem como
se sentiram, o que descobriram e o que gostariam de levar consigo.

Se houver tempo e clima favoravel, convide alguns estudantes para compartilhar suas refle-
xBes com a turma. Reforce que todas as falas sdo bem-vindas e que ninguém é obrigado a
falar se nao quiser.

Finalize a aula reforcando que respeitar, escutar e valorizar as diferencas nao significa con-
cordar com tudo, mas compreender que o mundo é feito de muitas realidades, e que isso é
0 que o torna mais rico e humano.

CRITERIOS PARA OBSERVAR
COM OLHAR PEDAGOGICO

Durante esse momento de sistematizacdo, observe
a capacidade dos estudantes de elaborar sentidos a
partir das experiéncias vividas. Avalie a profundidade
das reflexdes, o uso da linguagem como forma de
expressdo pessoal e o reconhecimento de sua posicdo
no coletivo. Também é importante perceber quanto

o grupo demonstrou escuta empatica e respeito as
manifestacdes dos colegas. Esse momento pode
revelar avangos na consciéncia cidada, na valorizagao
da diversidade e no protagonismo na constru¢ao de
uma cultura de paz.

7. ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Como extensdo da proposta principal da aula e com o objetivo de ampliar as conexdes en-
tre o conteudo trabalhado, a vivéncia dos estudantes e os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), sugerimos um conjunto de atividades complementares interdisciplinares
e transversais para o 7° ano, considerando o nivel de explora¢ao, com foco interdisciplinar,
conexdo com o territorio, trajetéria do estudante.

7.1 Relatos sobre identidade no territério

Convide os estudantes a criar pequenos relatos escritos ou orais com o tema: Quem sou eu
no meu bairro? A proposta € estimular uma reflexdo sobre a propria identidade em didlogo
com os elementos culturais, afetivos e sociais que fazem parte do cotidiano de cada estu-
dante. Eles podem relatar histérias de sua comunidade, tradi¢des familiares, brincadeiras de
infancia, festas locais, comidas tipicas ou espacos que frequentam e que ajudam a construir
quem sdo. Essa atividade pode ser articulada com Lingua Portuguesa, Histéria e Geografia,
reforcando a leitura e a valorizacdo do territério como espacgo educativo.

7.2 Producao audiovisual participativa

Organize os estudantes em pequenos grupos e proponha a cria-
¢do de um video curto (1 a 2 minutos) com o tema “O que é cida-
dania para mim?”. O video pode trazer reflexdes sobre identidade,
diversidade ou empatia, com linguagem acessivel e criativa, utili-
zando celulares ou outros recursos disponiveis. Incentive os estu-
dantes a planejar seus roteiros, a ensaiar e se apoiarem mutuamente
durante a gravacao.

Essa atividade promove o protagonismo, a escuta ativa e a colaboracao entre pares, po-
dendo ser articulada com Tecnologias, Arte e Projeto Caminhar. Se ndo for possivel gravar
videos, proponha audios com QR codes fixados em cartazes ou murais.

7.3 Texto reflexivo para portfélio

Peca a cada estudante que escreva um texto individual com o titulo “O que posso fazer
para melhorar minha escola?”. A intencdao é promover uma autorreflexao sobre a respon-
sabilidade individual e coletiva na construcdo de um ambiente escolar mais justo, acolhedor
e participativo. Este texto pode fazer parte do portfélio da turma e servir como ponto de
partida para rodas de conversa, assembleias escolares ou propostas para o grémio estu-
dantil. Essa atividade favorece o vinculo entre o estudante e sua escola, além de fortalecer
praticas democraticas e inclusivas.
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8. CONEXOES COM 0OS ODS 9. SUGESTAO DE RUBRICA

As atividades propostas contribuem para os seguintes Objetivos de Desenvolvimento Rubrica de avaliagao | Nivel: Exploragao

Sustentavel (ODS):

Critério Nivel 1 - Nivel 2 - Nivel 3 - Nivel 4 - Conecta
- - Reconhece Relaciona Explora com com criticidade
EDUCAGAO 1 REDUGAOQ DAS com apoio com autonomia
DE QUALIDADE DESIGUALDADES orientagac _ emergente
1. Identifica alguns Relaciona Aponta relacdes Questiona e analisa
a A Compreensdo  Conceitos com ajuda. conceitos entre conceitos criticamente
4 o de conceitos as situacoes e sua realidade situacOes de
bre cidadania escolares. social. cidadania.
I } se
e convivéncia
' 2. Participa quando Expressa Participa com Posiciona-se
Participacdo solicitado, com opinides com contribui¢des com argumentos
nas discussdes apoio. orientacdo. ativas nas rodas respeitosos e
ODS 4 - Educagéo de ODS 10 - Reducdo das e dinamicas de conversa e colabora no grupo.
qualidade: ao promover praticas desigualdades: ao reconhecer em grupo JO80s-
pedagdgicas que valorizam o e valorizar a diversidade dos 3. Registra ideias Elabora Utiliza diferentes  Cria producdes
protagonismo, o respeito e a estudantes, suas vozes e Producéo simples com ajuda.  producgdes linguagens para com originalidade e
participacdo ativa dos estudantes experiéncias, construindo um criativa COMICOEFEntias expressarideias.  [fElacaocomiotema
. . . i e organizacdo
no ambiente escolar. espaco de aprendizagem mais (textual, visual b ganizat
. . . ou oral) asica.
justo e inclusivo.
4. Escuta com Demonstra Escuta colegas Valoriza diferentes
Escuta ativa dificuldade ou atencdo quando com respeito perspectivas
e empatia distracao. mediado. e demonstra e promove
interesse. acolhimento.

DICA AO(A)
PROFESSOR(A)

Ao finalizar esse ciclo de aprendizagens, celebre
com os estudantes o que foi construido juntos.

Valorize as multiplas formas de expressao
utilizadas por eles e reforce que suas vozes,
culturas e historias fazem parte da escola.
Estimule a continuidade dessas praticas no
cotidiano escolar, conectando as experiéncias
com ac¢dBes reais no territério, projetos
escolares e participacdo cidada efetiva. Essa
sequéncia pode ser incorporada a praticas do
Projeto Caminhar, fortalecendo a trajetoria
dos estudantes como sujeitos histéricos em
constante construcdo.
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1. IDENTIFICACAO DA AULA E MAPEAMENTO CURRICULAR

Subtema prioritario

Direitos Humanos e 6rgdos de defesa

Objetivo de aprendizagem

Analisar o papel de institui¢des que defendem

os direitos civis.

Nivel de aprofundamento

Apropriagao

Competéncias Gerais da BNCC =l

Competéncias do DCRC*

CG02, CG10

Habilidades do DCRC*

EFO8CIO8, EFO8GE20, EFO8GE20, EFO8HI14 e EF89LP23

ODS relacionados 4,16

* As justificativas das Competéncias e Habilidades do DCRC estdo no anexo.

2. INTRODUCAO

Neste momento da trajetéria formativa,
proponha aos estudantes do 8° ano um
mergulho critico nos Direitos Humanos e
nas instituicdes que atuam em sua defesa.
Esse é um tema essencial para aprofundar
o entendimento sobre cidadania como pra-
tica concreta no dia a dia, especialmente
em tempos de tantas desigualdades, pre-
conceitos e viola¢es de direitos.

Conduza a conversa a partir de situacfes
reais vivenciadas pelos proprios estudantes
ou observadas em seu territorio. Estimule o
grupo arefletir: Quem protege os direitos de
quem precisa? Onde buscar apoio quando
ha injustica ou violéncia? Como funcionam
os conselhos tutelares, defensorias, ouvi-
dorias, ministério publico e movimentos so-
ciais? Ao fazer essas perguntas, abra espaco
para o dialogo, a escuta e o reconhecimen-
to das multiplas formas de atuacdo cidada.
Evite tratar o tema de forma burocratica.
Mais do que decorar nomes de instituicdes,

ajude os estudantes a compreender o papel
transformador de quem conhece seus direi-
tos e sabe como exercé-los. Incentive-os a
enxergar que defender os direitos humanos
€ um compromisso ético e coletivo, que co-
meca no cotidiano da escola, se amplia na
comunidade e se conecta com o mundo.

Aproxime o contetudo da realidade local.
Traga casos, noticias, relatos ou experi-
éncias que ajudem a despertar empatia e
senso de justica. Valorize a escuta e o pro-
tagonismo dos adolescentes, estimulando-
-0s a pensar em como contribuir para uma
escola e uma sociedade mais justas, inclusi-
vas e seguras para todos.

Esta aula é também um convite para reco-
nhecer e fortalecer o papel do jovem como
sujeito de direitos, capaz de participar, de-
nunciar, cuidar, transformar. A cidadania
ndo se aprende apenas com teorias: ela se
vive, se constréi e se fortalece com atitu-
des, escolhas e vinculos.

3. ACOLHIMENTO E ATIVACAO DE SABERES

Inicie a aula promovendo um momento de escuta e sensibilizacao. Pergunte aos estudantes
se ja presenciaram ou vivenciaram alguma situacao de injustica na escola, no bairro, em casa
ou nas redes sociais. Acolha as falas com respeito e cuidado, sem expor ou julgar ninguém,
e conduza a conversa para o campo coletivo da cidadania.

Na sequéncia, organize os estudantes em pequenos grupos e entregue a cada grupo uma
reportagem (impressa ou digital) que trate de violacdes de direitos humanos no Brasil, como
racismo, violéncia policial, discriminacdo de género, violéncia contra criancas e adolescentes,
entre outros. Oriente para que fagam a leitura critica da noticia e discutam em grupo com
base em perguntas provocadoras:

» O que aconteceu?

» Quais direitos foram violados?

» Quem foi prejudicado? Quem deveria ter protegido?

» Como essa situagao poderia ser evitada?

» Isso pode acontecer na nossa escola ou comunidade?

Peca que cada grupo sintetize sua analise e apresente para a turma, promovendo um debate
coletivo. Estimule o respeito as diferentes opinides, o uso de argumentos e a constru¢ao de
um pensamento coletivo sobre justica e cidadania.
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Depois desse momento, proponha uma nova atividade: elaborar uma carta coletiva a dire- 4. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA:
ROTA DOS DIREITOS NA ESCOLA

¢do da escola, com propostas de melhoria para tornar o ambiente escolar mais justo, acolhe-
dor e seguro para todos. Diga que a carta deve apresentar sugestdes reais, baseadas no que
foi discutido sobre os direitos, deveres e as situa¢des de injustica analisadas.

Apresente um modelo de carta (com saudagao, introducdo, de-
senvolvimento com justificativas e propostas e uma finalizacdo
respeitosa). Os estudantes podem escrever em grupo ou montar
uma unica carta coletiva com as ideias de todos, registrando em
papel Kraft ou flipchart para apresentacao final.

N
Finalize esse momento abrindo espaco para leitura da carta ou
das principais sugestdes, reforcando que exercer a cidadania
comega com a escuta e se fortalece com a participacao ativa.

Para encerrar a sequéncia, proponha aos estudantes um exercicio de autoria coletiva: a escri-
ta de uma Carta a Dire¢ao Escolar com o titulo “Nossa Escola com Direitos”. O objetivo é siste-
matizar as aprendizagens sobre direitos humanos, injusticas e formas de participagao cidada
no cotidiano escolar, promovendo a transformacao concreta dos espacos e das relacdes.

Retome com a turma as principais reflexdes feitas ao longo da aula, os pontos criticos iden-
tificados no mapeamento da escola, os direitos que foram discutidos, os sentimentos de
pertencimento (ou exclusao) que surgiram nas falas e as propostas de solu¢ao pensadas.
Divida a turma em pequenos grupos e proponha que cada grupo elabore um paragrafo da
carta, com base em uma pergunta orientadora:

» Qual é a importancia de uma escola justa e acolhedora?

» O que precisa melhorar em nossa escola?

» Quais mudancas gostariamos de propor?

» O que nés, estudantes, podemos fazer para contribuir com essas mudancas?

durante esta etapa, observe se os estudantes
demonstram capacidade critica ao analisar as Depois, retina os paragrafos em um Unico texto coletivo, promovendo ajustes na coesdo e
reportagens, empatia pelas situacdes relatadas na clareza. O(A) professor(a) pode atuar como facilitador(a) da escrita final, valorizando a
e se conseguem propor sugestdes pertinentes linguagem dos estudantes e garantindo que todas as vozes estejam representadas.

com coesao, clareza e responsabilidade. Atente-se
também ao engajamento na construcdo da carta e
ao respeito as falas dos colegas durante os debates,
evidenciando que compreendem a cidadania como
pratica ética e coletiva.

Finalize com a leitura da carta em voz alta, feita por representantes dos grupos, e exponha
o documento em local visivel. Se possivel, entregue formalmente a equipe gestora ou ao
grémio estudantil, incentivando a continuidade do dialogo iniciado na aula.
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CRITERIOS PARA OBSERVAR
COM OLHAR PEDAGOGICO

Durante esse momento de fechamento, observe
a capacidade dos estudantes de sintetizar as
aprendizagens de forma clara, critica e propositiva,
demonstrando apropriacdao dos conceitos de
cidadania, direitos humanos e participacao social.
Avalie a coesdo do texto coletivo, o nivel de
argumentacao e o grau de envolvimento emocional e
colaborativo dos grupos na construgdo das propostas.
O protagonismo na elaborac¢do e a escuta mutua sdo
aspectos centrais a ser valorizados.

5. ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Como extensdo da proposta principal da aula e com o objetivo de ampliar as conexdes entre
0 conteudo trabalhado, a vivéncia dos estudantes e os Objetivos de Desenvolvimento Sus-
tentavel (ODS), sugerimos um conjunto de atividades complementares interdisciplinares e
transversais para o 8° ano, considerando o nivel de apropria¢do, com foco interdisciplinar,
Direitos Humanos e protagonismo estudantil.

5.1 Mapeamento das instituicdes que defendem direitos no territério

Convide os estudantes a pesquisar, com apoio da familia ou de profissionais da escola, quais
sdo os o6rgaos de defesa de direitos existentes em seu territério: conselho tutelar, Cras, Cre-
as, defensorias, ouvidorias, associacdes comunitarias, coletivos juvenis, etc. A proposta é
aproximar a escola da rede de protecdo social. Eles podem organizar as informacdes em ma-
pas mentais, cartazes ou painéis digitais com nomes, enderecos, horarios de funcionamento
e situacBes em que cada instituicao pode ser acionada.

5.2 Linha do tempo dos direitos humanos

Com apoio das areas de Histdria e Lingua Portuguesa, estimule a criacdo de uma linha do
tempo com marcos importantes da luta pelos direitos civis e sociais no Brasil e no mundo
(ex.: Lei Aurea, Constituicdo de 1988, Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), movimento
das Diretas Ja etc.). Os estudantes podem ilustrar com desenhos, imagens e frases reflexivas.
Essa atividade fortalece o entendimento de que os direitos sdo fruto de lutas histéricas e
gue sua conquista depende do engajamento social.

5.3 Debate orientado: “Direitos e limites na escola”

Organize um debate em sala de aula, com regras claras de escuta e respeito, sobre situacdes
que envolvem o equilibrio entre direitos e deveres no cotidiano escolar (ex.: liberdade de
expressdo vs. respeito ao outro; uso do celular vs. atencdo as aulas). Essa atividade estimula
a empatia, a argumentacdo e o reconhecimento de diferentes pontos de vista. Pode ser arti-
culada com os componentes de Lingua Portuguesa e Ensino Religioso ou Projeto Caminhar.

5.4 Produto ou agao final: carta-manifesto dos estudantes por uma escola justa
Encerrar a sequéncia com uma producado coletiva que evidencie as aprendizagens, estimule
0 protagonismo e articule os conceitos trabalhados (direitos humanos, justica, participagao
social) com a realidade local dos estudantes. Apds a escrita da carta coletiva durante a etapa
de sistematizacgao, transforme o documento em um manifesto visual e multimodal. A turma
pode produzir um grande cartaz com frases-chave da carta, ilustrado com desenhos, cola-
gens ou fotografias da escola. Se possivel, digitalize e crie uma versdo em video com narra-
¢ao dos estudantes. Exponha em local de circulacdo e envie a comunidade escolar por meio
das redes sociais da escola ou murais fisicos.

6. CONEXOES COM 0OS ODS

As atividades propostas contribuem para os seguintes Objetivos de Desenvolvimento

Sustentavel (ODS):

1 PAZ, JUSTIGA E
INSTITUIGES
EFICAZES

DICA AO(A)
PROFESSOR(A)

Estimule os estudantes a usar
sua linguagem: girias, expressdes
locais, emojis, memes ou
simbolos graficos. Isso reforca

a autenticidade e fortalece

os vinculos com a escola

como espaco de expressao

e transformacado. Valorize o
processo de escuta, organizacao
das ideias e construgao coletiva
do documento, promovendo
sentimento de pertencimento

e autoria.

ODS 16 - Paz, Justica e
Instituicdes Eficazes: (de
forma transversal, reforca

também o ODS 4 - Educacao
de Qualidade).
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7. SUGESTAO DE RUBRICA

Rubrica de avaliacao | Nivel: Apropriacao

Critério Nivel 1 - Nivel 2 - Nivel 3 - Nivel 4 -
Reconhece Relaciona Explora com Fundamenta
com apoio com autonomia e amplia

orientacao

1. Identifica Relaciona Aplica conceitos ~ Fundamenta

Compreensio conceitos basicos  os conceitos em analises com exemplos

de conceitos de quando apoiado.  as situacbes e discussbes e amplia a

cidadania e direitos cotidianas da contextualizadas. discussao com

humanos escolaeda argumentos
comunidade. consistentes.

2.

Participacao critica
nas atividades
coletivas

Participa com
incentivo e
mediacao.

Colabora com
sugestdes
pontuais nas
propostas em

grupo.

Participa com
responsabilidade
e contribui de
forma continua.

Lidera com ética,
escuta ativa

e incentivo a
participacao dos
colegas.

3.
Producao escrita,
oral ou artistica

Expressa ideias
com frases
simples e pouco

Argumenta
com apoio na
organizagao das

Apresenta com
clareza, coeréncia
e criatividade.

Cria textos, falas
ou criacBes
autorais com

aprofundamento. ideias. propdésito, critica
e empatia.
4. Demonstra Aponta Atua de forma Engaja-se com
Atitude cidad3 e atitudes éticas situagées propositiva em iniciativas e
corresponsabilidade oM mediacdo de injustica situagbes reais mobiliza colegas
constante. e sugere da escola. para ac¢des
formas de coletivas.
enfrentamento.

9° ANO

1. IDENTIFICACAO DA AULA E MAPEAMENTO CURRICULAR

Subtema prioritario

Didlogo e empatia na participacdo cidada

Objetivo de aprendizagem

Avaliar atitudes cidadas a partir da escuta, do dialogo

e da empatia.

Nivel de aprofundamento

Profundidade

Competéncias Gerais da BNCC 1,6,8

Competéncias do DCRC*

CGO5, CG10

Habilidades do DCRC*

EFO9HIO8, EFO9GEOS5, EFO9CI13 e EF89LP27

ODS relacionados 16, 17

* As justificativas das Competéncias e Habilidades do DCRC estdo no anexo.

2. INTRODUCAO

Nesta etapa da trajetéria formativa, os
estudantes do 9° ano sao convidados a
aprofundar sua compreensao sobre a parti-
cipacdo cidada a partir de trés atitudes fun-
damentais: escuta ativa, dialogo respeitoso
e empatia. Mais do que conceitos abstratos,
essas atitudes sao praticas que estruturam
0 convivio democratico e sustentam o exer-
cicio responsavel da cidadania.

E fundamental que os adolescentes reco-
nhecam que sua voz tem poder e que, para
construir espacos mais justos e inclusivos,
é preciso aprender a ouvir o outro com res-
peito, mesmo quando ha discordancia. O
didlogo, quando praticado com empatia,
amplia horizontes, aproxima realidades di-
versas e transforma conflitos em oportuni-
dades de entendimento mutuo.

Aprofunde essas reflexdes com exemplos
do cotidiano: situa¢Bes na escola em que
a escuta ou a falta dela afetaram o grupo,

decis@es coletivas que exigiram negociacao,
atitudes que promoveram (ou impediram) o
bem comum. Estimule os estudantes a per-
ceber como o modo como se comunicam
impacta diretamente na construcdo de re-
lacdes mais saudaveis e responsaveis, tanto
no ambiente escolar quanto na comunidade.
Evite reduzir o conteddo a ideia de “ser
bonzinho” ou apenas “educado”. O dialogo
cidadao exige posicionamento, coragem, dis-
posi¢cdo para o encontro de ideias e constru-
¢do coletiva. E neste momento do percurso
que os estudantes devem se sentir provoca-
dos a analisar criticamente as formas como
participam da vida publica, percebendo-se
como agentes de transformacdo social.

Essa aula também abre caminho para a
transicdo para o Ensino Médio, reforcando
competéncias essenciais para a vida adulta,
como a tomada de decisdo ética, a convi-
véncia com a diversidade e o protagonismo
do estudante.
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3. ACOLHIMENTO E ATIVACAO DE SABERES

Inicie 0 encontro com uma breve conversa sobre situacdes do dia a dia que envolvam con-
vivéncia, conflitos, decisdes coletivas e escuta. Pergunte aos estudantes:

» Vocé ja se sentiu escutado de verdade na escola?

» O que muda quando alguém nos ouve com atengao e respeito?

» Em quais momentos o didlogo fez diferenca na sua vida?

Em seguida, proponha a dinamica “Concordo, discordo, completo”. Escreva no quadro ou
em cartazes frases provocativas, como:
- Quvir o outro é perder tempo.

- Todo mundo tem o direito de opinar, mesmo se eu nao concordar.
- Empatia é so se colocar no lugar do outro.

- A gente aprende mais quando discorda.

Organize a sala em trés cantos com os dizeres “Concordo”, “Discordo” e “Completo”.
Ap6s ler cada frase, os estudantes devem se posicionar em um dos cantos e justificar bre-
vemente sua escolha.

CONCORDO DISCORDO COMPLETO

Estimule o respeito durante a escuta e valorize a diversidade de opinides.

Essa etapa é uma excelente oportunidade para observar como os estudantes se expres-
sam e escutam uns aos outros. Valorize os argumentos com curiosidade, e ndo com jul-
gamento. Reforce que o foco ndo é “acertar”, mas aprender a dialogar com respeito e
presenca. Essa vivéncia pode ser retomada ao longo da aula como referéncia para outras
discussbes.

Observar a disposicdo para o dialogo respeitoso, a
escuta ativa e a forma como cada um se posiciona
diante de temas sensiveis. Avalie se os estudantes
demonstram empatia ao ouvir os colegas, se
conseguem reconhecer atitudes cidadas em

suas falas e se estabelecem conexdes entre suas
experiéncias e os temas propostos. Também é
relevante perceber indicios de abertura para
construir solucdes coletivas e refletir criticamente
sobre conflitos cotidianos, identificando neles
oportunidades de transformacdo por meio da
participacao cidada. Esses elementos sao essenciais
para compreender o nivel de profundidade com que
os estudantes se engajam na proposta formativa.

4. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA: -
RODA DE DIALOGO “CONFLITOS E CONVIVENCIA”
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Nesta etapa, proponha aos estudantes a vivéncia de uma roda de dialogo estruturada, com
base em situag¢des reais ou ficcionais que envolvam conflitos, dilemas éticos, desafios de con-
vivéncia e decisdes coletivas. A intencdo é promover o exercicio da escuta ativa, da empatia
e da argumentacao responsavel.

Comece organizando a turma em circulo e distribua cartdes com diferentes situac¢des, tais
como:
- Dois colegas estao em desentendimento e espalham ofensas nas redes sociais.

- Um estudante novo na turma nao esta conseguindo se enturmar.
- Uma proposta do grémio para melhorar a merenda foi ignorada pela gestao.

- Estudantes organizam um protesto, mas sao advertidos por se manifestarem.

Peca que um grupo leia a situacao e convide os demais a refletir:
» Quais sao os sentimentos envolvidos?

» Como agir com empatia nesta situagao?

» O que seria uma atitude cidada diante do conflito?

» Que estratégias de escuta e dialogo poderiam ajudar?

Conduza a roda com escuta atenta, cuidado com os tempos de fala e incentivo a participacao
de todos. Reforce a importancia de manter o respeito mesmo diante de opinides divergen-
tes. Essa vivéncia pode ser registrada em audio ou video (com autoriza¢do da turma) ou em
formato de diario de bordo, com uma sintese das aprendizagens.

Exemplos de frases de estudantes a ser valorizadas:

- Eu percebi que as vezes julgo antes de escutar.

- O dialogo pode nao resolver tudo, mas ja ajuda a entender o outro.
- Empatia é agir diferente, mesmo quando estou com raiva.

Avalie o nivel de escuta e engajamento dos
estudantes nas trocas. Observe se demonstram
capacidade de argumentar com respeito, reconhecer
emocdes nos relatos, propor solucdes construtivas
para os conflitos e identificar seu papel nas relacdes
coletivas. A qualidade da conversa e o envolvimento
emocional indicam o grau de profundidade na
apropriacao do tema.

5. SISTEMATIZACAO E FECHAMENTO

Convide os estudantes a escrever individualmente sobre sua trajetéria durante a aula, a par-
tir da pergunta central:

O QUE APRENDI SOBRE MIM, SOBRE OS OUTROS E SOBRE A IMPORTANCIA

DO DIALOGO NA CONSTRUCAO DE UM MUNDO MAIS JUSTO?

Vocé pode escrever essa pergunta no quadro ou projeta-la, deixando-a visivel durante toda
a atividade. Estimule o uso de diferentes linguagens: escrita em prosa, poesia, desenho, sim-
bolos ou hashtags que representem seus sentimentos e suas compreensdes.

Ofereca como alternativa a criacdo de um envelope de compromisso, em que cada estudan-
te escreve uma agdo concreta que deseja adotar para promover mais empatia e dialogo no
seu dia a dia escolar. Os envelopes podem ser guardados com o(a) professor(a) para serem
abertos ao final de um ciclo ou do ano letivo. Caso deseje, organize um momento de parti-
Iha voluntaria, em que os estudantes que se sentirem a vontade possam ler seus textos ou
mostrar seus registros para a turma.

Valorize a escuta sensivel e a diversidade de formas de expressao. Evite corrigir ortografia
neste momento, o foco é a construcao de sentido e 0 compromisso com atitudes cidadas.
Caso utilize um mural coletivo, convide outros professores e turmas para conhecer a produ-
¢do do grupo.
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Durante esse momento de fechamento,
observe a capacidade dos estudantes de
conectar vivéncias pessoais aos conceitos
discutidos, demonstrando clareza sobre

o papel do dialogo e da empatia na
participacdo cidada. Avalie a profundidade
das reflexdes, o envolvimento afetivo

com a proposta e a disposicdo em propor
atitudes transformadoras para o cotidiano
escolar e comunitario. Também é relevante
notar como os estudantes se posicionam
como sujeitos ativos na construcdao de uma
cultura democratica e inclusiva.

6. ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Como extensdo da proposta principal da aula e com o objetivo de ampliar as conexdes en-
tre o conteudo trabalhado, a vivéncia dos estudantes e os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), sugerimos um conjunto de atividades complementares interdisciplinares
e transversais para o 9° ano, considerando o nivel de profundidade que devem ampliar o
repertorio dos estudantes e fortalecer sua atuacdo critica e colaborativa no territorio. Ao
articular as aprendizagens da aula com vivéncias significativas, fazem conexao com o Projeto
Caminhar (trajetéria do estudante) e valorizam o territério escolar e comunitario.

6.1 Entrevistas com agentes da comunidade

Proponha que os estudantes, em grupos, entrevistem liderancas locais (professores, con-
selheiros tutelares, agentes de saude, lideres religiosos, representantes de movimentos so-
Ciais, entre outros) para entender como eles promovem o didlogo e a escuta ativa em suas
acdes. As perguntas devem ser elaboradas previamente em sala e podem abordar temas,
como: resolucdo de conflitos, participagdo comunitaria e construcdo coletiva de soluc¢des. Os
registros podem ser em audio, video ou texto.

6.2 Oficina de mediagao de conflitos

Organize com a equipe pedagogica e parceiros da comunidade uma oficina pratica sobre
mediacdo de conflitos. A oficina pode abordar temas como escuta ativa, comunica¢do nao
violenta, empatia e construcdo de acordos. Ao final, os estudantes podem simular situacbes
reais e propor solu¢des pacificas, fortalecendo a cultura de paz no ambiente escolar.

6.3 Mapa das redes de apoio no territério

Oriente os estudantes a pesquisar e construir um mapa visual das institui¢des, dos projetos
sociais, das ONGs e dos coletivos do bairro ou cidade que atuam na promocao dos direitos
humanos, na escuta da juventude e na defesa da cidadania. O mapa pode ser exposto na
escola como fonte de informacgao para toda a comunidade escolar.

6.4 Circulo de diadlogo intergeracional

Proponha uma roda de conversa com a participagao de avds, pais e outros adultos convida-
dos para trocar experiéncias sobre o que mudou na forma de dialogar e participar da vida
publica ao longo das gera¢des. Os estudantes podem mediar a conversa e registrar as falas
mais marcantes para compor um mural ou podcast.

6.5 Capsula do tempo do dialogo

Cada estudante escreve uma carta ou faz um desenho para si mesmo no futuro, refletindo
sobre o que espera da sua atuacdo cidada daqui a um periodo de tempo (quatro anos, por
exemplo). O material pode ser selado em envelopes e guardado em uma “capsula do tempo”
(caixa decorada, bau etc.) a ser reaberta em um momento simbdlico, como o final do Ensino
Fundamental ou o término do Ensino Médio.
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7. CONEXOES COM OS ODS 8. SUGESTAO DE RUBRICA

As atividades propostas contribuem para os seguintes Objetivos de Desenvolvimento Rubrica de avaliacdo | Nivel: Profundidade
Sustentavel (ODS):

Critério Nivel 1 - Nivel 2 - Nivel 3 - Aplica Nivel 4 -
Reconhece Relaciona com propésito  Transforma e
1 PAZ, JUSTIGA E PARCERIAS E MEIOS propde
INSTITUIGOES DE IMPI-EMENTAGAO 1. Constata os temas Relaciona Aplica os temas Questiona e analisa
EFICAZES Compreensio com ajuda. os temas a em analises de criticamente
critica de temas vivéncias e problemas reais,  situacdes de
sociais e de contextos da com argumentos  cidadania.
cidadania comunidade. proprios.
2. Revela opiniGes Justifica pontos  Argumenta com Lidera debates e
Argumentagio com incentivo. de vista com consisténcia e facilita dialogos
ética e escuta empatia. escuta diferentes  com respeito e
ativa perspectivas. pensamento critico.
ODS 16 - Paz, Justica e ODS 17 - Parcerias e Meios T } _
s . . = . . 3. Apresenta ideias  Elucida Elabora Cria com
Instituicoes !Eflcazes. prc?mover de Implementégao. valorizar Producdo iniciais com apoio. propostas produgdes com originalidade,
a escuta ativa, a empatia e a os saberes locais e promover autoral e criativa com base em coeréncia, autoria ampliando
cultura de paz como caminhos o trabalho colaborativo com a (textual, artistica, experiéncias e proposito social. o impacto e
para a justica social. comunidade para fortalecer os digital, corporal) pessoais. promovendo~
vinculos sociais e educacionais. transformacdo.
4. Participa de agdes Engaja-se em Mobiliza colegas Manifesta lideranca
Atuacio com mediacgao. iniciativas para agbes na Ccom compromisso
protagonista e coletivas com escolaeno social e visao de
responsabilidade apoio. territorio. futuro.
social

-HAn-

DICA AO(A)
PROFESSOR(A)

Incentive que os estudantes compartilhem
os produtos das atividades com outras
turmas ou nos conselhos escolares. Valorize
a autoria, o engajamento com o territorio

e as formas diversas de expressdo (oral,
escrita, visual e digital). Essas atividades
também podem ser incorporadas ao
portfélio do Projeto Caminhar.

s 20 JNO JNO JNO JNO Ju0 Ju0
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HABILIDADE  AREA JUSTIFICATIVA COMPETENCIAS

A " E xo s (EFO6HI01) Historia Trabalha o conceito de Compreender a historicidade no
tempo historico e as tempo e no espaco, relacionando
continuidades/rupturas acontecimentos e processos de
na formacgdo da cidadania.  transformacdo e manutencdo
Importante para ajudar das estruturas sociais, politicas,
o estudante a se localizar econdmicas e culturais, bem como
como sujeito em processo  problematizar os significados
histérico. das logicas de organizacao

cronolégica.

(EFO6GE02) Geografia Permite relacionar o espago  Utilizar os conhecimentos
vivido com a diversidade geograficos para entender a
de sociedades (inclusive interagdo sociedade/natureza e
0S povos originarios), exercitar o interesse e o espirito
reforcando pertencimento. de investigacdo e de resolucdo de

problemas.

(EF06CI09) Ciéncias Aborda intera¢Bes no Compreender conceitos
ambiente e no corpo, fundamentais e estruturas
importante para discutir explicativas das Ciéncias
autocuidado, corpo e da Natureza, bem como
identidade. dominar processos, praticas e

procedimentos da investigacdo
cientifica, de modo a sentir
seguranca no debate de questdes
cientificas, tecnolégicas,
socioambientais e do mundo do
trabalho, continuar aprendendo

e colaborar para a construgao de
uma sociedade justa, democratica
e inclusiva.

(EF67EF08) Educagao Trata da valorizagao do Experimentar, desfrutar,

Fisica corpo e das experiéncias apreciar e criar diferentes
pessoais, que se conecta brincadeiras, jogos, dancas,
com identidade e ginasticas, esportes, lutas e
autoestima. praticas corporais de aventura,
valorizando o trabalho coletivo e o
protagonismo.
(EF69LP19) Lingua Apoia a expressdo pessoal  Apropriar-se da linguagem escrita,
Portuguesa e o relato de vivéncias, reconhecendo-a como forma

essencial na construgdo da
identidade cidada.

de interacdo nos diferentes
campos de atuagdo da vida social
e utilizando-a para ampliar suas
possibilidades de participar da
cultura letrada, de construir
conhecimentos (inclusive
escolares) e se envolver com
maior autonomia e protagonismo
na vida social.
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HABILIDADE AREA JUSTIFICATIVA COMPETENCIAS

(EFO7CI11) Ciéncias Reflete sobre o papel da Compreender as Ciéncias da
tecnologia e sua relagao Natureza como empreendimento
com qualidade de vida e humano, e o conhecimento
cidadania digital. cientifico como provisoério, cultural

e historico.

(EFO7GE04) Geografia Trata da formacgdo Agir pessoal e coletivamente
territorial e da identidade com respeito, autonomia,
cultural, essencial para o responsabilidade, flexibilidade,
reconhecimento de si no resiliéncia e determinacao,
espago. propondo a¢des sobre as

questBes socioambientais,
com base em principios éticos,
democraticos, sustentaveis e
solidarios.

(EFO7HI12) Historia Relaciona a formacao de Identificar interpreta¢des que
identidades e lutas sociais  expressem visdes de diferentes
por direitos, especialmente  sujeitos, culturas e povos com
na histoéria do Brasil. relacdo a um mesmo contexto

histérico, e posicionar-se
criticamente com base em
principios éticos, democraticos,
inclusivos, sustentaveis e
solidarios.

(EF67LP18) Lingua Relacionada a Compreender a lingua como

Portuguesa argumentacao e fendmeno cultural, historico,
posicionamento em social, variavel, heterogéneo e
debates sobre diversidade, sensivel aos contextos de uso,
direitos e convivéncia. reconhecendo-a como meio de

construcdo de identidades de
seus usudrios e da comunidade a
que pertencem.

(EF69AR06) Arte Expressdo artistica da Desenvolver a autonomia, a

identidade individual e
coletiva, fortalecendo a
construcdo de si como

cidadao.

critica, a autoria e o trabalho
coletivo e colaborativo nas artes.

HABILIDADE AREA JUSTIFICATIVA COMPETENCIAS
(EFOSCI08) Ciéncias Envolve debates sobre Conhecer, apreciar e cuidar
corpo, género, sexualidade  de si, do seu corpo e bem-
e respeito as diferencas - estar, compreendendo-se na
fundamentais a cidadania.  diversidade humana, fazendo-se
respeitar e respeitando o outro,
recorrendo aos conhecimentos
das Ciéncias da Natureza e as suas
tecnologias.
(EFOSGE20) Geografia Discute as desigualdades Agir pessoal e coletivamente
e 0s contrastes sociais, com respeito, autonomia,
importantes para responsabilidade, flexibilidade,
reconhecer direitos e resiliéncia e determinacdo,
deveres. propondo acdes sobre as
questdes socioambientais,
com base em principios éticos,
democraticos, sustentaveis e
solidarios.
(EFO8HI114) Historia Analisa as transformac¢des  Identificar interpreta¢es que
politicas e sociais no Brasil  expressem visbes de diferentes
e no mundo moderno - sujeitos, culturas e povos com
base para a cidadania ativa. relacdo a um mesmo contexto
historico, e posicionar-se
criticamente com base em
principios éticos, democraticos,
inclusivos, sustentaveis e
solidarios.
(EF89LP23) Lingua Incentiva o posicionamento Analisar informacdes, argumentos
Portuguesa critico e a producdo textual e opinides manifestados em

argumentativa sobre
questdes sociais.

interagdes sociais e nos meios de
comunicag¢do, posicionando-se
ética e criticamente em relagao

a conteudos discriminatérios
qgue ferem direitos humanos e
ambientais.
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HABILIDADE AREA

9° ANO

JUSTIFICATIVA

COMPETENCIAS

SUGESTOES DE LEITURA PARA O(A) PROFESSOR(A)

Livros (com links e editoras):

“Pedagogia da Autonomia” - Paulo Freire

Download gratuito - Memorial Paulo Freire. Fundamenta o papel do(a)
educador(a) como mobilizador(a) critico.

“Direitos Humanos e Cidadania” - Maria Vilanova Benevides (IEA/USP)

Um texto que esclarece as distin¢des entre direitos humanos (universais)
e direitos do cidadao (legais e locais): Faculdade de Ciéncias Humanas e

Sociais+15/Instituto de Estudos Avancados da USP+15Comum RCAAP+15.

“Historia Moderna dos Direitos Humanos” - G. Tosi (UFPB)

Aborda a histoéria, a teoria e a pratica dos direitos humanos com uma
perspectiva multidisciplinar e contextualizada: cchla.ufpb.br+1.

“Manual de Direitos Humanos e Cidadania” - Movimento Nacional de
Direitos Humanos (Regional Leste |l

Guia pratico abrangente, que trata de temas relevantes como discriminacdo,
direitos da infancia, moradia, justica, entre outros: cchla.ufpb.
br+15DHnet+15Governo de Minas Gerais Social+15.

“Cidadania, Direitos Humanos e Educac¢ao” (Almedina/CAPEC)
Explora a constru¢ao moderna da cidadania, direitos fundamentais e

o direito a educacdo escolar almedina.ams3.cdn.digitaloceanspaces.
com+2www?2.faac.unesp.br+2.

(EFO9H108) Historia Analisa os direitos humanos Compreender acontecimentos
e os regimes politicos dos histéricos, relacGes de poder
séculos XX e XXI, ampliando e processos e mecanismos de
a visdo critica da cidadania. transformagdo e manutencdo

das estruturas sociais, politicas,
econdmicas e culturais ao longo
do tempo e em diferentes
espacos para analisar, posicionar-
se e intervir no mundo
contemporaneo.

(EFO9GEO05) Geografia Relaciona-se a Desenvolver autonomia e senso
globalizacdo e a cidadania  critico para compreensao e
planetaria - empatia e aplicagcdo do raciocinio geografico
corresponsabilidade. na andlise da ocupacdo

humana e produc¢ao do espaco,
envolvendo os principios de
analogia, conexao, diferenciacao,
distribuicdo, extensdo, localizacdo
e ordem.

(EF09CI13) Ciéncias Debate sobre problemas Agir pessoal e coletivamente
ambientais da cidade ou com respeito, autonomia,
da comunidade, com foco responsabilidade, flexibilidade,
em consumo consciente e resiliéncia e determinacao,
de sustentabilidade bem recorrendo aos conhecimentos
sucedidas. das Ciéncias da Natureza

para tomar decisdes frente a
questdes cientifico-tecnologicas
e socioambientais e a respeito
da saude individual e coletiva,
com base em principios éticos,
democraticos, sustentaveis e
solidarios.

(EF89LP27) Lingua Habilidade que envolve Ler, escutar e produzir textos

Portuguesa o debate publico e a orais, escritos e multissemioticos

formacdo do discurso ético
e cidadao.

que circulam em diferentes
campos de atuagdo e midias,
com compreensao, autonomia,
fluéncia e criticidade, de modo

a se expressar e partilhar
informacdes, experiéncias,
ideias e sentimentos, e continuar
aprendendo.

“Cidadania e Direitos Humanos: um sentido para a educacao” -
Ricardo Brisolla Balestreri (CAPEC)

Aborda o sentido da educacdo cidada como pratica formativa

DHnet+15DSpace MJ+15Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais+15
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VIDEOS E DOCUMENTARIOS INDICADOS

Videos (com links e indicagdes):

“Cidadania: o que é?” - Escola da Camara

- Indicag¢do: Aula introdutéria

“0 que é cidadania?” - Luiz Felipe Pondé, IREETV

- Indicagdo: Para pensar politica, o IREE convida o filésofo Luiz Felipe
Pondé para refletir sobre cidadania

“llha das Flores” - Jorge Furtado
- Indicagdo: Reflexdo critica sobre desigualdade social

“A psicologia da empatia” - Minutos Psiquicos
- Indicagdo: Animacdo curta para entender empatia

“Adolescéncia e cidadania” - Marjorie Coelho

- Indicag¢do: O que é cidadania? Depoimentos de adolescentes sobre
cidadania

“Animacao curta para discutir empatia” - Boitui

- Indicagdo: Curta-metragem para discutir empatia

CIDADANIA NO
TERRITORIO:
COMUNIDADE, DIREITOS
E SUSTENTABILIDADE

S s

- b




1. IDENTIFICACAO DA AULA E MAPEAMENTO CURRICULAR

Subtema prioritario Quem sou eu como cidadao?
Objetivo de aprendizagem Compreender a escola como lugar de acdo e cidadania
Nivel de aprofundamento Iniciacao

Competéncias Gerais da BNCC 2,6,10

Competéncias do DCRC* CG07, CG10
Habilidades do DCRC* EFO6GEO1, EF67EF08, EF69LP19
ODS relacionados 4,1

* As justificativas das Competéncias e Habilidades do DCRC estdo no anexo.

2. INTRODUGCAO

Este bloco formativo convida os estudantes do 6° ano a iniciar uma jornada de reconheci-
mento da escola como parte ativa e transformadora do territério em que vivem. Mais do que
um espago fisico onde acontecem aulas, a escola é um territério de convivéncia, de trocas,
de aprendizagens e de experiéncias que moldam a trajetéria do estudante. Ao longo das
atividades, o convite é para que cada adolescente se perceba como sujeito de direitos, cor-
responsavel pela constru¢ao de uma escola mais justa, acolhedora, segura e participativa,
uma verdadeira comunidade de pertencimento e cuidado.

Para iniciar essa reflexdo, proponha uma escuta sensivel e uma ampliacdo do olhar sobre
0s espacos escolares. Estimule a turma a observar o ambiente escolar, a identificar como
se sentem nos diferentes espacos, como se relacionam com colegas, educadores e equipe
escolar e como suas atitudes influenciam a qualidade das rela¢des e da convivéncia no co-
tidiano. Valorize as vivéncias, as percepcdes e os sentimentos que emergem dessa escuta,
fortalecendo o vinculo entre estudante, escola e territério.

Resgate as perguntas mobilizadoras do Bloco 1 que favorecem o autoconhecimento e o sen-
so de pertencimento:

» Como me sinto na minha escola?

» Quais espagos me fazem sentir bem? E quais me causam desconforto?

» O que eu gostaria de transformar na escola?

» Que atitudes eu posso adotar para colaborar com essa transformacao?

A proposta do Bloco 2 se estrutura em dois grandes eixos interligados:
1. Escola como espaco de transformacao, com foco na escuta das adolescéncias, no
reconhecimento da escola como espaco de participacdo cidada e convivéncia demo-
cratica;

2. Qualidade de vida e saude no bairro, que amplia a compreensao do territdrio vivi-
do e das condi¢bes que afetam o bem-estar coletivo, promovendo o olhar critico, a
valorizagdo do entorno e o engajamento em a¢des que promovam o cuidado com a
comunidade.

Ao integrar essas dimensdes, a sequéncia fortalece a identidade cidada dos estudantes, pro-
movendo o protagonismo das adolescéncias e preparando o terreno para aprendizagens
significativas, conectadas com a realidade local e com os Objetivos de Desenvolvimento Sus-
tentavel (ODS).



o
4
<
o

o
S
L
o
<<
(=)
=
[-2]
=
Z
L
-
[%]
2
(%]
wl
[%2]
(o]
-
)
=
o
i
(a]
<
=
Z
2
2
o
(9
o
o
‘O
=
-4
-4
L
==
o
Z
<
=z
<
a
<
=
(9

|

N
(@]
(9
o
—
o

3. ACOLHIMENTO E ATIVACAO DE SABERES

Proponha aos estudantes a construcdo coletiva de um mapa de sensac¢des da escola, com
base na escuta atenta do ambiente e na percep¢ao sensorial dos diferentes espacos escola-
res. Divida a turma em pequenos grupos e oriente-os a circular por areas previamente defi-
nidas da escola: sala de aula, patio, biblioteca, corredores, banheiros, refeitério, quadra etc.

Durante esse percurso, cada grupo devera registrar suas impressdes com base em dois sen-
tidos principais:

OLHOS: O que veem? O que chama atencdo? Cores, cartazes, limpeza, luz, disposicdo
dos espacos...

9 OUVIDOS: O que escutam? Sons da natureza, ruidos, vozes, barulhos que incomo-
dam, siléncios significativos...

Ao retornarem para a sala, os estudantes vao montar um grande mapa coletivo da escola em
papel Kraft, marcando os espacos visitados com palavras, simbolos, desenhos ou colagens
que representam as sensac¢des percebidas. Podem usar cores para destacar o que agrada
(ex.: verde), o que incomoda (ex.: vermelho), e o que pode melhorar (ex.: amarelo).

Finalize com uma roda de conversa orientada por perguntas, como:

» Qual espago provocou mais sensagdes positivas? Por qué?

» Houve algum espaco que causou desconforto ou incomodo?

» O que podemos transformar nesses espacgos para melhorar a convivéncia?

» Como nosso olhar e nossa escuta influenciam a forma como vivemos na escola?

Esse momento favorece a escuta sensivel, o despertar do senso critico e a valorizacao do
olhar afetivo e atento ao cotidiano. Permite também conectar os estudantes ao tema central
do bloco, a escola como territério de pertencimento, agao e transformacao.

Observe o envolvimento sensivel dos estudantes
com o ambiente escolar. Atente-se a capacidade de
perceber e traduzir sensacdes em linguagem visual

e oral, a escuta entre os colegas, ao respeito as
diferentes percepc¢des e a disposicdo para pensar
coletivamente solu¢des e melhorias. A valoriza¢cdao do
espaco vivido e a ampliacdo do olhar para a escola
como territdrio sao aspectos-chave nesse momento.

4. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA:
RETRATOS DA ESCOLA VIVA

ApOs a atividade anterior (“Olhos e ouvidos na escola”), proponha a continuidade da escuta
do territorio escolar, agora com foco visual e interpretativo. Explique que os registros senso-
riais e os sentimentos identificados no mapa de sensa¢des serdo a base para um novo olhar
sobre os mesmos espacos.
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Organize a turma em pequenos grupos e proponha uma expedicao fotografica ou visual
pela escola. Oriente os grupos a caminhar novamente pelos espagos com atenc¢do, agora
guiados por quatro perguntas provocadoras:

» Onde vocé sente que a escola cuida de vocé?

» Que lugar da escola mostra que aqui é um espaco de convivéncia?

» Que parte da escola parece esquecer que adolescentes vivem aqui?

» Onde o ambiente diz: “Aqui vocé pode aprender, criar, pertencer”?

Caso nao seja possivel o uso de equipamentos eletrénicos, indique que os registros sejam
feitos por meio de desenhos ou colagens inspiradas nas observacdes e sensacfes da cami-
nhada.

Oriente os grupos a escolher até cinco imagens ou representacdes visuais que considerem
mais potentes e que respondam as provocac¢des. Cada imagem ou desenho devera ser acom-
panhado de uma legenda escrita, conectando o que foi sentido, observado e refletido.

Na sala de aula, organize um momento de montagem do “Painel de retratos da escola viva".
Cada grupo utilizara cartolina ou papel Kraft para organizar suas fotografias, seus desenhos
ou suas colagens com legendas escritas a mdo. Incentive o uso criativo da linguagem verbal
e visual: os textos podem ser poéticos, bilhetes a escola, slogans, perguntas ou frases de
impacto.

» AMPLIACAO INTERDISCIPLINAR: convide professores de Lingua Portuguesa, Artes e Ge-
ografia para colaborarem na elaboracdo das legendas, explorando diferentes géneros dis-
cursivos e elementos visuais que potencializem as narrativas.

b ENCERRAMENTO: proponha uma breve galeria em sala ou em um espaco comum da es-
cola, onde os painéis dos grupos sejam expostos para visitacdo. Estudantes podem circular
entre os trabalhos, deixando bilhetes com comentarios, elogios ou sugestdes nas producdes

dos colegas.

Finalize com uma roda de conversa, retomando a pergunta central:

O QUE ESSA ESCOLA ENSINA SOBRE CIDADANIA?

Dé espaco para que os grupos compartilhem seus aprendizados, suas percepgdes e seus
desejos de transformacao.

s

Observe como os estudantes se apropriam do espaco
escolar por meio da escuta sensivel e da percepc¢ao
afetiva, relacionando os sentimentos mapeados

na etapa anterior com os locais registrados em
fotografias, desenhos ou colagens. Atente-se a forma
como estabelecem conexdes entre corpo, ambiente

e pertencimento, demonstrando capacidade de ler
criticamente o territorio escolar e identificar potenciais
e desafios do cotidiano. Valide os gestos de escuta,
cooperacao e autoria na construgao dos painéis, bem
como a habilidade de se expressar por diferentes
linguagens - verbal, visual e simbdlica. A participa¢ao
ativa, mesmo que em pequenos gestos, revela o nivel
de engajamento dos estudantes com a proposta,
sinalizando avang¢os no reconhecimento da escola
como espaco vivo de cidadania e convivéncia.
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5. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA:
PEQUENOS GESTOS QUE TRANSFORMAM

Observe como os estudantes mobilizam sua
criatividade e sensibilidade para expressar sentimento
em relacdo a escola. Avalie a forma como se envolvem
nas acdes, o cuidado na elaboracao das mensagens

e intervencdes e o respeito com 0s espacos e com 0s
colegas. Valorize as iniciativas simples, mas genuinas,
como expressdes de pertencimento e inicio de
consciéncia cidada, proprias do nivel de iniciacao.

ApOés a atividade de escuta sensivel e a expedicdo fo-

tografica, proponha que os estudantes escolham um 6. SISTEMATIZA(;AO E FECHAMENTO

espaco da escola que gostariam de homenagear ou

cuidar simbolicamente. O foco aqui é afetar positiva-
mente o ambiente com mensagens de carinho, cui-
dado, acolhimento ou incentivo.
Sugira que criem:
- Cartas para a escola (“Querida escola, eu gosto de
vocé porque...");
- Coracdes de cuidado para colar em lugares ~v
esquecidos (com frases como “Vocé importa”, “Esse
espaco € nosso”, “Aqui a gente aprende e sonha”);
HEEE B B S B S B S B I I B B B B B B .

- Estrelas de ideias boas, para pendurar em varais 8
nos corredores (“Vamos sorrir mais aqui?”, “Que tal
pintar esse muro?”).

Ajude os estudantes a realizar essas intervenc¢des

com afeto e respeito, sempre explicando que sdo ges- Para encerrar esse ciclo de atividades, organize uma pequena “Feira de cuidar da rscola”,
tos simbdlicos de cuidado, e que pequenas atitudes onde os grupos compartilham o que fizeram nas acdes anteriores: os painéis de retratos, os
ajudam a construir uma escola melhor para todos. coracOes de cuidado, as mensagens simbdlicas. D& um tempo para que a turma circule entre

0s materiais, observando e registrando o que mais chamou atencdo.
Finalize com um momento de visita aos espacos “in-
tervencionados”, nos quais os estudantes explicam Em seguida, retome a roda de conversa inicial, agora com novas perguntas:
o que fizeram e por qué, de forma descontraida, » O que aprendemos sobre nossa escola durante essas aulas?
sem apresentacao formal, apenas com partilhas es- N » O que descobrimos sobre o cuidado e a cidadania?
pontaneas. » Como pequenas atitudes podem transformar o nosso dia a dia na escola?
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Finalize com a construcdo coletiva de um “Painel de agradecimentos e descobertas”, no qual
cada estudante cola um nota adesiva com:
- Algo que aprendeu.

- Algo que sentiu.
- Algo que quer fazer daqui para a frente.

Esse momento fecha o bloco de forma afetiva, valorizando a escuta, o olhar sensivel e a ex-
pressao singular de cada estudante.

Observe se os estudantes conseguem reconhecer as mudanc¢as em sua
percepcdo da escola ao longo das atividades. Avalie sua capacidade

de expressar, com simplicidade, sentimentos, aprendizados e desejos
de mudanca. Dé atencdo a escuta empatica, ao respeito mutuo e ao
fortalecimento de vinculos afetivos com o ambiente escolar. Esses sao
indicadores fundamentais de avanco no nivel de iniciacao da cidadania.

7. ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Como desdobramento da proposta principal e com o objetivo de ampliar as conexdes entre
o conteuido da sequéncia, o cotidiano dos estudantes e os ODS, sugerimos um conjunto de
atividades complementares interdisciplinares e sensiveis ao territério vivido. As propostas
abaixo favorecem o desenvolvimento do olhar critico sobre saude, bem-estar e qualidade de
vida, valorizando a escuta, a observacdo e a acao cidada.

7.1 Album “Lugares de cuidado”

Os estudantes criam, em duplas, um album ilustrado com locais da escola ou do bairro que
transmitem sensacdo de cuidado, seguranca, respeito e acolhimento. Os registros podem
ser feitos em forma de fotografias, desenhos ou colagens. Cada imagem é acompanhada por
uma legenda que inicia com a frase: “Aqui eu me sinto bem porque...".

7.2 Minipodcast: vozes da escola viva

Grupos de estudantes produzem pequenos audios (1 a 2 minutos) respondendo a pergunta: “O
que eu gostaria que minha escola dissesse para mim todos os dias?”. A proposta pode integrar
Lingua Portuguesa e Artes, estimulando a expressao oral, a criatividade e a escuta sensivel. Os
audios podem ser compartilhados no mural da turma via QR codes ou tocados nos intervalos.

7.3 Jogo da cidadania no bairro

Elabore com a turma um jogo simples (de tabuleiro, cartas ou trilha) com desafios sobre
situa¢des do cotidiano local: lixo na rua, falta de cal¢ada, lugar abandonado, que poderia
virar pracga etc. Cada casa do jogo pode propor reflexdes, atitudes cidadas ou perguntas. A
atividade estimula o raciocinio critico e a cooperacgao.

7.4 Circulo de saberes com a comunidade

Convide um ou mais membros da comunidade escolar (zelador, merendeira, professor anti-
g0, agente de saude) para uma conversa informal com os estudantes sobre o cuidado com a
escola e com o bairro ao longo do tempo. Os estudantes registram a conversa em forma de
“bilhetes de escuta”, que podem compor um varal de aprendizagens.

8. CONEXOES COM OS ODS

As atividades desenvolvidas ao longo deste bloco contribuem diretamente para a formacao
cidada dos estudantes e estdo alinhadas aos seguintes ODS:

EDUCAGAO CIDADES E
DE QUALIDADE COMUNIDADES
. SUSTENTAVEIS

3 SAUDE E
BEM-ESTAR

4

alde

ODS 11 - Cidades ODS 3 - Saude e Bem-
e Comunidades Estar: ao incentivar a
promover praticas Sustentaveis: ao estimular identificacdo de fatores
pedagdgicas integradas, o olhar critico sobre o que afetam a qualidade
significativas e conectadas territério vivido, valorizando de vida na escola e no
com o cotidiano dos a escola e o bairro como entorno, promovendo
estudantes, fortalecendo espacos que podem ser atitudes que favorecem
a aprendizagem ativa transformados por meio o cuidado consigo, com o
e 0 protagonismo das da escuta, da colaboracao outro e com o ambiente.
adolescéncias. e da responsabilidade
compartilhada.

ODS 4 - Educagao
de qualidade: ao

Essas conexdes reforcam o papel da escola como promotora de uma cultura de paz, equi-
dade e sustentabilidade desde os primeiros anos do Ensino Fundamental - Anos Finais.
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BLOCO 2 — CIDADANIA NO TERRITORIO

9 99 9899999553000

DICA AO(A)
PROFESSOR(A)

Ao conduzir as atividades deste bloco, valorize a escuta ativa e

as multiplas formas de expressao dos estudantes. Incentive-os a
observar a escola e o bairro com atencdo sensivel, considerando
tanto os aspectos fisicos quanto as rela¢bes que neles acontecem.
Crie um ambiente seguro para que possam partilhar sentimentos,
percepcdes e ideias sem medo de julgamento.

Lembre-se de que o nivel de aprofundamento aqui é iniciacdo,
portanto, o mais importante é fomentar o senso de pertencimento,
estimular o olhar critico inicial e fortalecer o vinculo entre
estudantes, escola e comunidade. Pequenos gestos, como elogiar
uma boa observacdo, validar uma proposta ou destacar uma
colaboracdo entre colegas, sao fundamentais para fortalecer a
autoestima e o protagonismo das adolescéncias.

Considere também envolver outros profissionais da escola ou da

comunidade local para enriquecer os didlogos e ampliar as conexdes

entre escola e territorio. A construcdo de um ambiente acolhedor,
participativo e colaborativo é a base para que os estudantes se
reconhecam como cidadaos desde cedo, capazes de transformar o
espago em que vivem.

— -

9. SUGESTAO DE RUBRICA

Rubrica de avaliacao | Nivel: Iniciagao

Critérios de Iniciante (1) Em Satisfatério Avancado (4)
avaliacao desenvolvimento (3)
(2)
Percepcao do Demonstra Identifica alguns Identifica Analisa
espaco escolar e do Poucaou elementos do com clareza criticamente
territério nenhuma espaco escolar e aspectos 0S espacos e
percepcao do territério, com do espaco propde ideias
critica sobre o mediagdo constante. escolar e do para transforma-

espaco escolar

entorno com

los com

ou sobre o sensibilidade. argumentacdo
bairro. simples.
Participagdo Participa de Participa com Engaja-se com  Participa
nas atividades forma pontual  apoio, contribuindo  interesse, ativamente,
propostas ou com pouco  parcialmente cooperacom  cooperacom o
envolvimento. nas discussoes e 0 grupo e grupo e estimula o
registros. expressa suas dialogo e a escuta
opinides. entre colegas.
Expressdo de Demonstra Expressa Comunica suas Expressa

sentimentos e dificuldade para sentimentos basicos percepgbes sentimentos
ideias expressar ideias com ajuda, mas ainda com e ideias com
ou sentimentos com pouca clareza coeréncia e profundidade,
sobre a escola.  ou vinculo. envolvimento. respeito e
empatia.
Protagonismo e Demonstra Demonstra Apresenta Ativo e propositivo
responsabilidade pouco interesse disposi¢do para pequenas nas agoes
cidad3 em propor colaborar e participar agdes para de cuidado e
ou assumir das atividades, mas  melhorar a transformagdo do
acles de precisa de incentivo  escolaeo territério.
transformacdo. e orientacdo para bairro.
se engajar de forma
mais auténoma.
Registro e Falta ou realiza  Realiza registros Registra Registra com
sistematizacdo das €gistros com ajuda, mas sem  de forma criatividade,
aprendizagens de forma conexdo clara com os coerente e organizagao
incompleta. aprendizados. relacionada e articulagdo

aos temas

tratados.

entre vivéncias e
conceitos.
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7° ANO

BLOCO 2 — CIDADANIA NO TERRITORIO: COMUNIDADE, DIREITOS E SUSTENTABILIDADE // 7° ANO

3. ACOLHIMENTO E ATIVACAO DE SABERES

Organize os estudantes em pequenos grupos e proponha o desafio de reconstituir, de for-
ma simbodlica, o caminho do consumo em um dia comum de suas vidas. Cada grupo recebe
tiras de papel Kraft (ou papel A4 recortado) para montar uma “linha do tempo do consumo”,
com registros de coisas que costumam consumir — desde o café da manha até o momento
de dormir: alimentos, transporte, roupas, energia, internet, agua, materiais escolares, entre
outros.

Peca que, para cada item registrado, o grupo reflita sobre:
» De onde vem esse produto ou servigo?

» O que sobra ou é descartado depois que usamos?

» Isso poderia ser diferente, mais sustentavel?

As tiras podem ser conectadas com clipes ou coladas em sequéncia, formando um “cami-
nho” ou “rastro de consumo” que podera ser exposto no chdo ou nas paredes da sala.

Em seguida, proponha uma roda de conversa com perguntas disparadoras:

» Vocé ja parou para pensar no caminho que os produtos fazem até chegar até vocé?
» O que fazemos com o que sobra depois do consumo?

» Que escolhas poderiamos mudar sem abrir mao da qualidade de vida?

Finalize destacando que entender os rastros do nosso consumo é um primeiro passo para
transformar nossos habitos e cuidar melhor do territério em que vivemos.
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CRITERIOS PARA OBSERVAR
COM OLHAR PEDAGOGICO

Observe como os estudantes se expressam ao relatar seus
habitos de consumo e se demonstram abertura para refletir
criticamente sobre suas escolhas cotidianas. Atente-se ao

nivel de participacdo e escuta dentro dos grupos: quem

toma a palavra? Quem silencia? Como os estudantes reagem
as descobertas e perguntas propostas? Valorize o esfor¢o
investigativo e a curiosidade que emerge ao conectar vivéncias
pessoais com questdes maiores de sustentabilidade. Preste
atencdo também a capacidade de organizar ideias, estabelecer
relacdes entre consumo e seus impactos e propor hipéteses
iniciais de mudanca, mesmo que ainda imaturas. Esses indicios
revelam a ampliagdo da consciéncia ambiental e o inicio

de uma postura cidada investigativa, alinhada ao nivel de
exploracgdo previsto para o ano.

4. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA:
ROTA DA VIDA - CAMINHOS SEGUROS E INSEGUROS NO BAIRRO

Convide os estudantes a desenhar (individualmente ou em duplas) o trajeto que fazem dia-
riamente até a escola, destacando pontos que consideram seguros (ruas bem iluminadas,
calcadas em bom estado, presenca de comércios ou moradores) e inseguros (ruas escuras,
buracos, falta de calcada, transito perigoso, auséncia de sinalizacdo ou lombadas).

Se possivel, organize uma caminhada investigativa por alguns trechos do entorno escolar,
com o objetivo de observar as condi¢des de acessibilidade, sinaliza¢do de transito, tempo de
espera para travessia, pontos de alagamento ou acimulo de lixo etc.

De volta a sala, os grupos vao montar um painel das rotas sobre o mapa, usando etiquetas
adesivas coloridas com os seguintes significados:

\/[Z{:[-H locais seguros e acessiveis.
Amarelo: locais com potencial de risco que precisam de atencao.
W EuElH pontos de inseguranga ou perigo imediato.

Estudantes podem adicionar frases ou perguntas provocativas nos mapas, como “Por que
ndo ha calcada aqui?”, “E se alguém com deficiéncia passar por aqui?”, “Esse ponto escuro
me da medo”.

Finalize com uma roda de conversa:

» O que descobrimos sobre os caminhos que percorremos?

» Como os problemas urbanos impactam nossa vida e nossa aprendizagem?
» Quem cuida da mobilidade e da seguranc¢a no nosso bairro?

» O que nés, como estudantes, podemos fazer?

A proposta pode ser articulada com Geografia (urbanizagao, territorio e desigualdades), Edu-
cacao Fisica (mobilidade ativa, corpo em movimento no espaco publico), Ciéncias (impactos
da poluicdo do ar, ruido e esgoto na saude) e Matematica (escala, tempo de deslocamento,
estatisticas de risco).

CRITERIOS PARA OBSERVAR COM OLHAR PEDAGOGICO

Observe a capacidade dos estudantes de analisarem criticamente
0s espacos do bairro a partir de suas experiéncias de deslocamento
e convivéncia. Avalie se conseguem identificar fatores que
impactam a mobilidade e a seguranca no territério vivido,
articulando observacfes concretas com sentimentos e percep¢oes.
Atente-se ao nivel de engajamento com a proposta, a clareza na
argumentacao e a criatividade nas sugestdes. Valorize atitudes

de escuta, empatia, colaboracado e o uso de diferentes formas de
expressao (visuais, escritas, orais) para comunicar ideias. Essas
manifesta¢des revelam o avango no exercicio da cidadania, da
leitura critica do territério e do protagonismo das adolescéncias na
construcdo de espagos mais seguros e acessiveis.
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5. DESENVOLVIMENTO - MAQ NA MASSA:
MINHA PEGADA NO TERRITORIO

Professor(a), para essa etapa, o foco é articular os aprendizados anteriores em uma produ-
¢do mais autoral e investigativa. Os estudantes serdo convidados a refletir sobre os préprios
habitos cotidianos e como esses habitos se conectam com o bairro, 0 consumo, 0 meio am-
biente e até mesmo com a seguranca no trajeto entre casa e escola.

Comece retomando com a turma os principais pontos das atividades anteriores:

» O que observaram nas saidas de campo?

» Quais questdes ambientais foram identificadas?

» Que situagdes de risco ou conforto apareceram nas conversas e nos painéis?

Anote essas memorias no quadro para que fiquem visiveis durante o trabalho. Agora, propo-
nha a seguinte reflexdo:

SE EU PUDESSE MAPEAR MINHA PRESENCA NO MUNDO, MEUS CAMINHOS,

MEUS HABITOS, MINHAS ESCOLHAS, COMO SERIA A MARCA QUE
DEIXO NO TERRITORIO ONDE VIVO?

Em seguida, convide os estudantes a elaborar um painel chamado “Minha pegada no territo-
rio”. Essa producdo pode ser feita em duplas ou pequenos grupos. Explique que esse painel
serd uma representacdo grafica e criativa de como cada um utiliza o territério, a partir de
perguntas, como:

» Como eu chego até a escola? Qual é o impacto desse meio de transporte?

» O que costumo consumir no trajeto ou durante o dia? Levo lanche de casa ou
compro algo?

» Em quais espacos do bairro ou da escola me sinto seguro(a)? E onde me sinto
vulneravel?

» Que habitos sustentaveis ja pratico? E (n)o que posso melhorar?

Oriente os grupos a escolher uma forma de representar essas informagdes:
- Pode ser um mapa afetivo, com trajetos e simbolos.

- Um infografico com imagens, niUmeros e curiosidades.
- Um painel sensorial com desenhos, palavras e texturas que traduzam suas sensacdes.

- Ou, ainda, um fluxograma que mostre o ciclo de a¢des e consequéncias (por exemplo:
“trago garrafinha de casa — reduzo lixo — ajudo o planeta”).

Garanta espaco para a expressdo pessoal e artistica. Deixe claro que ndo ha um unico mode-
lo certo, mas que o importante é traduzir de forma visual e significativa como cada estudante
vive, circula e influencia o seu territorio.

DICA: antes da producao, abra um tempo para conversar. Pergunte:
» Qual foi um momento do seu dia em que vocé fez algo pensando no coletivo?
» Vocé ja pensou que sua forma de chegar a escola pode impactar o meio ambiente?

Essa escuta vai ajudar a tornar a producdo mais viva e significativa.

Aproveite para envolver os(as) colegas de outras areas! Sugira uma parceria com:
- Geografia, para apoiar na leitura do espaco e dos trajetos.

- Ciéncias, para discutir os impactos ambientais e praticas sustentaveis.

- Lingua Portuguesa, para trabalhar a producado de frases de efeito, bilhetes, ou slogans
que expressem as ideias dos estudantes.

- Artes, para orientar a construcdo visual dos painéis, incentivando o uso criativo dos
materiais.

- Educacao Fisica, para dialogar sobre mobilidade ativa e deslocamentos seguros.

Organize uma exposi¢ao na sala ou no patio com os painéis produzidos. Estimule a visita en-
tre os grupos e distribua notas adesivas para que cada estudante possa deixar comentarios,
elogios ou sugestdes nas producdes dos colegas.

Finalize com a pergunta reflexiva:

A PARTIR DO QUE CRIAMOS HOJE, O QUE PODEMOS MUDAR EM

NOSSAS ATITUDES PARA DEIXAR UMA PEGADA MAIS LEVE, JUSTA E CUIDADOSA
NO TERRITORIO ONDE VIVEMOS?
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CRITERIOS PARA OBSERVAR
COM OLHAR PEDAGOGICO

Observe como os estudantes articulam suas
vivéncias cotidianas com as reflexdes feitas nas
etapas anteriores, demonstrando capacidade de
reconhecer seus proprios habitos e suas implicacdes
para o territério e 0 meio ambiente. Atente-se

a qualidade da escuta ativa, a apropriacao do
vocabulario relacionado a sustentabilidade e
cidadania, bem como a criatividade e a coeréncia
nas representacdes graficas e textuais. Valorize

os indicios de autoria, de tomada de consciéncia
sobre o impacto de suas acles e a abertura para
propor mudanc¢as. Acompanhe ainda como os
grupos trabalham coletivamente, negociam ideias,
expressam sentimentos e constroem, juntos,
caminhos para uma atuagao mais consciente e
transformadora no territorio.

6. SISTEMATIZACAO E FECHAMENTO

Organize uma roda de conversa com a turma para retomar os principais aprendizados cons-
truidos nas atividades anteriores. Convide os estudantes a refletir sobre quest&es, como:

» O que aprendi sobre os impactos das nossas escolhas no territério?

» Como meu comportamento pode contribuir para uma cidade mais sustentavel e
segura?

» Que acdes pequenas podem gerar mudancgas significativas?

ApOs esse momento de escuta e partilha, proponha que cada estudante elabore um “Ma-
nifesto de compromisso com o territério”, escrevendo um pequeno texto (individual ou em
dupla) em que se comprometa com atitudes concretas que promovam o bem-estar coletivo,
a sustentabilidade ambiental ou a seguranca no bairro/na escola. As cartas podem ser deco-
radas com ilustracfes ou colagens que expressem as ideias de cada um.

Reuna todos os manifestos em um Livro da turma, compromissos com o territorio, que pode
ser exposto na escola ou compartilhado com as familias e com a comunidade. Se possivel,
incentive o uso de recursos digitais, como gravacdes em audio ou video das leituras dos ma-
nifestos, criando um mural digital.

—
—

)
=7

’,

CRITERIOS PARA OBSERVAR
COM OLHAR PEDAGOGICO

Atente-se a forma como os estudantes articulam
suas reflexdes pessoais com os aprendizados
coletivos, demonstrando sensibilidade,
responsabilidade e criatividade. Observe o nivel
de engajamento com a proposta, a qualidade das
argumentacdes e a disposi¢cdo em propor atitudes
viaveis e contextualizadas com seu territério. Valorize
especialmente a escuta empatica, o respeito as
diferentes formas de expressao e os indicios de
constru¢do de uma consciéncia cidada em expansao.
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7. ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Como extensao da proposta principal da aula e com o objetivo de ampliar as conexdes entre
o conteudo trabalhado, a vivéncia dos estudantes e os ODS, sugerimos um conjunto de ativi-
dades complementares interdisciplinares e transversais para o 7° ano, considerando o nivel
de exploracdo, com foco interdisciplinar, conexao com o territério e trajetoria do estudante.

7.1. Minha mochila sustentavel

Convide os estudantes a analisar os objetos que costumam carregar em sua mochila esco-
lar. A proposta é que reflitam sobre consumo, reutilizacdo e descarte desses itens (garrafa
plastica, lancheira, cadernos, canetas etc.). Apds a observacao, os grupos podem debater:
» Ha objetos descartaveis que podem ser substituidos?

» Que escolhas sao sustentaveis?

» Como posso cuidar melhor dos meus materiais e do planeta ao mesmo tempo?

Essa atividade promove a consciéncia ecolégica no cotidiano escolar e pode ser articulada
com Ciéncias, Geografia e o Projeto Caminhar.

7.2. Criacao de sinalizagdes cidadas

Proponha que os estudantes elaborem placas educativas ou sinalizacBes criativas para a
escola e o bairro com mensagens sobre seguranca, cidadania, respeito e cuidado com o
espaco comum (ex.: “Aqui é lugar de brincar com respeito”, “Cuidado! Pedestres passam
por aqui”, “Preserve o verde do seu bairro!”). Os materiais podem ser cartolina, papeldo ou
recursos digitais, caso a escola tenha. A proposta estimula a empatia, o olhar para o outro
e a apropriacao positiva do espaco. Pode ser desenvolvida com Artes, Lingua Portuguesa e
Educacdo Fisica.

7.3. Jogo da mobilidade consciente

Desenvolva, com a turma, um jogo de
tabuleiro colaborativo com trajetos, de-
safios e escolhas envolvendo diferentes
formas de locomoc¢do no territério (bi-
cicleta, a pé, 6nibus, carro etc.). Os es-
tudantes podem pensar em obstaculos
reais (como buracos nas calcadas, falta
de ciclovia, semaforos quebrados), suge-
rindo soluc¢des sustentaveis e seguras. O
jogo pode ser construido coletivamente
e jogado em duplas ou grupos. Essa ati-
vidade une criatividade, cooperacao e
pensamento critico, podendo ser articu-
lada com Matematica, Geografia e Arte.

8. CONEXOES COM 0OS ODS

As atividades propostas neste bloco dialogam diretamente com os ODS, ampliando o olhar
dos estudantes para questdes globais a partir da realidade local. Ao investigar habitos de
consumo, seguranca e mobilidade, os adolescentes exercitam a consciéncia critica sobre
suas escolhas e seus efeitos no territério vivido. As a¢des pedagogicas favorecem a cons-

tru¢cdo de uma cidadania ativa e corresponsavel, promovendo:

1 CONSUMOE
PRODUGAO
RESPONSAVEIS

ODS 12 - Consumo e
producao responsaveis:
por meio da analise dos
habitos de consumo e
do impacto ambiental
gerado por escolhas
cotidianas, como o uso de
descartaveis, a gestdo de
residuos e o cuidado com
0S recursos naturais.

1 ACAO CONTRA A
MUDANGA GLOBAL
DO CLIMA

ODS 13 - Acao contra
a mudanca global do
clima: ao incentivar a¢des
escolares e comunitarias
que promovem
sustentabilidade e

responsabilidade ambiental,

COmo 0 uso consciente de
materiais e a valoriza¢ao de
praticas sustentaveis.

CIDADES E
COMUNIDADES
SUSTENTAVEIS

N:ER

ODS 11 - Cidades
e comunidades
sustentaveis: ao refletir
sobre problemas urbanos,
como acessibilidade,
seguranca, mobilidade
e bem-estar coletivo, e
propor solu¢des criativas e
colaborativas no contexto
escolar e no bairro.
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BLOCO 2 — CIDADANIA NO TERRITORIO: COMUNIDADE

P9 9 9999999955030 0

DICA AO(A)
PROFESSOR(A)

Neste bloco, os estudantes do 7° ano sdo convidados a explorar a
relacdo entre seus habitos cotidianos e os desafios socioambientais
do territorio. Ao propor atividades que investigam o consumo
consciente, a sustentabilidade local e a seguranca urbana, a
sequéncia amplia o olhar critico e a empatia dos adolescentes,
fortalecendo sua participagdao como cidadaos ativos.

Aproveite este momento para estimular a escuta, o didlogo e a
cooperagdo entre os estudantes. Convide colegas de outras areas
(Ciéncias, Geografia, Arte, Educacao Fisica e Projeto Caminhar) a se
envolverem em propostas interdisciplinares, criando vinculos entre
os conteudos e o territério vivido. Valorize as diferentes formas

de expressdo - oral, escrita, visual e corporal - como caminhos
legitimos para a aprendizagem e a construc¢do da identidade.

Este € um tempo fértil para que os estudantes compreendam
que suas a¢des, por menores que parecam, fazem parte de um
movimento coletivo de transformacdo. Incentive a autoria, a
curiosidade investigativa e a construcao de propostas concretas,
promovendo uma escola que escuta, aprende com os jovens e
caminha junto com o territério.

— -

9. SUGESTAO DE RUBRICA

Rubrica de avaliacao | Nivel: Exploracao

Critérios de Iniciante (1) Em Satisfatério Avancado (4)
avaliacao desenvolvimento (3)
(2)
Investigacdo Demonstra Participa com apoio  Investiga Analisa
sobre consumo e pouco em atividades habitos e criticamente
sustentabilidade interesse ou investigativas, com impactos com  habitos de
dificuldade para compreensao parcial. coerénciae consumo e

compreender a

envolvimento.

propde solucdes

tematica. sustentaveis de
forma auténoma.
Compreensio Identifica de Identifica problemas  Relaciona Aponta
sobre segurancae formalimitada  urbanos com problemas conexdes entre
mobilidade urbana ©S problemas mediagdo e contribui  urbanos a os problemas
urbanos do com algumas ideias.  questdes de urbanos e os
territorio. mobilidade, direitos sociais,
acessibilidade  propondo
e seguranca. melhorias viaveis.
Participacdo e Participa de Colabora com apoio, Participacom  Demonstra

colaboracao nas
atividades

forma passiva
ou com pouca
colaboracdo em

grupo.

mas apresenta
dificuldades
de escuta e
argumentacao.

interesse,
cooperae
respeita a
diversidade de
opinides.

protagonismo

e escuta ativa

e incentiva a
colaboracdo entre
os colegas.

Expressao e
comunicacao das
aprendizagens

Apresenta
ideias de forma
confusa ou com
pouca clareza.

Expressa-se com
apoio, utilizando
alguns recursos
comunicativos.

Comunica-se
com clareza,
utilizando a
linguagem
adequada e
criatividade.

Utiliza multiplas
linguagens (oral,
escrita, visual,
digital) para
expressar com
autonomia.

Registro e
producao autoral

Registra

de forma
incompleta

ou sem
articulagao com
o conteudo.

Elabora registros
simples, com apoio,
conectando-se
parcialmente a
proposta.

Cria materiais
reflexivos,
coerentes

e bem
organizados.

Cria producdes
autorais com
originalidade,
criticidade e forte
vinculo com o
territério vivido.
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1. IDENTIFICACAO DA AULA E MAPEAMENTO CURRICULAR

Subtema prioritario

Espaco vivido, sustentabilidade, participacdo social

e instituicbes

Objetivo de aprendizagem

Compreender o papel das instituicdes democraticas

e avaliar os diferentes usos e ocupacfes dos espacos

urbano

Nivel de aprofundamento

Apropriagao

Competéncias Gerais da BNCC 5,6,7,8

Competéncias do DCRC*

CGO04, CGO6, CGOY, CG10

Habilidades do DCRC*

EFO8CIO4, EF89EF08, EFO8GEO07, EFO8GEQ9, EF89LP23

ODS relacionados 10, 11,16

* As justificativas das Competéncias e Habilidades do DCRC estdo no anexo.

2. INTRODUCAO

Professor(a), neste bloco, vamos ampliar o
olhar dos estudantes sobre a cidadania como
pratica cotidiana e politica, conectando os
espacos urbanos onde vivem com os direitos
garantidos pelas instituicdes democraticas e
pela participa¢do ativa da populagdo. Essa é
uma etapa importante da trajetéria das ado-
lescéncias, pois elas estdo em um momento
de maior apropriacao dos conceitos e prati-
cas sociais e ja conseguem compreender re-
lagdes mais complexas entre espaco, poder,
desigualdade e acdo cidada.

Para iniciar, proponha uma conversa sobre
como os espacgos da cidade (ou bairro) re-
fletem desigualdades, disputas e também
possibilidades de transformagdo. Pergunte
aos estudantes:

» Vocé se sente representado(a) nos
espacos publicos da sua cidade?

» Quem decide o que vai ser construido
em uma praga, rua ou escola?

» Como podemos participar das
decisdes que afetam nosso territério?

Incentive a turma a compartilhar percep-
¢Bes e experiéncias vividas em espacos,
como pragas, feiras, transportes publicos,
unidades de saude, CRAS, escolas etc. Este
é o momento de promover o reconhecimen-
to do territério vivido como espaco politico,
onde se constroem (ou se negam) direitos.

Ao longo da sequéncia, os estudantes se-
rdo convidados a compreender o papel dos
Trés Poderes, das institui¢cdes democraticas
e a avaliar o impacto das escolhas politicas
sobre o uso dos espacos. Essa reflexao sera
feita a partir da escuta, da observacao ativa
e do planejamento de pequenas ac¢des no
territorio, reforcando o compromisso com
a sustentabilidade, a justica social e a parti-
cipacao cidada.

3. ACOLHIMENTO E ATIVACAO DE SABERES

Professor(a), inicie a aula apresentando imagens contrastantes de espacos urbanos:
- uma praca bem cuidada e acessivel;

- uma rua com acumulo de lixo;
- um prédio publico em funcionamento;

- uma area sem infraestrutura.

Pergunte aos estudantes:

» Que sentimentos essas imagens despertam em vocés?

» Quem é responsavel por garantir que esses espacgos sejam funcionais, seguros e
acolhedores?

Acolha as respostas e conduza o didlogo para a reflexdo sobre como o territério revela de-
sigualdades, mas também mostra iniciativas de cidadania e cuidado coletivo. Incentive os
estudantes a reconhecer que cada espaco urbano € resultado de escolhas politicas, decisdes
institucionais e, também, da participacao social da comunidade.

Em seguida, apresente os simbolos dos Trés Poderes e provoque a turma com questdes
investigativas:

» Vocé sabe o que faz cada Poder?

» Como as decis6es tomadas no Legislativo, no Executivo ou no Judiciario chegam até
o nosso bairro e afetam a nossa vida?
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Utilize exemplos préximos a realidade da turma, como a criagdo de uma praga, a organiza-
¢do do transporte publico ou a decisao de instalar uma escola ou um posto de saude.

Finalize essa etapa propondo que cada estudante escreva em uma nota adesiva uma per-
gunta que gostaria de fazer a uma instituicdo publica ou autoridade (ex.: prefeito, vereado-
res, juizes, diretores de escola). Construa, junto com a turma, um painel coletivo intitulado “O
gue queremos perguntar as instituicdes?”.

Esse mural servira como ponto de partida para as proximas atividades do bloco, eviden-
ciando que a cidadania comeca com a curiosidade, a participacdo e a busca por respostas
coletivas.

CRITERIOS PARA OBSERVAR
COM OLHAR PEDAGOGICO

Observe se os estudantes conseguem relacionar
as imagens dos espacos urbanos ao conceito de
cidadania, se demonstram curiosidade sobre o
papel das instituicdes e se conseguem formular
perguntas que expressem interesse critico e senso
de responsabilidade social. Avalie também o nivel de
engajamento na escuta e na construc¢do do painel
coletivo, pois ele € um indicador da apropriacao
inicial dos conceitos de participacdo e democracia.

4. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA: )
ROTA DAS INSTITUICOES E DOS ESPACOS DO TERRITORIO

Professor(a), retome o mural “O que queremos perguntar as instituicdes?” e destaque algu-
mas questdes levantadas pelos estudantes. Explique que, nesta etapa, eles vdo iniciar uma
rota de investigacao para compreender como 0s espacos que utilizam no dia a dia se relacio-
nam com decisdes institucionais e com a participa¢ao da comunidade.

Divida a turma em pequenos grupos e entregue a cada um um mapa simples do bairro ou da
cidade. Oriente-os a identificar e marcar nesses mapas os principais espacos coletivos (pra-
cas, ruas, feiras, escolas, postos de saude, 6rgaos publicos, associacdes comunitarias etc.).
Peca que relacionem cada espaco identificado a uma instituicdo ou ao poder publico res-
ponsavel pela sua manutencao ou funcionamento (ex.: limpeza da praca, responsabilidade
da prefeitura; funcionamento do posto de saude, gestao municipal com apoio do Ministério
da Saude).

Depois, proponha que os grupos escolham um espaco e elaborem um conjunto de pergun-
tas investigativas conectadas ao painel inicial. Por exemplo:

» Por que a pracga do bairro ndo tem iluminacao?

» Quem decide onde sera construida uma nova escola?

» Como a comunidade pode participar da definicdo do transporte publico?

Finalize esta etapa convidando cada grupo a apresentar suas descobertas em um mapa co-
letivo do territério e das institui¢des, construido em papel Kraft ou cartolina, com simbolos,
perguntas e observacdes registradas pelos estudantes. Esse material deve ser exposto em
local visivel da escola para estimular o debate com outras turmas e a comunidade escolar.
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Observe se os estudantes conseguem relacionar
0s espacos urbanos as instituicbes responsaveis,

se formulam perguntas pertinentes e criticas e se
participam de forma colaborativa da construcao

do mapa coletivo. Avalie também a capacidade

do grupo de transformar suas percep¢des em
questdes investigativas, demonstrando compreensao
crescente sobre a conexdo entre espaco, poder
publico e cidadania.

5. DESENVOLVIMENTO - MAQ NA MASSA:
PROPOSTAS DE ACAO CIDADA

Professor(a), apds a construcao do mapa coletivo do territério e das institui¢cdes, convide os
estudantes a refletir:

O QUE PODEMOS FAZER, ENQUANTO GRUPO, PARA MELHORAR 0OS

ESPACOS E GARANTIR QUE OS DIREITOS SEJAM RESPEITADOS?

Organize a turma em grupos de trabalho, cada um responsavel por transformar um ponto
critico identificado no mapa em uma proposta de acao cidada. Essas propostas podem as-
sumir diferentes formatos:

- Oficios as institui¢cdes (prefeitura, conselho tutelar, camara de vereadores);

- Campanha de conscientizacdo (cartazes, videos, podcasts sobre cuidado com os espagos
ou combate a uma injustica observada);

- Projeto escolar ou comunitario (horta na escola, mutirdo de limpeza, mural artistico com
mensagens cidadas, rodas de dialogo sobre convivéncia democratica).

Estimule os grupos a estruturar suas propostas com trés elementos basicos: problema iden-
tificado, justificativa baseada em direitos e acdo sugerida. Explique que quanto mais claras
e fundamentadas forem as propostas, maior sera o impacto junto a comunidade ou as ins-
tituicoes.

Finalize essa etapa com uma plenaria de socializacdo, em que cada grupo apresenta sua
proposta para a turma. Registre as ideias em um painel coletivo intitulado “Nosso territorio,
nossos direitos”. Combine com a turma os proximos passos: expor o painel na escola, com-
partilhar as cartas ou campanhas com a comunidade escolar ou encaminhar formalmente
as propostas as instituicdes responsaveis.

Avalie a clareza e pertinéncia das propostas, a
capacidade dos estudantes de justificar suas
acGes com base em principios democraticos e de
sustentabilidade e o envolvimento colaborativo
na elaboracdo. Observe ainda se demonstram
engajamento e senso de corresponsabilidade,
reconhecendo-se como sujeitos ativos na
transformacdo do territério.
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6. SISTEMATIZACAO E FECHAMENTO

Professor(a), para encerrar a sequéncia, retome com a turma o painel e as propostas cons-
truidas ao longo do bloco. Relembre as perguntas que guiaram a investigacao: Como os espa-
¢os urbanos refletem desigualdades e possibilidades de transformagéo?; Quem decide sobre esses
espacos?; Como podemos participar das decisées que afetam nosso territorio?.

Proponha a produg¢do de uma carta-manifesto dos estudantes com o titulo: “Nosso terri-
torio, nossa cidadania”. Essa carta deve reunir as principais descobertas, preocupacdes e
propostas do grupo, evidenciando o papel das institui¢des, o direito a cidade e aimportancia
da participacdo juvenil.

Divida a turma em pequenos grupos e atribua a cada estudante um trecho do manifesto:
» Introducao: por que estamos escrevendo este documento?

» Diagnéstico: o que observamos em nossa escola e comunidade?

» Propostas: quais mudangas queremos propor?

» Compromissos: o que nés, estudantes, podemos fazer para contribuir?

Depois, unifique os trechos em um unico texto coletivo, revisando em grupo para garantir
coesao e clareza. Se possivel, transforme o manifesto em um mural ilustrado ou em uma
versao digital (video, podcast, postagens em redes sociais da escola).

Finalize o encontro com a leitura publica do manifesto pelos préprios estudantes. Valorize o
protagonismo e incentive que o documento seja entregue formalmente a gestdo da escola,
ao grémio estudantil ou até a representantes da comunidade. Reforce que essa acao é um
exercicio concreto de cidadania e de participagdo social.

CRITERIOS PARA OBSERVAR
COM OLHAR PEDAGOGICO

Avalie a capacidade dos estudantes de sintetizar
as aprendizagens de forma clara e propositiva, o
envolvimento colaborativo na escrita do manifesto e o
nivel de engajamento ao defender suas ideias. Observe
ainda se conseguem argumentar de maneira ética e critica,
conectando o territdrio, as instituicdes e a participacao
social como dimens&es indissociaveis da cidadania.

7. ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Como extensdo da proposta principal e em sintonia com os principios da Educagao Integral e
do Projeto Caminhar, sugerimos um conjunto de atividades complementares para aprofun-
dar a reflexdo dos estudantes sobre o territorio, a sustentabilidade e a participagdo social.
Essas praticas favorecem a conexdo entre escola, comunidade e institui¢des, ampliando a
consciéncia cidada e fortalecendo o protagonismo juvenil.

7.1 Visita ou entrevista com institui¢des locais

Organize, presencial ou virtualmente, uma visita a uma instituicdo publica (como Camara
Municipal, Prefeitura, CRAS e Conselho Tutelar) ou convide representantes dessas institui-
¢des para uma roda de conversa na escola. Os estudantes podem levar as perguntas regis-
tradas no painel “O que queremos perguntar as institui¢des?”, exercitando a escuta ativa e
a pratica cidada.

7.2 Mapa afetivo e critico do bairro

Proponha que os estudantes construam um mapa afetivo e critico do territério, destacando
espacos que trazem seguranca, pertencimento e bem-estar, bem como aqueles que desper-
tam inseguranca, exclusao ou injustica. O mapa pode ser elaborado com desenhos, simbo-
los, cores e legendas e exposto na escola para dialogar com a comunidade.

7.3 Campanha de sustentabilidade no espaco escolar

A partir do diagnéstico feito no bloco, incentive os estudantes a criar uma campanha de sus-
tentabilidade na escola (sobre lixo, energia, agua, alimentagao ou convivéncia). A campanha
pode incluir cartazes, murais, slogans, videos curtos ou apresentag¢des para outras turmas.
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7.4 Linha do tempo da cidade e da comunidade

Peca que os estudantes pesquisem como o bairro ou a cidade se transformaram ao longo
do tempo: surgimento de pracas, escolas, hospitais, obras de infraestrutura, movimentos
sociais. Com o apoio de professores de Historia e Geografia, eles podem construir uma linha
do tempo coletiva, relacionando passado, presente e futuro da comunidade.

7.5 Linha do tempo da cidade e da comunidade

Estimule cada estudante a registrar em um diario individual ou coletivo reflexdes sobre
como percebeu mudancgas no olhar para seu territorio apds as atividades. Podem escrever
frases, criar desenhos, fazer colagens ou até registros digitais. Esse material pode compor
um portfélio de aprendizagens ao longo dos blocos.

8. CONEXOES COM OS ODS

As atividades propostas contribuem para os seguintes ODS:

1 REDUGAO DAS CIDADES E 1 PAZ JUSTICA E
DESIGUALDADES COMUNIDADES INSTITUIGOES
EFICAZE
o SUSTENTAVEIS CAZES
(=)
A é—
v nooE
ODS 10 - Redugao ODS 11 - Cidades ODS 16 - Paz, Justica e
das Desigualdades: e Comunidades Instituicdes Eficazes:
ao estimular a analise Sustentaveis: ao propor ao promover o dialogo
critica dos espacos e acdes de cuidado e com instituicdes, a
o reconhecimento de transformacdo dos espacos compreensdo dos Trés
injusticas sociais no urbanos e escolares. Poderes e a pratica da
territorio. participacdo social.

coocooooococeecececeeceeeeeee

DICA AO(A)
PROFESSOR(A)

Este bloco € uma oportunidade potente para aproximar os
estudantes da realidade concreta do seu territorio e fortalecer a
percep¢ao de que cidadania ndo € apenas um conceito abstrato, mas
uma pratica cotidiana que se manifesta nos espac¢os urbanos, nas
instituicdes e na participacado social.

Valorize as experiéncias que os adolescentes trazem de suas
comunidades, mesmo que parecam pequenas ou informais. Muitas
vezes, relatos sobre a praga onde jogam bola, a feira onde a familia
compra alimentos ou o posto de saude do bairro revelam mais sobre
cidadania e direitos do que explica¢des tedricas distantes.

Estimule os estudantes a formular perguntas e a investigar o
funcionamento das instituicdes democraticas com curiosidade e
criticidade, sem medo de reconhecer falhas ou desigualdades. Ao
mesmo tempo, fortaleca a nocdo de corresponsabilidade: todos
podem participar e propor mudancas.

Lembre-se de que a linguagem juvenil € uma aliada importante.
Incentive o uso de girias, emojis, memes, hashtags ou simbolos
graficos nos registros e producdes coletivas. Isso reforca a
autenticidade e aumenta o engajamento com a aprendizagem.

Por fim, procure criar conex8es entre a escola e a comunidade:

convide representantes de instituicbes, compartilhe as producées dos
estudantes em murais ou redes sociais da escola e celebre as propostas
de transformagdo como conquistas reais do protagonismo juvenil.

Essa é uma forma de mostrar que o exercicio da cidadania se fortalece
quando a escola abre espaco para a escuta e para a acdo coletiva.
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9. SUGESTAO DE RUBRICA

Rubrica de avaliacao | Nivel: Exploracao

Critério Nivel 1 - Nivel 2 - Nivel 3 - Aplica Nivel 4 -
Reconhece Relaciona com autonomia Fundamenta
com apoio com e amplia

orientacao

Compreensio Identifica Relaciona Aplica conceitos Fundamenta

de conceitos conceitos conceitos em analises de argumentos

sobre cidadania, basicos apenas  a situagdes problemas locais, com exemplos

instituicbes e com ajuda. conhecidas demonstrando concretos

territério do cotidiano autonomia. e amplia a

escolar ou discussdo para o
comunitario. contexto global.

Participacdo nas Participa de Colaboracom  Atua ativamente Lidera processos

atividades coletivas forma pontual ideias simples em discussoes, de reflexao
quando mediante registrando e incentiva a
estimulado. orientacao. percepc¢des de forma participacdo dos

clara. colegas com ética
e respeito.

Producio (escrita, Expressa Registra Apresenta produgbes Cria produtos

oral, visual ou ideias de ideias basicas  consistentes, criativas autorais que

digital) forma limitada  com alguma e relacionadas as evidenciam
e pouco organizagao. propostas do bloco.  criticidade,
conectada ao empatia e

tema.

compromisso
social.

Atitude cidada e

corresponsabilidade

Identifica
situagdes

de injustica
apenas quando
mediado.

Aponta alguns
problemas

e sugere
solugdes
simples.

Trabalha de forma
propositiva em
situagBes reais,
demonstrando

corresponsabilidade.

Mobiliza colegas
e comunidade em
acdes coletivas,
evidenciando
protagonismo
cidadao.

1. IDENTIFICACAO DA AULA E MAPEAMENTO CURRICULAR

Estado de Direito e democracia; Agenda 2030

Subtema prioritario o
e 0s ODS no territério

Compreender as garantias legais e o papel do Estado

Objetivo de aprendizagem
no fortalecimento da democracia e da cidadania

Relacionar os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) as realidades locais, identificando
desafios e possibilidades de acdo comunitaria.

Nivel de aprofundamento Profundidade

Competéncias Gerais da BNCC 2,6,710

Competéncias do DCRC* CG04, CGO7, CG10

Habilidades do DCRC* EFO9HI19, EFO9GEOS5, EF09CI13 e EF8ILP27

ODS relacionados 11,16, 17

* As justificativas das Competéncias e Habilidades do DCRC estdo no anexo.

2. INTRODUGAO

Professor(a), neste bloco vamos aprofundar o olhar dos estudantes para o papel das insti-
tuicBes democraticas, os fundamentos do Estado de Direito e as conexdes entre o territério
vivido e a Agenda 2030 da ONU. O 9° ano € um momento privilegiado para esse estudo, pois
os adolescentes ja desenvolveram repertoério critico suficiente para compreender relagdes
mais complexas entre histéria, poder, meio ambiente e cidadania planetaria.

Partimos do reconhecimento de que a democracia € um processo historico, construido e dis-
putado. Ao estudar o periodo da ditadura civil-militar no Brasil (EFO9HI19), os estudantes sao
convidados a analisar as viola¢des de direitos humanos, refletindo sobre memoria, justica e
a importancia de preservar garantias legais que sustentam a vida democratica. Essa analise
contribui para que percebam a centralidade do Estado de Direito na defesa das liberdades
e da cidadania.

Em didlogo com a Historia, a Geografia amplia o olhar para a globalizacdo e suas contradi-
¢Bes, permitindo que os estudantes relacionem a integracdo mundial aos desafios locais:
desigualdades, produ¢ao do espaco e participagdo social. A partir desse movimento, com-
preendem que cidadania ndo se exerce apenas no espaco da comunidade, mas também em
uma escala planetaria, exigindo empatia, corresponsabilidade e cooperacdo entre os povos.
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BLOCO 2 — CIDADANIA NO TERRITORIO

A dimensdo socioambiental, presente nas Ciéncias, fortalece a capacidade de agir com
responsabilidade frente aos problemas do territério. Ao propor solu¢bes para questdes
ambientais da comunidade, os estudantes conectam praticas de consumo consciente e sus-
tentabilidade a construcao de cidades mais justas e resilientes, em sintonia com os ODS 11,
13 e 16.

Por fim, a Lingua Portuguesa entra como mediadora de toda essa aprendizagem. Por meio
da leitura critica, da escuta atenta e da producdo de textos orais e escritos, os estudantes
exercitam sua voz cidadd, formulando argumentos, problematizando situa¢des e comuni-
cando suas propostas em diferentes linguagens e midias.

Assim, o bloco promove uma formacao integrada a analise histérica das lutas pela democra-
cia, a leitura geografica da globalizacdo e do territério, a proposicdo cientifica de solucdes
socioambientais e ao uso da linguagem como ferramenta de participagao e transformacao
social. Ao longo das atividades, os estudantes serao desafiados a compreender que a cidada-
nia se constroi no cruzamento entre memoria, justica, sustentabilidade e participagao ativa,
fortalecendo vinculos entre comunidade, Estado e mundo.

1 W ."

3. ACOLHIMENTO E ATIVACAO DE SABERES

Para iniciar o acolhimento, apresente a turma um conjunto de imagens contrastantes, uma
assembleia legislativa em funcionamento, manifesta¢8es publicas de estudantes, uma rua
sem saneamento basico e um cartaz com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da
Agenda 2030. Convide os adolescentes a refletir coletivamente sobre as seguintes questdes:
» O que essas imagens dizem sobre democracia e cidadania?

» Quais delas representam direitos sendo garantidos?

» Quais imagens mostram direitos negados?

Esse primeiro momento favorece a sensibilizagdo e permite que os estudantes reconhecam,
a partir de exemplos visuais, as diferentes formas de presenca ou auséncia da cidadania no
territorio.

Na sequéncia, realize a dinamica “Linha da democracia”. Para isso, trace no chdo da sala uma
linha com fita ou barbante, representando um eixo continuo de ideias. Em uma extremi-
dade, coloque a legenda “Consolida a democracia” e, na outra, “Enfraquece a democracia”.
Apresente frases provocativas para a turma, como:

- fake news nas eleicdes;

- escolas abertas ao didlogo estudantil;
- corrupcado politica;
- ac¢les para igualdade de género;

- violéncia contra minorias.

o
Z
<
o

(=]
S
L
(a]
<
[a)
=
o
=
Z
L
-
(%2
2
(%]
[*F]
(%2
o
-
[T
=
(a]
i
(o]
<
=
Z
2
=
(©]
(9]
o
-4
O
=
o
-4
L
-
(©)
Z
<
Z
<
(a)
<
=
O

|

N
O
(9%
o
—
o




(®)
4
<
o

(<)}
I
Ll
a
<
a
=i
o
=
4
(¥1)
-
n
>
(%)
wl
(%4
O
-
w
=
(a]
i
(=]
<
=
Z
2
=
o
(9
o
o
‘O
=
-4
-4
(¥1)
-
(®)
4
<
=z
<
a
<
-
(9

|

N
(©)
(O]
o
—
o

Cada estudante deve se posicionar ao longo da linha de acordo com sua interpretagao, jus-
tificando rapidamente sua escolha. Essa pratica valoriza o exercicio da argumentacao ética,
promove o respeito a diversidade de opiniBes e estimula o dialogo democratico.

Na sequéncia, proponha aos estudantes que, em pequenos grupos, listem desafios reais
da comunidade ou da escola que impactam a convivéncia, a sustentabilidade e a justica
social, por exemplo: descarte inadequado de lixo, desigualdades de acesso, desinformacgao
nas redes, discriminacdo, falta de espacos de escuta estudantil, entre outros. Apés o levan-
tamento, cada grupo compartilha suas anotacdes, e o(a) professor(a) conduz uma breve con-
versa sobre como esses problemas se relacionam com valores democraticos e éticos.

Depois, aprofunde a atividade com uma conexao direta a Agenda 2030. Distribua cartdes
com icones de ODS (com destaque para os de maior pertinéncia ao bloco: 4, 10, 11, 13, 16
e 17). Em duplas, os estudantes devem escolher um dos ODS e relaciona-lo a um desafio
concreto da comunidade ou da escola. Como exemplo, o ODS 16 - Paz, Justica e Instituicdes
Eficazes pode ser conectado a pergunta “Na escola, como garantir que todos tenham voz nas
decisdes?”. Ja o ODS 11 - Cidades e Comunidades Sustentaveis pode inspirar a questao “O
que podemos transformar em nosso bairro para que seja mais justo e seguro?”.

Finalize o acolhimento organizando uma sintese coletiva. Monte um painel intitulado “Nossa
democracia no dia a dia” e peca que cada grupo fixe suas reflexdes em nota adesiva. Esse
painel ficara disponivel para consulta e servira de base para as etapas seguintes do bloco,
reforcando que a democracia se constréi a partir das pequenas e grandes acbes cotidianas.

Observe atentamente se os estudantes se
posicionam diante de temas sensiveis com
argumentos fundamentados e respeito as diferencas.
Avalie também se conseguem relacionar os principios
democraticos com situag¢des reais de sua vida
cotidiana, se demonstram engajamento e criatividade
ao conectar os ODS as realidades locais e se revelam
indicios de empatia, escuta ativa e capacidade de
propor solucdes coletivas.

4. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA:
PERGUNTAS INVESTIGATIVAS

Retome o painel Nossa democracia no dia a dia elaborado no acolhimento. Peca que os
grupos escolham uma das situacdes registradas (ex.: falta de saneamento, auséncia de voz
estudantil, discrimina¢do de género, violéncia, participacdo em conselhos). Cada grupo deve
transformar essa situagdo em perguntas investigativas, como:

» Quem é responsavel por garantir este direito?

» Quais instituicdes estao envolvidas?

» De que forma a comunidade pode atuar para mudar o cenario atual?

Esse primeiro passo favorece a transi¢ao da observagao critica para a investigacdo cidada.

Em seguida, oriente os grupos a construir a chamada Rota da democracia e dos ODS. Para
isso, cada grupo utilizard uma cartolina ou papel Kraft dividido em trés partes:

( )
Registro dos problemas Indicacdo das Relacdo dos problemas aos
identificados instituicdes relacionadas Objetivos de Desenvolvimento
ao tema Sustentavel correspondentes
. J
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A ideia é que os estudantes consigam perceber como um desafio local, como a falta de ilu-
mina¢do em uma praga, se conecta diretamente com as responsabilidades do poder publico
e com as metas globais da Agenda 2030, como os ODS 11 (Cidades Sustentaveis) e ODS 16
(Instituicdes Eficazes).

A partir desse mapeamento, cada grupo devera elaborar uma proposta de acao cidada. Essa
proposta deve ser simples, vidvel e pensada para o contexto escolar ou comunitério. E im-
portante que contenha trés elementos basicos:

1. o problema a ser enfrentado;

2. ajustificativa fundamentada em principios democraticos e direitos garantidos;

3. aacdo sugerida.

Podem surgir iniciativas como a criagdo de um mural democratico na escola para garantir
voz aos estudantes, uma campanha de conscientizacdo sobre fake news, a elaboracao de
uma carta aberta a direcdo escolar ou ao conselho de bairro, ou até projetos de sustentabi-
lidade como hortas comunitarias e a¢des de coleta seletiva. O essencial é que as propostas
evidenciem o protagonismo estudantil e a articulagdo entre democracia, institui¢des e ODS.

Para concluir, realize uma plenaria de socializacdo. Organize a sala de modo que todos os
grupos possam se ver e ouvir e convide cada um a apresentar sua rota e a proposta de agao
elaborada. Durante as apresentacdes, registre as ideias em um painel coletivo intitulado
“Democracia e ODS em ag¢ao”.

Esse registro pode ser exposto em local visivel da escola ou mesmo transformado em
material digital, como um e-book ou uma série de postagens em redes sociais da institui-
¢do. A plenaria deve ser um espaco de didlogo e cooperagao, em que os estudantes ndo
apenas apresentem suas ideias, mas também comentem e complementem as propostas
dos colegas.

Observe como os estudantes formulam perguntas
investigativas, se conseguem identificar as
instituicdes responsaveis e relacionar corretamente
os problemas aos ODS, e se apresentam propostas
pertinentes e viaveis. Além disso, deve estar

atento ao nivel de engajamento e a cooperacao

dos grupos, a capacidade de argumentar de forma
critica e respeitosa e as evidéncias de protagonismo
e corresponsabilidade cidada que emergirem das
discussdes.

5. SISTEMATIZACAO E FECHAMENTO

Para encerrar o percurso deste bloco, retome com os estudantes o painel coletivo “Demo-
cracia e ODS em a¢ao” elaborado na plenaria. Relembre as principais situa¢des identificadas,
as rotas construidas e as propostas de acdo cidada apresentadas pelos grupos. Este é o mo-
mento de transformar as reflexdes e ideias em um produto coletivo que dé visibilidade as
aprendizagens construidas e, ao mesmo tempo, fortaleca o protagonismo juvenil.

Organize a turma para produzir uma carta-manifesto dos estudantes, com o titulo “Nossa
democracia, nosso futuro”. Divida os estudantes em grupos de trabalho e atribua a cada gru-
po uma parte do documento: a introducao, explicando por que estao escrevendo a carta; o
diagnostico, apresentando os principais problemas identificados; as propostas de acao, co-
nectando os problemas as institui¢cdes e aos ODS; e, por fim, os compromissos, explicitando
0 que eles, como estudantes, se dispdem a fazer para contribuir com a transformacao da es-
cola e da comunidade. Ao final, redna os trechos, faca a leitura coletiva e revise em conjunto
para garantir clareza e coesao.
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Além do formato escrito, incentive os estudantes a traduzir
esse manifesto para outras linguagens, como cartazes, mu-
rais ilustrados, videos curtos ou até uma exposicdo interati-
va. O importante é que o produto final circule dentro e fora
da escola, alcangando a comunidade, o grémio estudantil, a
gestdo escolar e, se possivel, institui¢cdes locais como conse-
Ihos de bairro, cdmaras municipais ou associa¢des comunita-
rias. Dessa forma, os adolescentes percebem que suas vozes
ndo apenas importam, mas podem gerar impacto real.

Finalize este bloco com uma roda de conversa sobre o processo vivido. Pergunte:

» O que aprendemos sobre democracia e cidadania neste percurso?

» Como os ODS podem nos ajudar a pensar solugdes para nossa escola e para nosso
bairro?

» O que podemos fazer, a partir de agora, para por nossas propostas em pratica?

Esse momento de sintese ndo apenas consolida os aprendizados, mas também reforca a
nocdo de que o exercicio da cidadania é continuo, exigindo reflexao, dialogo e agao.

CRITERIOS PARA OBSERVAR
COM OLHAR PEDAGOGICO

Verifique se os estudantes conseguem organizar
suas ideias em um documento coletivo coeso e
significativo, se demonstram senso de autoria

e protagonismo e se conseguem relacionar os
problemas locais as instituicdes democraticas e aos
ODS. Avalie também o nivel de engajamento na roda
de conversa final e a clareza com que expressam
compromissos e responsabilidades individuais e
coletivas.

6. ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Como extensao da proposta principal da aula e com o objetivo de ampliar as conexdes entre
o conteudo trabalhado, a vivéncia dos estudantes e os ODS sugerimos um conjunto de ativi-
dades complementares interdisciplinares e transversais para o 9° ano, considerando o nivel
de profundidade que devem ampliar o repertério dos estudantes e fortalecer sua atuacdo
critica e colaborativa no territério. Ao articular as aprendizagens da aula com vivéncias signi-
ficativas, faz-se uma conexao com o Projeto Caminhar (trajetéria do estudante) e valoriza o
territorio escolar e comunitario.

6.1 Simulacao de sessao democratica

Organize uma simulacdo de sessdo da camara municipal ou de uma assembleia legislativa
na escola. Os estudantes assumem papéis de vereadores, cidaddos e representantes de
instituicBes para debater um problema identificado na comunidade. A dinamica promove a
compreensdo do processo democratico, o valor da escuta e a importancia da participagao
social.

6.2 Agenda 2030 no territério

Divida os estudantes em grupos e atribua um ODS prioritario (11, 13, 16 e 17) a cada um.
Cada grupo deve pesquisar e registrar exemplos de como esse objetivo se manifesta ou esta
ausente em sua comunidade, utilizando fotografias, relatos ou entrevistas. O resultado pode
compor uma exposi¢do na escola chamada “ODS em a¢do no nosso bairro”.

6.3 Mural de fake news e verdades

Proponha a construcao de um mural interativo sobre fake news e democracia. Os estudan-
tes pesquisam casos de desinformacdo, analisam seus impactos nas instituicdes e sugerem
estratégias de checagem de fatos. Essa pratica fortalece o pensamento critico e o compro-
misso com o Estado de Direito.

6.4 Diario de bordo da democracia

Estimule os estudantes a manter um diario coletivo, registrando semanalmente situa¢des
em que percebem a democracia funcionando (ou falhando) em sua escola, comunidade ou
pais. Os registros podem incluir textos, desenhos, fotografias ou audios. Ao final do periodo
letivo, o material pode se transformar em uma crénica coletiva.

6.5 Roda de conversa com instituicdes locais

Convide representantes de instituicbes - como prefeitura, conselho tutelar, defensoria pu-
blica ou organiza¢des da sociedade civil - para uma roda de conversa com os estudantes. O
painel “Nossa democracia, nosso futuro” pode ser apresentado nesse encontro, fortalecen-
do o vinculo entre juventude, escola e instituices democraticas.
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7. CONEXOES COM 0OS ODS

As atividades propostas contribuem para os seguintes ODS:

CIDADES E
COMUNIDADES
SUSTENTAVEIS

ODS 11 - Cidades e
Comunidades Sustentaveis:
analise critica do territério e
propostas de melhoria.

1 PAZ, JUSTICA E
INSTITUIGOES
EFICAZES

24
L 3

ODS 16 - Paz, Justica e
Instituicdes Eficazes: valorizagao
da democracia, combate a
desinformacdo e defesa dos
direitos humanos.

1 AGAO CONTRA A
MUDANGA GLOBAL
DO CLIMA

ODS 13 - Acao contra a
Mudanca Global do Clima:
solu¢des locais para problemas
ambientais.

PARCERIAS E MEIOS
DE IMPLEMENTAGAO

ODS 17 - Parcerias e Meios de

Implementacgao: construcdo de

redes entre escola, comunidade
e institui¢des locais.

0O P o PP P99 99 999NN NIINIIIO

DICA AO(A)
PROFESSOR(A)

Este bloco convida os estudantes a refletir sobre democracia,
Estado de Direito e Agenda 2030, temas que exigem sensibilidade
e firmeza na conducgao pedagdgica. Por isso, € importante que o
professor atue como mediador, criando um ambiente seguro
para o didlogo, no qual diferentes opinides possam ser ouvidas
com respeito.

Ao tratar de acontecimentos histéricos, como a ditadura civil-
militar, ou de questdes atuais ligadas a fake news, corrupg¢ao ou
desigualdades sociais, é fundamental contextualizar os fatos e
valorizar as fontes confiaveis, estimulando o pensamento critico
dos estudantes sem impor respostas prontas. Essa postura ajuda
a fortalecer a autonomia intelectual e o compromisso ético

dos adolescentes.

Lembre-se de valorizar a diversidade de linguagens juvenis,
incentivando producdes criativas como podcasts, videos,
murais ou simula¢des de processos democraticos. Tais recursos
aproximam o conteudo da realidade dos estudantes e tornam a
aprendizagem mais significativa.

Ao mesmo tempo, aproveite as propostas ligadas aos ODS para
estimular a leitura critica do territério. Incentive os grupos a
conectar problemas locais com metas globais, mostrando que a
Agenda 2030 ndo é algo distante, mas uma ferramenta pratica
para orientar acdes em defesa da sustentabilidade, da justica

e da cidadania.

Por fim, acolha os sentimentos que podem emergir durante os
debates, especialmente quando os estudantes compartilharem
experiéncias de injustica ou exclusdo. Nessas situacdes, conduza
a conversa com empatia, promovendo a escuta ativa e reforcando
a ideia de que o exercicio da cidadania é construido coletivamente
e de forma continua.
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8. SUGESTAO DE RUBRICA

Rubrica de avaliacao | Nivel: Profundidade

Critério

Compreensao de
conceitos sobre
democracia,
Estado de Direito
e ODS

Capacidade
investigativa e
critica

Producao coletiva
(manifesto, mural,
campanha, rota
dos ODS)

Participacao e
protagonismo

Atitude cidada
e compromisso
social

Nivel 1 -
Reconhece
com apoio

Identifica
conceitos
basicos
apenas com
a ajuda do(a)
professor(a).

Levanta
perguntas
pontuais com
orientacdo.

Realiza
registros
limitados

e pouco
conectados ao
tema.

Participa
pontualmente
quando
solicitado.

Distingue
situa¢Oes de

injustica apenas

com apoio.

Nivel 2 -
Relaciona
com
orientacao

Relaciona
conceitos a
exemplos
simples do
cotidiano.

Relaciona
problemas
locais a
instituicdes ou
direitos com
apoio.

Contribui em
produgdes
simples com
base em
orientacoes.

Colabora em
grupo de
forma basica,
mediante
estimulo.

Aponta
problemas
e sugere
solucdes
simples.

Nivel 3 - Analisa
com autonomia

Analisa situagbes
complexas,
articulando
conceitos de
democracia,
instituicdes e ODS.

Elabora anélises
consistentes e
conecta problemas
a ODS de forma
autbnoma.

Cria producgdes
claras, articuladas
e coerentes com 0s
objetivos do bloco.

Engaja-se
ativamente nas
discussoes,
propondo ideias
proprias.

Atua de forma
responsavel,
propondo agdes
viaveis para
transformar a
realidade.

Nivel 4 -
Fundamenta e
propde solucdes

Fundamenta
argumentos com
referéncias historicas,
sociais e ambientais,
propondo solucbes
criticas e inovadoras.

Apresenta
investigacdes
proéprias, cruzando
multiplas fontes

e apresentando
interpretacdes criticas
originais.

Cria produtos
autorais de alta
qualidade, criativos
e propositivos,

com potencial de
impacto na escola e
comunidade.

Lidera processos de
reflexao, mobiliza
colegas e articula

a participacdo da
comunidade em acbes
coletivas.

Apresenta
protagonismo em
praticas cidadas,
mobilizando colegas
e comunidade em
defesa da democracia
e da sustentabilidade.
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HABILIDADE AREA

6° ANO

JUSTIFICATIVA

COMPETENCIAS

(EFO6GEO01) Geografia Trata do reconhecimento Desenvolver autonomia e senso
da escola como parte critico para compreensao e
ativa do territério vivido, aplicacdo do raciocinio geografico
essencial para o tema na analise da ocupacdo
“escola como espaco de humana e producdo do espaco,
transformacao. Reconhecer envolvendo os principios de
a escola como espaco analogia, conexao, diferenciacao,
social de convivéncia distribuicdo, extensdo, localizagdo
e aprendizagem, e ordem.
relacionando-a ao seu
entorno e a comunidade.

(EF67EF08) Educagao Trata da valorizagao do Experimentar, desfrutar,

Fisica corpo e das experiéncias apreciar e criar diferentes

pessoais, que se conecta brincadeiras, jogos, dancas,
com identidade e ginasticas, esportes, lutas e
autoestima. Apoia a ideia praticas corporais de aventura,
de transformacao do valorizando o trabalho coletivo e o
espago escolar por meio protagonismo.
da convivéncia ética e
inclusiva.

(EF69LP19) Lingua Apoia a expressdo pessoal  Apropriar-se da linguagem escrita,

Portuguesa e o relato de vivéncias, reconhecendo-a como forma

essencial na construcgao

da identidade cidada.
Produzir textos verbais e
multimodais, considerando
sua finalidade, publico

e tema, com uso de
recursos expressivos e
argumentativos.

de interacdo nos diferentes
campos de atuagao da vida social
e utilizando-a para ampliar suas
possibilidades de participar da
cultura letrada, de construir
conhecimentos (inclusive
escolares) e se envolver com
maior autonomia e protagonismo
na vida social.

7° ANO

HABILIDADE AREA JUSTIFICATIVA COMPETENCIAS
(EFO7GE12) Geografia Permite que o estudante Agir pessoal e coletivamente
desenvolva uma postura com respeito, autonomia,
investigativa e critica sobre  responsabilidade, flexibilidade,
a realidade do territério resiliéncia e determinacdo,
em que vive, refletindo propondo acdes sobre as
sobre as consequéncias questBes socioambientais,
das a¢ées humanas no com base em principios éticos,
espaco urbano. Ao propor  democraticos, sustentaveis e
solugbes sustentaveis, solidarios.
promove-se a formacdo
de sujeitos ativos na
transformacao do territério,
com responsabilidade
socioambiental. A
articulacdo entre analise
geografica e acdo cidada
é fundamental para que
o0 aluno compreenda
a complexidade dos
problemas urbanos e se
posicione como parte das
solugdes.
(EFO7CI13) Ciéncia Fortalece a consciéncia Agir pessoal e coletivamente

critica sobre as relacdes
entre ciéncia, tecnologia,
sociedade e ambiente
(CTSA). Ao discutir os
impactos ambientais

e 0 uso dos recursos
naturais, os estudantes
sdo convidados a pensar
sobre a sustentabilidade
do planeta, conectando
conhecimento cientifico
com a vida cotidiana. A
valorizacdo do papel da
ciéncia contribui para
decisdes mais conscientes
e para o exercicio da
cidadania ambiental.

com respeito, autonomia,
responsabilidade, flexibilidade,
resiliéncia e determinacdo,
recorrendo aos conhecimentos
das Ciéncias da Natureza

para tomar decisdes frente a
questdes cientifico-tecnologicas
e socioambientais e a respeito
da saude individual e coletiva,
com base em principios éticos,
democraticos, sustentaveis e
solidarios.
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HABILIDADE AREA JUSTIFICATIVA COMPETENCIAS
(EF67EF08) E’dgcagéo Regonhgce e valoriza Exper.imenta.r, de.sfrutar,
Fisica a diversidade cultural apreciar e criar diferentes
por meio do corpo e do brincadeiras, jogos, dancas,
movimento. Ao explorar ginasticas, esportes, lutas e
praticas corporais diversas, praticas corporais de aventura,
os estudantes ampliam valorizando o trabalho coletivo
seus repertorios culturais, e o protagonismo.
fortalecem o respeito as
diferencas e constroem
uma convivéncia mais
ética e inclusiva. E uma
oportunidade de dialogar
com o territério por meio
da cultura corporal.
(EF69AR03) Arte Expressdo artistica a Compreender as relagdes entre as

partir de suas vivéncias e
percepcdes, favorecendo
o desenvolvimento

da sensibilidade,

da criatividade e da
comunicacao. E uma via
potente para expressar
ideias sobre o territorio,
o0 bem-estar coletivo e a
cidadania, conectando a
arte as questdes sociais e
ambientais.

linguagens da Arte e suas praticas
integradas, inclusive aquelas
possibilitadas pelo uso das novas
tecnologias de informacdo e
comunicacao, pelo cinema e

pelo audiovisual, nas condi¢bes
particulares de producdo, na
pratica de cada linguagem e nas
suas articulacges.

HABILIDADE AREA JUSTIFICATIVA COMPETENCIAS

EF08CI04 Ciéncias Estimula a consciéncia Agir pessoal e coletivamente
sobre o uso responsavel com responsabilidade e
da energia elétrica, sustentabilidade, utilizando
conectando conhecimentos conhecimentos cientificos para
cientificos ao cotidiano tomar decisdes éticas frente
do estudante. Favorece a a questdes tecnoldgicas e
compreensdo do impacto socioambientais.
ambiental do consumo
e promove praticas de
sustentabilidade cidada.
Possibilita uma analise
critica sobre padrdes
corporais e estéticos,
muitas vezes excludentes,
incentivando o respeito a
diversidade. Contribui para
combater preconceitos,
promovendo o cuidado de
si e o reconhecimento da
pluralidade cultural.

EFS89EF08 Educacao Possibilita uma analise Conhecer, apreciar e cuidar

Fisica critica sobre padrées de si, do corpo e do bem-

corporais e estéticos, estar, respeitando o outro e
muitas vezes excludentes,  reconhecendo a diversidade
incentivando o respeito a humana, com base em principios
diversidade. Contribui para  éticos e democraticos.
combater preconceitos,
promovendo o cuidado de
si e o reconhecimento da
pluralidade cultural.

EFO8GEOQ7 Geografia Favorece a compreensao Desenvolver processos de

das relacGes internacionais
e suas consequéncias
econdmicas e politicas,
ampliando a leitura critica
do mundo contemporaneo.
Conecta a cidadania

local ao cenario global,
fortalecendo a consciéncia
politica e social.

investigacao para compreender
fendmenos econdmicos e
politicos, avaliando suas
implicagbes e propondo solugdes
fundamentadas em principios
democraticos e de justica social.
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HABILIDADE AREA JUSTIFICATIVA

COMPETENCIAS

EFOSGE09 Geografia Permite entender a Avaliar agbes e propor solugdes
insercdo do Brasil e de socioecondmicas sustentaveis,
outros paises no cenario articulando contextos locais e
econdmico global, globais, com base em principios
discutindo desigualdades,  éticos, democraticos e solidarios.
comércio e consumo.
Relaciona praticas
econdmicas a vida
cotidiana, fortalecendo a
cidadania critica.

EFSOLP23 Lingua Desenvolve habilidades de  Analisar informacbes, argumentos

Portuguesa leitura e produgao critica, e opinides, posicionando-se

capacitando os estudantes
para atuar em espacos

de participacdo social
(grémios, assembleias,
féruns). Fortalece o uso

da linguagem como
ferramenta de cidadania e
democracia.

ética e criticamente em relagao
a discursos sociais e ambientais,
defendendo direitos humanos e
valores democraticos.

9° ANO

HABILIDADE AREA JUSTIFICATIVA COMPETENCIAS

EFO9HI19 Historia Permite analisar Compreender acontecimentos
criticamente processos histéricos, relacbes de poder
historicos de ruptura e processos de transformacao
democratica no social e politica para analisar,
Brasil, fortalecendo a posicionar-se e intervir no mundo
compreensao do Estado de contemporaneo.

Direito e a importancia da
memoria e da justica como
fundamentos da cidadania.
Favorece a reflexdao sobre
direitos humanos e a
necessidade de preserva-
los em sociedades
democraticas.

EFO9GEO5 Geografia Estimula o pensamento Desenvolver autonomia e senso
critico sobre a globalizacdo  critico para aplicar o raciocinio
e suas consequéncias geografico na analise da ocupacgao
no territorio local, humana e da producdo do espaco,
permitindo compreender articulando escalas local e global.
desigualdades e
interdependéncias.

Fortalece o senso de

pertencimento planetario
e o0 papel da cidadania em
contextos globais e locais.

EF09CI13 Ciéncias Promove o engajamento Agir pessoal e coletivamente com
socioambiental, responsabilidade, autonomia e
incentivando praticas de solidariedade, recorrendo aos
consumo consciente e conhecimentos cientificos para
solug¢des sustentaveis no tomar decisdes frente a questdes
territério vivido. Contribui ~ socioambientais e de saude
para a formagdo de coletiva.
cidadaos comprometidos
com o equilibrio ecolégico e
a justica ambiental.

EFSOLP27 Lingua Desenvolve competéncias  Ler, escutar e produzir textos

Portuguesa comunicativas orais, escritos e multissemioticos

fundamentais para a
participacdo democratica,
favorecendo a producao
de textos orais e escritos
criticos, argumentativos

e colaborativos. Fortalece
0 protagonismo juvenil
na defesa de direitos e no
dialogo com instituicdes.

em diferentes campos de atuacao,
com criticidade, autonomia e
fluéncia, expressando ideias e
posicionando-se de forma ética.
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SUGESTOES DE LEITURA PARA O(A) PROFESSOR(A)

Livros (com links e editoras):

Organizacao das Nag¢des Unidas - Transformando nosso mundo:

a Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel. Documento oficial
com as metas dos ODS, indispensavel para professores que desejam integrar
a Agenda 2030 ao curriculo. Publicagao da ONU.

Versdo oficial em portugués - ONU Brasil

VIDEOS E DOCUMENTARIOS INDICADOS

Videos (com links e indicagdes):

“ODS na Pratica: Cidades Sustentaveis” - PNUD Brasil

- Indicagdo: Exemplos de como o ODS 11 é aplicado em comunidades
e cidades brasileiras

UNESCO - Educacao para a Cidadania Global - Relatério com propostas
e praticas de como trabalhar cidadania, paz e sustentabilidade na escola.

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000232993_por

“Politize - 5 vezes em que a juventude brasileira marcou a histéria
do pais” - Rodrigo Silva

https://www.politize.com.br/juventude-brasileira-marcas-na-historia/

“Politicamente Jovem: criadores do projeto explicam importancia

da insercdo dos jovens na politica” - TV Senado

- Indicagao: Projeto @politicamente.jovem, politica debatida no ambiente
escolar para ajudar na conscientizacao dos alunos sobre o assunto, de modo
a fortalecer a cidadania e qualificar o eleitorado no pais

“Ditadura Militar no Brasil” - Canal Histoéria

- Indicagao: Episddio que contextualiza viola¢bes de direitos humanos
e a importancia da memoria e da justica

“A Histéria das Coisas” - Annie Leonard

- Indicagao: Documentario animado que discute consumo,
sustentabilidade e impactos socioambientais

“Educacao para os ODS"” - Unesco Brasil

- Indicagao: Video introdutdrio sobre como os ODS podem ser trabalhados
na escola

“Agenda 2030: Transformando Nosso Mundo” - ONU Brasil

- Indicagao: Apresenta os ODS e sua importancia para o futuro sustentavel

“A desinformacao corréi a democracia?” | *desinformante explica
- Indicagao: Jodo Brant fala sobre os impactos da desinformacdo na
democracia e como as fake news podem corroer a democracia por dentro
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JUSTICA SOCIAL E
SUSTENTABILIDADE:
AGENTES DE

TRANSFORMACAO

1. IDENTIFICACAO DA AULA E MAPEAMENTO CURRICULAR

Subtema prioritario

Juventude e transformacdao social

Objetivo de aprendizagem

Identificar formas de atuagdo cidada a partir

de a¢des cotidianas.
Relacionar preservacdao ambiental e justica social.

Nivel de aprofundamento Iniciacao

Competéncias Gerais da BNCC 1,2,3,5

Competéncias do DCRC*

CGO1, CGO6, CGO7, CGO9

Habilidades do DCRC*

EFO6HIO1, EFO6GEOQ2, EF69LP19, EFO6CIO9, EF67EFO8

ODS relacionados 13,15, 16, 17

* As justificativas das Competéncias e Habilidades do DCRC estdo no anexo.

2. INTRODUCAO

EIXO ARTICULADOR: juventude e transfor-
macao social

ABORDAGEM TRANSVERSAL: educacdo
para a cidadania e a sustentabilidade

CONTEXTUALIZACAO

A sequéncia convida os estudantes a se re-
conhecerem como parte ativa das transfor-
macdes de seu entorno. O ponto de partida
€ o olhar sobre o cotidiano: a casa, a escola,
a rua e como as pequenas ag¢oes de cuida-
do, convivéncia e consciéncia ambiental po-
dem gerar grandes mudancas.

Iniciar com um video curto ou imagens que
retratem atitudes de cidadania no dia a dia
(como coleta seletiva, mutirdo de limpe-
za, campanhas solidarias ou ag¢des juvenis
de protagonismo; sugestdes - Consciente

Coletivo 6/10 - Residuos/InstitutoAkatu’

- Consumo Responsavel/Programa Agua
Brasil?).

Perguntas disparadoras:

» O que é ser um agente de
transformacgao?

» Quais atitudes mostram que me
importo com as pessoas e com 0 meio
ambiente?

» Como a juventude pode ajudar

a melhorar o mundo sem sair da
comunidade?
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3. ACOLHIMENTO E ATIVACAO DE SABERES

O acolhimento é o momento de despertar o olhar curioso e solidario dos estudantes para
perceber como pequenas atitudes cotidianas transformam o espaco comum. A ideia é esti-
mular a empatia, 0 senso de pertencimento e a consciéncia de que cada gesto pode ser um
ato de cidadania e cuidado com o meio ambiente.

Dinamica: “A corrente do cuidado”

1. O(A) professor(a) forma um circulo com a turma.

2. Cada estudante recebe uma tirinha de papel e escreve uma acdo que faca bem a al-
guém ou ao planeta (ex.: “regar uma planta”, “dividir material”, “ndo jogar lixo no chao”,
“ajudar um colega”).

3. As tirinhas sdo coladas ponta a ponta, formando uma corrente simbdlica de boas
acdes, que representa o compromisso coletivo com o cuidado.

4. Apo6s formar a corrente, o(a) professor(a) conduz uma breve roda de conversa:

» “Como me sinto quando alguém faz algo bom por mim?”
» “Que diferenca uma atitude simples pode fazer na escola ou no bairro?”

Extensao opcional: o grupo pode levar a corrente para um espaco comum da escola (corre-
dor, patio, biblioteca) como lembrete visual da atividade.
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Durante o momento de acolhimento e ativa¢do de saberes,
o(a) professor(a) deve observar ndo apenas a participa¢ao formal
dos estudantes, mas a qualidade das interag¢ées e o nivel de
envolvimento emocional e social que cada um demonstra

na atividade.

E importante perceber como o grupo se mobiliza para agir
coletivamente e como cada estudante comeca a reconhecer o seu
papel como parte de um todo.

Alguns aspectos merecem atencdo especial:

» Participacao e engajamento: observar se o estudante demonstra
curiosidade, interesse e disposicdo em contribuir com ideias e a¢des,
expressando-se com espontaneidade e respeito.

» Compreensao de cidadania: identificar se o estudante reconhece
atitudes simples do cotidiano como formas legitimas de transformar

0 ambiente escolar e social, relacionando-as a valores de convivéncia

e sustentabilidade.

» Expressao de empatia e respeito: perceber se o estudante
escuta atentamente os colegas, reconhece o valor das falas e das
acOes dos outros e reage de modo acolhedor e respeitoso diante
das diferencas.

» Colaboracao: analisar se o estudante participa de forma
cooperativa na construcdo da corrente simbdlica e nas reflexdes
coletivas, contribuindo para que o grupo atinja seus objetivos de
forma harmoniosa.

Esses critérios, observados em conjunto, permitem ao(a) professor(a)
compreender como cada estudante internaliza o sentido de
cidadania ativa e cuidado com o outro e como a turma, como
coletivo, inicia o processo de pertencimento e responsabilidade
social — fundamentos que serdo aprofundados nos anos seguintes.
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4. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA

Momento 1: Dramatizacao: “A escola que cuida”

Os estudantes sdo convidados a participar de uma dramatizacdo simples sobre o impacto
das atitudes cotidianas no ambiente escolar e na comunidade.

Apresentar quatro pequenos “quadros de cena” com situa¢des do dia a dia (podem ser car-
tazes ou cartdes sorteados):
1. O desperdicio de agua na escola

2. O colega que joga lixo no chao
3. Aturma que organiza um mutirdo de limpeza
4. O grupo que planta arvores no patio

Cada grupo representa a cena de forma livre (com gestos, falas curtas ou mimicas), enquan-
to os colegas observam e identificam:

> “O que essa cena mostra sobre cuidar da escola e das pessoas?”

» “Que atitudes ajudam a melhorar o ambiente?”

Ao final, conduzir com a reflexao:
» “0O que aprendemos sobre o poder das pequenas a¢des?”
» “Quem sao os agentes de transformacao na nossa escola?”

Momento 2: Criagao do cartaz vivo “Eu cuido, tu cuidas, nés cuidamos”

Ap6s a dramatizacdo, a turma constréi um cartaz coletivo interativo.

Cada estudante escreve em uma folha colorida uma agdo que representa cuidado ou
transformacao positiva (ex.: “apagar as luzes”, “reutilizar papel”, “respeitar as diferencas”,
“nao desperdicar comida”).

Essas a¢des sao coladas em torno de uma arvore desenhada no centro de uma cartolina— o
“Simbolo da vida coletiva”.

Os galhos representam areas de cuidado:
- Com o meio ambiente

— Com as pessoas
- Com a escola

- Com as ideias e os sentimentos

O cartaz pode ficar exposto na escola como um lembrete permanente de cidadania ativa.

Durante o desenvolvimento, o(a) professor(a) deve atentar para
aspectos que revelam a interioriza¢dao do conceito de cidadania ativa
e a ampliagdo do olhar coletivo:

» Participacao e expressao: observar se o estudante demonstra
interesse, criatividade e respeito nas dramatizac8es, contribuindo
com ideias e escuta.

» Compreensao simbolica: perceber se o estudante reconhece a
relacdo entre atitudes simples e resultados sociais e ambientais mais
amplos.

» Trabalho em grupo: identificar se ha colaboracado, dialogo e
respeito na constru¢ao do cartaz coletivo.

» Sentido de pertencimento: avaliar se o estudante se percebe
como parte da comunidade escolar e assume responsabilidade pelo
cuidado do espaco comum.

Esses elementos ajudam o(a) professor(a) a compreender o nivel de
sensibilizacdo e engajamento civico da turma, construindo as bases
da aprendizagem socioemocional e ecolégica que sera aprofundada
nos anos seguintes.
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5. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA: 0
“MISSAO CIDADA - PEQUENAS ACOES, GRANDES MUDANGAS” CRITERIOS PARA OBSERVAR
'COM OLHAR PEDAGOGICO

ApOs a construcdo do cartaz vivo, o grupo é convidado a transformar as ideias em micro-
acOes reais dentro da escola. A proposta é criar uma “missao cidada” de curta duracao (1

semana), com ac¢des simples e possiveis de serem realizadas pelos préprios estudantes. O(A) professor(a) deve observar o engajamento, a

intencionalidade e o vinculo afetivo que os estudantes

O(A) professor(a) apresenta exemplos de microagdes: constroem com as acdes propostas, compreendendo

- organizar um ponto de coleta de garrafas plasticas; se 0 grupo comeca a desenvolver o senso de

- cuidar do jardim ou da horta da escola; corresponsabilidade.

- ajudar na limpeza do patio apds o recreio; . .
» Protagonismo e iniciativa: perceber se os

estudantes assumem papéis ativos no planejamento e na
- promover um “dia do elogio” para colegas e funcionarios. execucdo das microacdes, demonstrando autonomia e
comprometimento.

- criar uma campanha de frases positivas nos murais;

Cada grupo escolhe uma ac¢do e registra no caderno:

» Qual problema queremos resolver? » Responsabilidade coletiva: observar se compreendem

» O que faremos? a importancia do trabalho em grupo e o impacto positivo

» Quando e onde faremos? das atitudes compartilhadas.
) » Como saberemos se deu certo? Consciéncia ambiental e social: avaliar se relacionam o
= suas a¢des com valores de sustentabilidade e respeito as =
: Ao final da semana, os grupos compartilham suas experiéncias com fotografias, desenhos, pessoas. ;

pequenos relatos ou videos curtos (gravados em celular), mostrando os resultados.

» Reflexao critica: identificar se os estudantes
conseguem reconhecer as mudancas (mesmo pequenas)
provocadas pelas suas a¢des e as aprendizagens
envolvidas no processo.

DICA AO(A)
PROFESSOR(A)

Finalize a etapa com uma breve partilha
oral intitulada “O que mudou depois da
nossa missao?”, valorizando as conquistas
e reconhecendo o esforc¢o coletivo. Essa
conversa funciona como ponte natural para
a sistematizacao e o fechamento, momento
em que 0 grupo organizara e comunicara o
que aprendeu.
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6. SISTEMATIZACAO E FECHAMENTO

Producao: mural ou video - “Agentes de transformacao na escola”

Apoés a realizagao das microacdes, os estudantes reunem registros (fotografias, desenhos,
frases ou pequenos videos) para criar um mural coletivo ou um video curto, com o titulo:
“Agentes de transformacdo na escola”.

A ideia é visibilizar as atitudes de cidadania vivenciadas durante a sequéncia, relacio-
nando-as aos ODS 13 (Acao contra a mudanca global do clima) e ODS 16 (Paz, Justica e
Instituicdes Eficazes).

Os grupos escolhem uma das opc¢bes de produto final:

1. Video curto (até 2 minutos):

» Mostra as ac8es realizadas, com narracdo ou legendas curtas.

» Pode ser montado com fotografias, pequenos depoimentos ou colagens de sons e
imagens.

» Encerramento com a frase: “Transformar o mundo comec¢a por nés.”

2. Mural coletivo:

» Painel artistico montado com fotografias, ilustracdes, slogans e relatos.

» Cada estudante contribui com um recorte visual ou textual, formando um mosaico
do cuidado.

» O mural deve destacar palavras-chave: respeito, empatia, sustentabilidade,
cidadania, paz.

Apds a montagem ou exibicdo, o(a) professor(a) promove um circulo de partilha, com per-
guntas reflexivas:

» “0O que aprendemos sobre cuidar da escola e do planeta?”

» “Por que nossas atitudes importam?”

» “Como podemos continuar sendo agentes de transformacgao?”

Durante a socializa¢ao dos resultados, o(a) professor(a)
deve observar se os estudantes conseguem articular acao,
reflexdao e valores em suas produ¢des, demonstrando
compreensdo da cidadania como pratica viva.

» Expressao e autoria: observar se o estudante participa
ativamente da produg¢ao do mural ou video, expressando
ideias proprias e colaborando na criagao coletiva.

» Compreensao dos ODS: identificar se os estudantes
conseguem relacionar suas acdes aos objetivos globais de
sustentabilidade e paz.

» Reflexao critica: perceber se reconhecem o impacto
positivo de suas atitudes e se demonstram desejo de
continuidade das praticas.

» Sentimento de pertencimento: avaliar se os
estudantes se percebem como parte da comunidade
escolar, reconhecendo o valor do trabalho coletivo e da
corresponsabilidade.
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7. ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Essas propostas ampliam o alcance da sequéncia, estimulando o protagonismo estudantil e
o vinculo com a comunidade escolar. Sao experiéncias simples, mas de forte valor formativo,
que promovem o desenvolvimento de atitudes de solidariedade, empatia e cuidado com o
espaco coletivo

7.1 Album “Lugares de cuidado”

Os estudantes criam um album ilustrado (fisico ou digital) registrando locais da escola ou
do bairro que representam cuidado, harmonia e convivéncia positiva — como o jardim, a
biblioteca, o patio limpo ou um cantinho de leitura. Cada fotografia (ou desenho) vem acom-
panhada de uma legenda que responde a pergunta:

» “Por que este lugar mostra que alguém se importa?”

O album pode ser compartilhado no mural da escola ou publicado em uma apresentacao
digital coletiva.

ODS relacionados: 11 - Cidades e comunidades sustentaveis | 15 - Vida terrestre

7.2 Mini-podcast: Vozes da escola viva

Em pequenos grupos, os estudantes gravam audios
curtos (1 a 2 minutos) contando histérias reais de ati-
tudes de cuidado e solidariedade que acontecem
na escola. O(A) professor(a) pode ajudar na edigao
basica com ferramentas simples (Anchor, Audacity
ou celular). Os episédios podem ter titulos como:

- “A turma que reciclou ideias”

- “0 dia em que todos ajudaram”
- “Uma atitude muda o recreio”

ODS relacionados: 16 - Paz, justica e instituicdes eficazes | 17 - Parcerias e meios de imple-
mentacdo

7.3 Jogo da cidadania no bairro

O(A) professor(a) cria um jogo de tabuleiro (ou trilha no chdo da sala) em quee cada casa
traz situacdes-problema ligadas ao cotidiano da comunidade (ex.: lixo na rua, desrespei-
to no transito, solidariedade com um vizinho). Os grupos langcam o dado, leem o desafio e
discutem qual seria a atitude cidada mais adequada para resolver o problema. Pontuam
aqueles que apresentarem agdes coletivas e empaticas.

ODS relacionados: 13 - Acdo contra a mudanca global do clima | 16 - Paz e justica

7.4 Circulo de saberes com a comunidade

Organizar um encontro breve com membros da comunidade escolar — zeladores, manipula-
dores de alimentos, familiares, lideres comunitarios — para partilhar saberes sobre cuidado,
convivéncia e pertencimento. Os estudantes podem entrevistar os convidados e registrar
frases ou conselhos que expressem sabedoria local. Esses registros podem se transformar
em um “Mural dos saberes do cuidado”, fixado na escola.

ODS relacionados: 4 - Educacdo de qualidade | 17 - Parcerias e meios de implementacdo

8. CONEXOES COM OS ODS

A proposta deste bloco convida os estudantes a compreender que cuidar do lugar onde
vivem - seja a escola, a casa ou o bairro - é também cuidar do planeta. Ao se reconhecerem
como agentes de transformacdo, as criancas percebem que suas pequenas atitudes contri-
buem diretamente para os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda
2030 da ONU. O(A) professor(a) pode explorar essas conexdes com conversas, infograficos
ou videos curtos, ajudando a traduzir conceitos globais para a realidade local.

ODS 11 - Cidades e Comunidades Sustentaveis

“Tomar medidas urgentes para combater a mudan¢a
do clima e seus impactos.”

1 ACAO CONTRA A
MUDANGA GLOBAL
DO CLIMA

Os estudantes percebem que atitudes simples, como
reduzir o desperdicio, separar o lixo e cuidar das plantas,
diminuem o impacto ambiental e fortalecem a ideia de que
a escola também é parte do meio ambiente. A reflexdo
sobre a coleta seletiva e 0 consumo consciente ajuda a
introduzir nocBes basicas de sustentabilidade.

ODS 15 - Vida terrestre

VIDA ]

1 “Proteger, recuperar e promover o uso sustentavel
TERRESTRE . "

dos ecossistemas terrestres.

~ Ao observar e cuidar dos espacos da escola e do entorno,

—~ os estudantes aprendem a valorizar a natureza préxima
— as arvores do patio, o solo, os jardins — como bens
coletivos. Essa experiéncia desperta o sentimento de
cuidado com o que € comum e o respeito pelos seres

vivos, ampliando a nog¢ao de responsabilidade ecoldgica.
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ODS 16 - Paz, justica e instituicdes eficazes

1 PAZ JUSTIGA E
INSTITUIGOES
EFICAZES

“Promover sociedades pacificas e inclusivas, proporcionar
0 acesso a justica e construir instituicdes eficazes e
responsaveis.”

As atividades de cooperacgdo, didlogo e empatia ajudam
a construir uma cultura de paz dentro da escola.
Ao dramatizar conflitos e propor solucfes, os estudantes
exercitam o respeito mutuo, aprendem sobre justica
cotidiana e compreendem que a cidadania se constroi
com didlogo e corresponsabilidade.

ODS 17 - Parcerias e meios de implementacao

PARCERIAS E MEIOS
DE IMPLEMENTAGAO

“Fortalecer os meios de implementacdo e revitalizar a parceria
global para o desenvolvimento sustentdvel.”

O trabalho coletivo nas atividades e o envolvimento de
diferentes pessoas da comunidade (colegas, professores,
familiares e funcionarios) mostram que a transformacao é
mais forte quando feita em conjunto. O circulo de saberes,
o mural e as acbes conjuntas reforcam a importancia das
aliangas locais para alcancgar objetivos globais.

- SINTESE FORMATIVA

O Bloco 3, no 6° ano, representa o primeiro contato do estudante com a dimensao prati-
cada cidadania e da sustentabilidade. As experiéncias vividas aqui formam o alicerce para
que, nos anos seguintes, os estudantes possam explorar problemas sociais e ambientais
de forma mais critica, até chegar a criacdo de projetos de impacto social no 9° ano. Assim,
cada gesto de cuidado realizado neste ciclo € também uma semente de compromisso glo-
bal com ajustica, a paz e o planeta.

a .

Essas atividades complementares fortalecem o vinculo entre

a escola e o territdrio, ajudando os estudantes a compreender
que a cidadania é aprendida na pratica — nos gestos de
cuidado, na escuta do outro e na participacao coletiva. O

ideal € que cada turma escolha uma ou duas dessas agodes,
priorizando a profundidade das vivéncias e o registro reflexivo.

DICA AO(A) PROFESSOR(A)

OO0 0000

|

9. SUGESTAO DE RUBRICA

Rubrica de avaliacao | Nivel: Iniciagao

Critérios de Iniciante (1) Em Satisfatério (3) Avancado (4)
avaliacao desenvolvimento
(2)
1. Participa Mostra curiosidade  Participa com Mostra
Participacdo e apenas quando pontual e participa  envolvimento, entusiasmo
engajamento solicitado e em alguns colabora e e iniciativa,
demonstra momentos. expressa suas contribuindo
pouco ideias. para o
interesse. engajamento de
outros colegas.
) Reconhece Identifica algumas Relaciona acdes Propde novas
Compreensio atitudes atitudes de cuidado  cotidianas a atitudes e
de cidadania e corretas com o meijo e as valores de consegue
apenas quando pessoas. cidadania e justificar sua

sustentabilidade

exemplificadas.

sustentabilidade.

importancia para
o coletivo.

3.
Colaboracdo e
convivéncia ética

Apresenta
dificuldade de
trabalhar em
grupo e ouvir
0s outros.

Coopera com
orientacdo do
professor, mas
ainda de forma
timida.

Trabalha de modo
colaborativo e
respeitoso com o

grupo.

Demonstra
empatia, escuta
ativa e incentiva
a participacao
dos colegas.

4.
Expressao e
comunicagao

Expressa-se
com dificuldade
e inseguranca.

Comunica suas
ideias com ajuda e
estimulo do grupo.

Expressa-se

com clareza em
dramatizacdes,
falas e producdes
coletivas.

Comunica-se
com autonomia,
sensibilidade

e criatividade,
valorizando o

dialogo.
5. Cumpre Realiza agBes com Assume Mostra
Responsabilidade  tarefas apenas algumaautonomia  responsabilidades postura ativa e
e protagonismo com ajuda e e compreensdo do  nas atividades comprometida,
lembretes. proposito. propostas e se tornando-se

engaja nas acdes
de cuidado.

exemplo positivo
para o grupo.
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1. IDENTIFICACAO DA AULA E MAPEAMENTO CURRICULAR

Subtema prioritario Desigualdades sociais e oportunidades.

Sustentabilidade e desafios ambientais.

Objetivo de aprendizagem Analisar as causas e os efeitos das desigualdades
sociais, compreendendo como as decisdes coletivas

moldam o territorio e interferem nas oportunidades.

Propor acdes sustentaveis e solidarias no contexto
escolar e comunitario.

Nivel de aprofundamento Exploragao

Competéncias Gerais da BNCC 2,5,9,10

Competéncias do DCRC* CG02, CGO6, CGO7
Habilidades do DCRC* EFO7HI16, EFO7GE12, EFO7CI13, EF67LP07, EF69AR32
ODS relacionados 1,12,13, 1

* As justificativas das Competéncias e Habilidades do DCRC estdo no anexo.

2. INTRODUGAO

EIXO ARTICULADOR: desigualdades sociais, oportunidades e sustentabilidade.
ABORDAGEM TRANSVERSAL: educacao para a cidadania, a justica social e o meio ambiente.

CONTEXTUALIZAGAO

No 7° ano, os estudantes come¢am a observar o mundo a sua volta de forma mais critica
e questionadora. A proposta deste bloco é convida-los a explorar como as desigualdades
sociais e ambientais se manifestam no territério, compreendendo que cada escolha co-
letiva, do poder publico ou da comunidade, influencia diretamente o modo como as pessoas
vivem e convivem.

O(A) professor(a) pode iniciar a aula com uma projecao de imagens contrastantes: bairros
com boa infraestrutura e outros com caréncias visiveis (saneamento, lazer, transporte, areas
verdes).

Em seguida, propor perguntas de observacao e reflexdo:

» “O que essas imagens nos dizem sobre oportunidades e desigualdades?”

» “Por que alguns lugares tém mais recursos do que outros?”

> “Quem decide o que é prioridade em uma cidade?”

Essas perguntas abrem espaco para discutir o papel dos Trés Poderes — especialmente o
Legislativo, responsavel por criar e fiscalizar leis que buscam justica social e sustentabilidade.

EIXO ARTICULADOR COM OS ODS

A proposta se conecta diretamente com os ODS 1 (Erradicagao da pobreza), ODS 10 (Redu-
¢ao das desigualdades) e ODS 13 (Acao contra a mudanca global do clima), ajudando o
estudante a compreender que as desigualdades também tém impacto ambiental e que
cuidar do territério é uma forma de exercer cidadania.

PROPOSITO FORMATIVO

Estimular o pensamento critico sobre as condi¢des de vida no territério, incentivando o es-
tudante a propor ac¢des colaborativas e sustentaveis no contexto escolar e comunitario.
Essa sequéncia prepara o terreno para o 8° ano, em que o foco sera advocacy, cidadania
ativa e economia circular, ampliando o olhar para as instituicdes democraticas e as solu-
¢oes globais.
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3. ACOLHIMENTO E ATIVACAO DE SABERES
“JANELAS DO NOSSO MUNDO"”

O(A) professor(a) projeta ou distribui imagens de diferentes paisagens urbanas e rurais
— ruas, pracas, rios, bairros, escolas — algumas bem cuidadas, outras degradadas. Os estu-
dantes recebem pequenos moldes de papel em formato de janela, e cada um escolhe uma
imagem para observar e responder, em uma legenda curta:

> “O que vejo por essa janela?”

» “O que falta para esse lugar ser melhor?”

» “Quem cuida (ou deixa de cuidar) desse espaco?”

Em seguida, as janelas sdo coladas em um grande painel intitulado “As varias vistas do nos-
so territério”, simbolizando a diversidade de realidades e oportunidades.

Durante a partilha, o(a) professor(a) provoca reflexdes:

» “Por que algumas janelas mostram mais cores, e outras, mais cinza?”

» “Essas diferencas sao naturais ou resultado de escolhas humanas?”

» “O que podemos fazer, como estudantes, para equilibrar essas paisagens?”

Durante o acolhimento, o(a) professor(a) deve atentar para o
nivel de envolvimento e de leitura critica que os estudantes
demonstram diante das imagens e das trocas coletivas:

» Leitura de contexto: perceber se o estudante
reconhece elementos que indicam desigualdade ou cuidado
(infraestrutura, natureza, pessoas, cores).

» Pensamento critico: observar se identifica causas
humanas ou sociais para as diferengas entre os espagos,
evitando explica¢des simplistas.

» Empatia e sensibilidade: avaliar se o estudante se coloca
no lugar das pessoas retratadas e demonstra desejo de
mudanca.

» Participacao ativa: notar se contribui para a construcao
coletiva do painel e respeita a opiniao dos colegas.

Esses indicadores ajudam a compreender como o estudante
passa do olhar contemplativo ao analitico, iniciando sua
formacado cidada pela leitura de mundo e do territorio, base
freiriana que sustenta a exploragao neste nivel.

DICA: para ampliar o impacto visual, o mural “As varias vistas
do nosso territdrio” pode ser exposto no corredor da escola,
acompanhado de legendas criadas pelos estudantes e gerando
dialogo com outras turmas e com a comunidade.
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4. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA:
“RETRATO DAS DESIGUALDADES"”

Os estudantes tornam-se “investigadores do territorio”, observando e registrando como as
desigualdades e os desafios ambientais se manifestam no entorno escolar ou no bairro.

A proposta busca desenvolver o olhar critico, a capacidade de analise e a proposi¢ao de so-
lugdes sustentaveis.

Momento 1 - Leitura de mundo e coleta de dados

1. O(A) professor(a) prop&e um “passeio de observacao” (pode ser fisico, dentro e fora
da escola, ou virtual, via Google Maps). Os estudantes devem observar espacos publicos,
servicos e condi¢cBes ambientais: limpeza, presenca de areas verdes, calcadas, acessibili-
dade, iluminagao, descarte de lixo etc.

2. Cada grupo registra as observacdes em uma Ficha de cidadania, respondendo a:

» O que encontramos bem cuidado?

» Que problemas ou desigualdades percebemos?

» Quem é responsavel por cuidar desse espago?

» O que poderiamos fazer para melhorar?
3. De volta a sala, os grupos sistematizam os dados em uma tabela simples ou em um
infografico (em papel ou digitalmente).
4. Assim, constroem o retrato das desigualdades locais, destacando oportunidades e
desafios.

Momento 2 - Produgao: manifesto visual - “Nosso territério, nosso direito”

1. Com base nas observacdes, cada grupo cria um manifesto visual: um cartaz, uma
colagem ou uma arte digital que comunique o principal problema e uma acdo possivel
de transformacao.

2. O manifesto deve conter:
- Titulo ou slogan;
- Imagem (fotografia, desenho, simbolo);

- Frase de impacto ou proposta de acao (ex.: “Menos lixo, mais vida!”, “Luz para
todos é direito!”).

3. O produto final é exposto no espaco escolar como forma de mobiliza¢do comunitaria.

4. Se houver recursos digitais, os manifestos podem ser compartilhados nas redes da
escola ou em um mural virtual (Padlet, Canva, Google Apresentacdes).

Durante o desenvolvimento, o(a) professor(a) deve observar como 0s
estudantes mobilizam o olhar critico e colaborativo para transformar
observag¢des em argumentos e propostas.

» Leitura critica do territério: perceber se o grupo consegue identificar
desigualdades e relaciona-las a questdes humanas, politicas e ambientais.

» Sistematizacao e analise: observar se os dados coletados sao
organizados e usados como base para reflexao e proposicao.

» Criatividade e expressao: avaliar se o manifesto visual comunica ideias
com clareza, estética e propdsito social.

» Engajamento e cooperacao: notar se os estudantes trabalham
de forma colaborativa, ouvindo diferentes opinides e integrando
contribuicdes.

» Consciéncia cidada: identificar se as propostas demonstram empatia,
senso de justica e compromisso com o bem comum.
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DICA AO(A)
PROFESSOR(A)

O “Retrato das desigualdades” pode ser ampliado ao
longo do ano letivo, evoluindo para um mural de
acompanhamento, um espaco para que novas
observacbes e conquistas do territério sejam adicionadas,
estimulando o protagonismo juvenil continuo.

PPPIDDD

‘

5. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA: B
“GALERIA INTERATIVA DA TRANSFORMACAO"

Depois de analisar as desigualdades locais no Retrato do territdrio, os estudantes sao con-
vidados a criar uma instalagao multimodal que comunique suas descobertas, seus senti-
mentos e suas propostas de forma criativa e critica.

Essa galeria serd um espaco expositivo na escola, fisico ou digital, que combine arte, cién-
cia, dados e voz juvenil. Cada grupo escolhe um recorte tematico a partir das observacdes
realizadas (ex.: saneamento, mobilidade, dreas verdes, acessibilidade, moradia, convivéncia)
e cria um médulo expositivo com multiplas linguagens.

Etapas sugeridas

1. Escolha do foco tematico: cada grupo decide qual desigualdade ou desafio ambiental
quer representar.
2. Criacao dos médulos da galeria:
- Painel visual: fotografias, colagens ou ilustracdes que mostrem o problema e sua
causa;
- Solugdes possiveis: maquete, prototipo ou proposta criativa de agdo (pequena e
viavel);
- Vozes e sons do territdrio: gravacdes de falas, entrevistas ou sons que expressam
o lugar;
- QR code ou legenda interativa: com link, dudio ou texto curto explicando o
significado da obra.
3. Montagem e visitacao:
- Os mdodulos formam a Galeria interativa da transformacado, aberta a escola e a
comunidade;

- Os proprios estudantes atuam como curadores e mediadores, apresentando suas
producdes a outras turmas e visitantes.

CRITERIOS PARA OBSERVAR
COM OLHAR PEDAGOGICO

Durante o desenvolvimento e a mediacdo da galeria, o(a) professor(a)
deve observar o nivel de autoria, engajamento e consciéncia social dos
estudantes:

» Leitura critica e autoria: o grupo demonstra compreensao das causas
e consequéncias das desigualdades e as traduz em producgdes autorais e
coerentes.

» Criatividade e multimodalidade: as obras combinam linguagens
(visual, sonora, textual, corporal) de modo expressivo e significativo.

» Colaboracao e protagonismo: os estudantes dividem
responsabilidades, dialogam e atuam com autonomia durante a montagem
e a mediacao.

» Consciéncia cidada e empatia: as produ¢des revelam sensibilidade
diante dos problemas sociais e sugerem solucdes viaveis, éticas e
solidarias.

» Engajamento com o publico: na visita guiada, os estudantes se
comunicam com clareza, escutam as opinides dos visitantes e refletem
sobre o impacto de suas ideias.
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DICA AO(A)
PROFESSOR(A)

A “Galeria interativa da transformacao”

pode se tornar um evento anual da escola,
articulando arte, ciéncia e cidadania. Ao
documentar o processo (fotografias, videos,
relatos), o(a) professor(a) cria um portfélio que
valoriza o protagonismo juvenil e a poténcia
criativa das juventudes na constru¢dao de um
territério mais justo e sustentavel.

S 20 JNO JNO JNO JN0 Ju0 Ju0

|

6. SISTEMATIZACAO E FECHAMENTO
“O QUE MUDA QUANDO A GENTE VE DE PERTO?"

Apo6s a montagem e a mediacdo da Galeria interativa da transformacgao, o(a) professor(a)
conduz um momento de reflexao coletiva. O objetivo é ajudar os estudantes a sistemati-
zar os aprendizados, percebendo o que compreenderam sobre as desigualdades, as res-
ponsabilidades coletivas e o papel do cidadao na sustentabilidade.

Etapas sugeridas

1. Roda de conversa reflexiva: o(a) professor(a) prop8e perguntas abertas que estimu-
lem o pensamento critico:
> “O que mais te surpreendeu ao olhar para o nosso territério?”
> “O que te fez sentir vontade de mudar alguma coisa?”
» “Que pequenas a¢des podemos comecar dentro da escola para tornar o
ambiente mais justo e sustentavel?”

2. Registro visual: “Mapa das ideias que transformam”: em um painel coletivo, os
estudantes escrevem ou desenham suas principais descobertas e compromissos apos
a galeria:

- No centro, o tema: “Desigualdade e sustentabilidade”.

- Ao redor, frases e imagens que expressem valores, sentimentos e solu¢des (ex.:
respeito, empatia, cuidado, coleta seletiva, igualdade, oportunidade, dgua é vida).

3. Conexao com os ODS: o(a) professor(a) apresenta um pequeno infografico com os
ODS 1, 10, 12 e 13, pedindo aos grupos que relacionem suas producdes a cada um deles.
Exemplo de perguntas:

» “Nosso trabalho tem relagcdo com o ODS 1 (Erradicacao da pobreza)? Como?”

» “Que parte da galeria fala sobre o ODS 13 (A¢ao climatica)?”

4. Sintese de fechamento: cada grupo escreve uma frase curta (ou lema coletivo) que
resuma o aprendizado. Exemplo:
- “A desigualdade s6 muda quando a gente age.”

- “Sustentabilidade € justica para o planeta e para as pessoas.”
- “Cuidar do lugar é cuidar da gente.”

Essas frases podem ser exibidas junto a galeria ou compartilhadas nas redes da escola como
eco da acdo cidada.

CRITERIOS PARA OBSERVAR
COM OLHAR PEDAGOGICO

Durante o fechamento, o(a) professor(a) deve observar como o grupo
elabora significados e demonstra avan¢o no pensamento social e ambiental:

» Reflexao critica: o estudante reconhece as desigualdades e propde
atitudes de transformacao;

» Compreensao dos ODS: relaciona suas a¢des e producdes aos objetivos
globais de desenvolvimento sustentavel;

» Expressao e escuta: compartilha ideias com clareza e acolhe opinides
diferentes, demonstrando empatia;

» Sintese de valores: expressa, em frases ou imagens, a compreensdo de
que cidadania envolve corresponsabilidade, ética e cuidado coletivo.
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DICA AO(A)
PROFESSOR(A)

O fechamento pode ser registrado em

video ou fotografia, formando um pequeno
documentario escolar sobre o percurso da
turma no Bloco 3. Esse registro servira como
material de memoria e inspiracdo para o 8° ano,
quando os estudantes avancardo para a etapa
de apropriacao — transformando suas reflexdes
em agdes e campanhas concretas.

s 2 N0 2O B0 JNO JN0 JNO
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7. ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Ampliar o olhar sobre desigualdades e sustentabilidade a partir de vivéncias praticas, regis-
tros digitais e dialogo com o territério, favorecendo a expressao criativa, o protagonismo e
0 uso ético da informacao.

7.1 Podcast “Vozes do territério”

Os estudantes produzem pequenos episodios em audio (2 a 3 minutos) com entrevistas,
depoimentos ou reflexdes sobre desigualdades e oportunidades percebidas na comunidade
escolar.

As producdes podem compor uma playlist escolar sobre cidadania.

- _ exercitar escuta ativa e narrativa oral para tratar de temas sociais.

- [MATERIAIS: celulares, microfones simples, aplicativos de gravacéo e edicdo (Anchor,
CapCut ou Canva).

- _ investigar, comunicar, expressar, sensibilizar.

- [DIFERENCIAL: desenvolve competéncia digital e midiatica, preparando para a escrita
argumentativa do 8° ano.

7.2 Desafio “1 mudancga, 7 dias”

Inspirados na Agenda 2030, cada grupo assume um microcompromisso sustentavel (reduzir
o uso de copos plasticos, promover coleta seletiva, reaproveitar papel, cuidar do jardim, or-
ganizar um varal solidario).

Durante uma semana, registram fotografias e anota¢des sobre o impacto da acao.

_ compreender que pequenas a¢des cotidianas geram transformacdao coletiva.
'MATERIAIS: caderno de campo, cdmera do celular, painel de registro.

_ agir, registrar, compartilhar, avaliar.

'CRITERIO: refletir sobre corresponsabilidade e impacto social.

R 2 2R

7.3 Jogo colaborativo “Cidadania em movimento”
O(A) professor(a) organiza um tabuleiro humano ou digital com desafios sobre direitos, de-
veres e sustentabilidade.

Cada casa propde situacbes-problema (ex.: Vocé presenciou um ato de discriminagéo, o que

faz?).

Os grupos precisam discutir e decidir coletivamente as ac¢des.
- _ estimular a tomada de decisdo ética e colaborativa.

- [MATERIAIS: fitas adesivas no chdo, dados, cartas de desafio ou versdo on-line
(Genially/Wordwall).

— MERBOS®FOEOS dialogar, decidir, respeitar, argumentar.

ODS associados: 10 (Reducdo das desigualdades) e 16 (Paz, justica e instituicdes eficazes).

7.4 Mapa das solucgdes locais

A turma mapeia, com ajuda do Google Maps ou de uma cartografia manual, iniciativas po-
sitivas do entorno (hortas comunitarias, projetos de reciclagem, espagos de convivéncia, bi-
bliotecas livres, ONGS).

Os resultados podem ser apresentados em um painel interativo ou mural geografico.

IOBJETIVIOY reconhecer préaticas sustentaveis e solidarias do territério.
'MATERIAIS: mapas impressos ou digitais, marcadores coloridos, QR codes.

_ investigar, representar, localizar, valorizar.

'CRITERIO: demonstrar leitura critica do territério e valorizacdo das boas praticas
comunitarias.

R 2 2R
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7.5 Oficina “Design para o bem comum” 8. CONEXOES COM OS ODS

Utilizando principios simples de design thinking, os grupos repensam um problema real da

escola e prop6em solucdes visuais: campanha, protétipo ou infografico. O trabalho desenvolvido neste bloco estabelece relacdes diretas e significativas com os

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) propostos pela Agenda 2030 da ONU.
Cada atividade foi pensada para que os estudantes compreendam que os desafios sociais e

ambientais do territério local estdo interligados a metas globais, promovendo uma apren-
- _ desenvolver pensamento criativo voltado a resolucado de problemas sociais. dizagem critica, contextualizada e transformadora

- [MATERIAIS: cartolina, marcadores, revistas, Canva, notas adesivas.

- _ criar, planejar, propor, inovar.

Podem usar Canva, cartolinas ou recursos manuais.

ODS 1 - Erradicacao da pobreza

ODS associados: 11 (Cidades sustentaveis), 12 (Consumo responsavel). ERRADlCA@I\U
DA POBREZA

Esta presente nas reflexdes sobre as desigualdades sociais,
que ajudam os estudantes a compreender a pobreza
como um fendbmeno estrutural e coletivo, e ndo apenas
como uma questdo individual. Ao desenvolver empatia
e solidariedade, os estudantes passam a reconhecer
a importancia das politicas publicas e das acdes
comunitarias para a superacdo da exclusao social.

‘__.‘F

DICA AO(A)
PROFESSOR(A)

As atividades podem ser distribuidas entre os

/l/ 7° ANO
/l 7° ANO

ODS 10 - Reducao das desigualdades

1 REDUGAO DAS

grupos, formando uma Feira jovem da cidadania, DESIGUALDADES Aparece de forma central nas atividades da Galeria
onde cada equipe apresenta seus produtos y % interativa da transformacdo e do Mapa das solugdes locais,
(podcasts, mapas, jogos ou painéis) para que possibilitam identificar as diferencas de acesso a
outras turmas. < — } recursos, oportunidades e servicos no territorio. Nessas
— experiéncias, os estudantes sao estimulados a propor
Essa culminancia reforga o protagonismo estudantil D 4 caminhos concretos para a construcdo de um espago mais

e articula os Trés Poderes em metafora pedagoégica:

justo, inclusivo e equitativo.

Executivo: agir e implementar as acdes;

Legislativo: propor e debater regras de

convivéncia; CIDADES E

GOMUNID,ADES E trabalhado por meio da leitura do territério e do
Judiciario: refletir sobre justica e ética nas SUSTENTAVEIS planejamento de acdes sustentaveis dentro e fora da

decis®es cotidianas.

ODS 11 - Cidades e comunidades sustentaveis

escola. As atividades permitem compreender que uma
cidade sustentavel é resultado de decisdes coletivas, da

A — participa¢do cidada e do cuidado com os espacos publicos
" E e ambientais.
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ODS 12 - Consumo e producao responsaveis
1 CONSUMO E
PRODUGA,O E explorado nos desafios praticos e na proposta Design
RESPONSAVEIS para o bem comum, em que os estudantes analisam seus
proprios habitos de consumo, aprendendo a repensar,
reduzir e reutilizar materiais. Assim, desenvolvem
consciéncia sobre o impacto de suas escolhas e fortalecem
0 compromisso com praticas sustentaveis.

~ ODS 13 - Acao contra a mudanca global do clima
1 AGAO CONTRA A
MUDANGA GLOBAL E abordado de forma transversal, por meio das producdes
DO CLIMA dos estudantes que conectam acdes locais a desafios
globais. Ao compreender que pequenas atitudes — como
a economia de energia, o0 uso consciente da agua ou a
arborizacao do entorno — contribuem para o equilibrio
climatico, os estudantes passam a enxergar a si mesmos
como agentes da chamada cidadania climatica.

ODS 16 - Paz, justica e instituicdes eficazes
1 PAZ, JUSTICA E
INSTITUIGOES E trabalhado a partir da compreensdo do funcionamento e
EFICAZES da importancia dos Trés Poderes da Republica: Executivo,

(Y4 . . L, .

Ve Legislativo e Judiciario. Ao relacionar o papel de cada
poder a constru¢do de uma sociedade justa e democratica,
os estudantes fortalecem seu senso de justica, ética e
responsabilidade social, entendendo que a cidadania
ativa € um exercicio permanente de dialogo, respeito e
participagao.

Assim, o conjunto das ac¢fes do Bloco 3 permite que os estudantes explorem o territério,
interpretem desigualdades e proponham solug¢des sustentaveis, compreendendo que a jus-
tica social e o equilibrio ambiental sdo dimens&es indissociaveis para a constru¢do de um
futuro mais humano, solidario e sustentavel.

0O P PP P99 99 999NN IINIIIO

DICA AO(A)
PROFESSOR(A)

Este bloco é ideal para articular a escola como espaco de
aprendizagem cidada. O(A) professor(a) atua como mediador(a)
de experiéncias que unem analise social, expressao criativa e
protagonismo juvenil. Alguns pontos-chave para potencializar
o trabalho:

1. Aprofundar a leitura de mundo: incentive a turma a observar
os detalhes do entorno (muros, pracgas, feiras, transporte, lixo,
sons, pessoas). A observacdo cotidiana € o ponto de partida para
compreender as desigualdades.

2. Conectar com a comunidade e com as institui¢des locais:
convide representantes do Executivo (prefeitura, secretaria de
meio ambiente), Legislativo (vereadores) e Judiciario (defensoria,
promotores) para uma conversa com os estudantes. Eles podem
explicar como se constroem politicas publicas e como cada poder
atua na defesa dos direitos.

3. Explorar linguagens diversas: valorize produc¢des multimodais
(videos, podcasts, mapas, painéis), pois elas ampliam a expressao
dos estudantes e tornam o processo mais inclusivo.

4. Promover protagonismo e corresponsabilidade: incentive
a criacdo de coletivos estudantis voltados para temas ambientais
e sociais, conectando a aprendizagem escolar a praticas reais de
engajamento comunitario.

5. Registrar e valorizar o percurso: documente fotografias,
audios, falas e producdes. Esses registros sao potentes para
futuras formagdes e para alimentar portfélios do projeto Motriz.

6. Encerramento integrador: proponha um encontro entre turmas
(6° ao 9° ano) para compartilhar resultados. Essa pratica cria uma
linha evolutiva de aprendizagens, mostrando que cada ano contribui
para um projeto maior de educacdo para a cidadania integral.

/l 7° ANO
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9. SUGESTAO DE RUBRICA

Rubrica de avaliacao | Nivel: Iniciagao

Critérios de Iniciante (1) Em Satisfatério (3) Avancado (4)
avaliagao desenvolvimento
(2)
5. Demonstra Comeca a Age com respeito  Demonstra
Empatia e dificuldade em reconhecer a e cooperagao, sensibilidade,
responsabilidade Compreender importancia da demonstrando éticae
social ou respeitar empatia e da empatia nas engajamento,
diferentes corresponsabilidade, discussdes e promovendo
pontos de vista. ainda com apoio. produgdes. atitudes de

cuidado, justica e
solidariedade.

6.

Relagdao com
os ODS e os
Trés Poderes
(Executivo,
Legislativo,
Judiciario)

Identifica
superficialmente
0s ODS ou os
poderes, sem
perceber suas
fungdes sociais.

Reconhece a
existéncia dos

ODS e dos Trés
Poderes, mas com
compreensao parcial
de suas inter-
relagdes.

Relaciona as ac¢des
da turma com os
ODS e reconhece o
papel dos poderes
na vida publica.

Demonstra
compreensao
aprofundada dos
ODS e articula-
0S aos papéis
dos poderes e a
atuacdo cidada
cotidiana.

Critérios de Iniciante (1) Em Satisfatério (3) Avancado (4)
avaliacao desenvolvimento
(2)
1. Reconhece Identifica Analisa Compreende
Leitura desigualdades de desigualdades com  desigualdades e explica
critica das forma pontual,  ajuda do professor,  com autonomia criticamente as
desigualdades mas sem demonstrando inicio parcial, desigualdades,
e desafios compreender de compreensdo relacionando-asa apontando
ambientais suas causasou  sobre causas e condi¢Bes sociais  conexdes entre
relagdescomo  consequéncias. e ambientais territorio,
territorio. locais. politicas publicas
e cidadania.
2. Participa de Contribui em Colabora de Atua como
Participacdo e forma limitada momentos pontuais, maneira constante agente
colaboragdo nas OU apenas apresentando nas atividades, colaborador,
atividades quando esforgo crescente respeitando incentiva colegas,
solicitado. para colaborar com  opinides e propde ideias e
0 grupo. compartilhando contribui para
responsabilidades. a organizacao
coletiva das
acoes.
3. Apresenta ideias Sugere solucbes Propde solucdes Cria solugbes
Proposicdo genéricas, sem  com algum grau sustentaveis inovadoras,
de solucées considerar de coeréncia, mas viaveis, articulando
sustentaveis viabilidade ainda dependentes  considerando o sustentabilidade,
ou impacto da orientagao do contexto escolar e solidariedade e
ambiental/social. professor. comunitario. transformacdo
social.
4. Expressa-se de Demonstra esforco  Comunica Utiliza multiplas
Expressio forma restrita, para comunicar ideias de forma linguagens de
criativa e com pouca ideias, utilizando clara e criativa, modo autoral
comunicacio clareza ou linguagem visual ou integrando e expressivo,
multimodal envolvimento oral com auxilio. diferentes demonstrando

nas produgdes.

linguagens (visual,
oral, sonora).

dominio estético
e coeréncia na
comunicagao.
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o
8 ANO 3. Leitura e reflexdo coletiva: (a) professor(a) apresenta trechos breves da Declaracao

Universal dos Direitos Humanos? (ONU, 1948) e da Constituicdo Federal Brasileira (Art. 5°)4,
destacando direitos fundamentais como:

1. IDENTIFICACAO DA AULA E MAPEAMENTO CURRICULAR > llberdade g expriessao;
- igualdade de oportunidades,
Subtema prioritério Direitos Humanos e 6rgaos de defesa - direito a educacgdo e a convivéncia sem discriminacao.
Objetivo de aprendizagem gf‘a!itsar o papel de instituicbes que defendem os Em seguida, conduz uma breve anélise:
I[EIE0S CIVIS. » Quais desses direitos estao presentes na nossa realidade escolar e
Nivel de aprofundamento Apropriacao comunitaria?

» Quais ainda precisam ser garantidos?
Competéncias Gerais da BNCC 3,6,10

4. Construcao simbélica: “Mural dos direitos que moram em nés”
Competéncias do DCRC* ez, dailt Cada estudante escreve, em tiras coloridas de papel, um direito que considera essencial
e uma atitude cotidiana que pode ajudar a garanti-lo (ex.: direito a voz — escutar o outro;

Habilidades do DCRC* EFO8HIO06, EFO8GE17, EF89LP24, EF69AR20 i _ : _ _
direito ao respeito — ndo praticar bullying).
ODS relacionados 4,5,10,12,16, 17 ' . '
As tiras formam um mural coletivo, que representa o compromisso da turma com uma
* As justificativas das Competéncias e Habilidades do DCRC estdo no anexo. convivéncia ética e justa.

// 8° ANO

2. INTRODUCAO

Para iniciar o bloco, o(a) professor(a) propde uma reflexao a partir de situa¢des reais que en-
volvem direitos, deveres e convivéncia. O objetivo é ajudar os estudantes a compreender
que a cidadania se expressa nas pequenas decisdes cotidianas, e que os Trés Poderes da
Republica (Executivo, Legislativo e Judiciario) sao instrumentos coletivos para garantir que
a justica se realize no dia a dia.

1. Exibicdo de videos curtos e provocadores:

- “Os Trés Poderes da Republica” - TV Senado (YouTube)'. Explica, de forma didatica,

como cada poder atua na defesa dos direitos.

caixa de som

jetor, L
net (para ele\gaO

tiras de papel
textos curtos da
rsal dos Direitos
tituicao Federal;
montagem

MATERIAIS: pro
e acesso d inter
de videos); cartazes,
colorido & canetas;

Declaragao uUnive
Humanos € da Cons

i a
fita adesiva oU painel par.
do mural coletivo:

- “Adolescentes e 0 Mundo Digital” - Episédio 22: Convivéncia e Respeito nas Redes
(YouTube). Aborda os desafios da convivéncia ética e do respeito em ambientes
virtuais e reais.

2. Roda de conversa inicial: “O que é justica para vocé?": o(a) professor(a) provoca com
perguntas:

» O que faz uma situagao ser justa ou injusta?

» Quem garante que nossos direitos sejam respeitados?

» Ja presenciamos alguma injustica dentro da escola ou da comunidade?
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3. ACOLHIMENTO E ATIVACAO DE SABERES
“DILEMAS DA JUSTICA”

CRITERIOS PARA OBSERVAR

COM OLHAR PEDAGOGICO O(A) professor(a) inicia o encontro com uma dindmica interativa baseada em situag¢des-pro-

blema e tomada de decisao ética, para ativar saberes prévios sobre direitos humanos,
empatia e convivéncia democratica. Cada dilema pde os estudantes em posicdo de refletir,
argumentar e decidir coletivamente, simulando o processo de deliberacdo que ocorre nas ins-
tituicdes democraticas.

Etapas da atividade

1. Ambientacao - “O tribunal das escolhas” (10 min)
O(A) professor(a) organiza o espaco da sala como um mini “tribunal cidadao™:
- Um grupo representa o Executivo (quem age e propde soluc¢des);

» Compreensao conceitual: o estudante
reconhece que direitos e deveres estao interligados
e sao construcdes coletivas.

» Reflexao ética: demonstra sensibilidade diante
de situag¢des de injustica e propd8e atitudes de
respeito e empatia.

» Participacio: contribui com ideias e experiéncias - Qutro, o Legislativo (quem define regras e discute as leis);

pessoais, relacionando-as as discussdes - E o terceiro, o Judiciario (quem analisa os argumentos e decide o mais justo).

» Interpretacdo critica: reconhece o papel das Cada rodada de dilema é debatida por esses trés grupos, simulando o funcionamento dos

instituicdes e da comunidade na garantia dos poderes e suas responsabilidades.

direitos humanos. . . .
2. Dilemas éticos para debate (20 min)

O(A) professor(a) apresenta situagdes do cotidiano escolar que envolvem conflitos, injusti-
cas ou decisdes coletivas, como:
- Dilema 1: “Um colega é constantemente interrompido nas aulas. O(A) professor(a)
ndo percebe. O que fazer?”

// 8° ANO
// 8° ANO

- Dilema 2: “O grémio estudantil quer usar o patio para um evento cultural, mas

“ outra grupo precisa do espaco para uma feira. Quem deve decidir?”

DICA AO(A) - Dilema 3: “A escola foi convidada a participar de uma campanha ambiental, mas o
custo do transporte é alto. Vale a pena investir nisso?”

PROFESSOR(A) - Dilema 4: “Nas redes sociais da escola, alguém publica uma critica ofensiva. Qual é
o limite entre liberdade de expressdo e respeito?”

Esta introducdo pode ser articulada a um projeto
interdisciplinar envolvendo Lingua Portuguesa,
Historia e Arte, resultando em produces
textuais, visuais e midiaticas sobre “O que é

Cada grupo debate e apresenta seu parecer coletivo:
- O Executivo propde a acdo imediata;

justica para mim?”. Essa integracdo prepara - O Legislativo elabora uma regra ou principio;

o terreno para o momento de investigacao e - O Judiciario avalia a coeréncia e a justica da proposta.
producdo de campanhas de cidadania ativa, que

ocorrera no desenvolvimento do bloco. 3. Plenario da justica cidada (10 min)

S 2N JO JNO JNO JNO JN0 Iy

Os grupos exp8em suas conclusdes e o(a) professor(a) conduz a discussao final:
» Quais argumentos foram mais convincentes?
» O que é “justo” em cada situacao?
» Como os direitos e deveres aparecem nesses dilemas?

O registro das decis6es pode compor um “Cédigo de convivéncia justa” da turma, que sera
usado nas proximas aulas como referéncia.
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Durante a atividade, o(a) professor(a) deve observar
se 0 estudante demonstra compreensao ética

e cidada, refletindo sobre situacdes de injustica
com empatia e respeito aos direitos; se apresenta
capacidade argumentativa, construindo
justificativas consistentes e pautadas em valores
democraticos; e se participa de forma efetiva no
trabalho colaborativo, ouvindo e considerando
opinides divergentes. Também é importante avaliar
a aplicacao do conhecimento, reconhecendo

a relacdo entre os dilemas cotidianos e o
funcionamento dos Trés Poderes da Republica,
bem como a postura propositiva, evidenciada

na contribuicao para o Codigo de convivéncia

justa e na capacidade de agir com autonomia,
responsabilidade e compromisso coletivo.

4. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA:
“CAMPANHA JOVEM PELOS DIREITOS"

Nesta etapa, os estudantes se tornam agentes de transformacgao: pesquisam problemas re-
ais da comunidade e elaboram uma campanha de advocacy (defesa de uma causa) relaciona-
da aos direitos humanos, a convivéncia ética e a sustentabilidade social. A acao pode resultar
em produtos diversos: videos curtos, cartazes, podcasts, intervencdes artisticas ou a¢des pu-
blicas dentro da escola, todos voltados a conscientizacdo e mobilizagdo coletiva.

1. Investigacao - Diagndstico do territério (a comunidade e seus direitos)

Em grupos, os estudantes escolhem um tema relacionado aos direitos humanos (ex.: direi-
to a igualdade, respeito as diferencas, liberdade de expressao, meio ambiente, saude ou
educac¢do). Realizam entrevistas curtas com membros da comunidade, familiares ou
servidores da escola para compreender percepg¢des e desafios sobre esse direito.

Registram as falas, imagens e dados, criando um “mapa dos direitos em a¢do”, com situa-
¢Bes em que os direitos sao garantidos e outras em que sdo violados.

POSSIVEL PARCERIA: Defensoria Publica, Conselho Tutelar ou Secretaria de Direitos Hu-
manos.

2. Analise e curadoria da informacao
Com os dados coletados, cada grupo realiza uma curadoria de informagdes (a partir da
habilidade EF89LP24), selecionando trechos, falas ou imagens que ilustrem o problema e
as possibilidades de solu¢do. Produzem um painel de sintese (digital ou fisico) com per-
guntas norteadoras:

» Qual direito esta em destaque?

» Quem o garante?

» Quem o defende?

» Como podemos fortalecé-lo?

3. Criacao da campanha jovem pelos direitos
Com base na analise, os estudantes criam uma campanha multimodal, definindo:
- Titulo e mensagem central;

- Publico-alvo (escola, bairro, rede social);
- Midia e formato (video, performance, cartaz, musica, mural ou podcast);
- Chamada para a¢ao (“O que podemos fazer juntos?”).

O produto final deve inspirar mudangas concretas e pode ser divulgado na escola, em
redes sociais institucionais ou em eventos locais.
Integracdo interdisciplinar:

Histéria: contextualiza a conquista dos direitos.

Geografia: relaciona desigualdade e territério.

Arte: da forma estética a mensagem.

Lingua Portuguesa: estrutura a comunicacao persuasiva.
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CRITERIOS PARA OBSERVAR
COM OLHAR PEDAGOGICO

Durante o desenvolvimento, o(a)
professor(a) deve observar se 0s
estudantes:

» Demonstram autonomia
investigativa, identificando temas
relevantes e conduzindo pesquisas
com responsabilidade;

» Aplicam o conhecimento para
compreender e explicar situacdes de
violagcdo ou promocgao de direitos;

» Trabalham colaborativamente,
respeitando papéis e opinides no
grupo;

» Comunicam-se com proposito,
produzindo mensagens claras,
criativas e éticas;

» Demonstram engajamento e
empatia, articulando ideias e a¢des
que mobilizam a comunidade escolar.

anmnAaAaNAnNSsSs S

DICA AO(A)
PROFESSOR(A)

Ao final das producdes,
organize a Mostra “Juventude
em defesa dos direitos”, em
gue cada grupo apresenta
sua campanha e explica o
processo de criagao. Convide
representantes do Executivo,
Legislativo e Judiciario locais
(por exemplo, vereadores,
defensores publicos ou
lideres comunitarios) para
dialogar com os estudantes
sobre como os direitos se
transformam em politicas
publicas e acdes reais.

5. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA: )
“AS VOZES DA JUSTICA - SIMULACAO DEMOCRATICA”

Nesta proposta, os estudantes vivenciam o funcionamento das institui¢cdes democraticas por
meio de uma simulagao interativa inspirada nos Trés Poderes da Republica. A turma é
dividida em papéis sociais (Executivo, Legislativo, Judiciario, imprensa e sociedade civil) e con-
vidada a analisar e resolver casos reais de conflito social ou ambiental. O objetivo é com-
preender como as decisdes politicas e coletivas sdo construidas e como a cidadania ativa pode
influenciar processos de justica e sustentabilidade.

Etapas da atividade

1. Preparacao: “O caso que chegou a escola”
O(A) professor(a) apresenta uma situagao-problema inspirada em desafios reais, adap-
tada a realidade escolar ou comunitaria. Exemplos:
- “Um grupo de estudantes quer criar um projeto de coleta seletiva, mas ndo ha
recursos disponiveis.”

- “Moradores reclamam do descarte irregular de lixo préximo a escola.”
- “Estudantes denunciam discriminagao em um campeonato esportivo.”

- “A cantina da escola adota embalagens plasticas, e o grémio propde alternativas
sustentaveis.”

Aturma analisa o caso e identifica os direitos e deveres em jogo, bem como os érgados ou
poderes responsaveis por cada parte da questao.

2. Formacao dos poderes e das instituicoes

Os estudantes sdo organizados em grupos com papéis definidos:
- Executivo: responsavel por planejar e implementar ac8es praticas (ex.: campanha
de conscientizacdo, proposta de mudanca).

- Legislativo: cria ou propde regras, politicas e projetos de lei que solucionem o
problema.

- Judiciario: faz a mediagao do conflito, analisa os argumentos e define decisdes
justas, com base na Constituicao e nos Direitos Humanos.

- Imprensa e sociedade civil: registram, questionam e divulgam as decisdes,
garantindo transparéncia e liberdade de expressao.

Cada grupo recebe um “kit institucional” com instrucées, fichas de funcao e principios ba-
sicos dos direitos e deveres.

3. Sessao democratica

Aturma realiza uma sessao publica simulada, na qual os grupos apresentam suas propos-
tas e debatem os impactos de suas decisdes. O(A) professor(a) atua como mediador(a), ga-
rantindo que todos tenham voz e que 0s argumentos se baseiem em valores democraticos,
evidéncias e empatia. Ao final, o grupo do Judiciario elabora um “veredito coletivo”, que
sera transformado em um Plano de ac¢ao para a justica e a sustentabilidade escolar.

// 8° ANO

(®]
<C
(9
<
b
o
(©)
[
(2]
<
<
o
[
(T3
(a]
(7]
[* ]
-
<
L
Qo
<
e}
(a]
<
a
=
[+2]
=
<
[~
=
(7]
2
(7]
[*F]
—
<
194
(@]
(%]
<
=4
[
(2]
=
|
e}
O
|9
(@]
—
o0




// 8° ANO

o
<C
O
<
2
o
(@)
L
(%]
4
<
o
-
wl
(a]
(%]
L
-
z
Ll
Y
<
L
(a]
<
o
=
o
=
<
L
[
[%]
2
(%]
(7]
—
<
194
O
(%]
<
=
-
[%]
=
|
g
(@]
(9
o
—
[--]

4. Concretizagao e registro

Os grupos elaboram minutas de leis simbdlicas, cartas de compromisso ou campa-
nhas visuais baseadas nas decisbes da sessao. Esses produtos compdem a Exposi¢cao
“As vozes da justica”, aberta a comunidade escolar, com videos, cartazes e dramatiza¢des
curtas das deliberacdes realizadas.

Durante a simulacdo, o(a) professor(a) deve observar se os estudantes:

» Compreendem papéis institucionais, demonstrando no¢des sobre
os poderes e suas funcoes;

» Argumentam com base ética e democratica, sustentando suas falas
com respeito e clareza;

» Demonstram empatia e escuta ativa, acolhendo perspectivas
divergentes;

» Propdem solugdes criativas e justas, equilibrando interesses
individuais e coletivos;

» Atuam de forma cooperativa, mantendo o foco no bem comum e no
respeito aos direitos humanos.

6. SISTEMATIZACAO E FECHAMENTO

Apds a simulacdo democratica, o(a) professor(a) conduz um momento de reflexdo coletiva e
sintese dos aprendizados, ajudando os estudantes a relacionar suas experiéncias com o pa-
pel das institui¢es, o funcionamento dos Trés Poderes e os principios dos direitos humanos.
A proposta é reconstruir simbolicamente o percurso da justica, destacando a importan-
cia do dialogo, da empatia e da responsabilidade compartilhada na resolucdo de conflitos e
na defesa da justica social.

Relembrando o percurso

O(A) professor(a) retoma o caso trabalhado na simulagdo e prop&e que os estudantes repre-
sentem, com o corpo e objetos simples (cordas, papéis, fitas, cadeiras), as etapas da decisdo:
- O inicio (conflito, desequilibrio, injustica);

- O meio (debate, escuta, negociacdo);

- O fim (decisdo justa, reparacao, paz).

Cada grupo cria uma “estacdo da trilha” que simboliza uma parte do processo — por exemplo:
- Estacgao do conflito - dramatizacdo breve ou objeto que represente a tensao;

- Estacado do didlogo - uma ponte construida com palavras-chave (respeito, escuta,
empatia);

- Estagao da Justica - um simbolo de equilibrio ou agdo concreta (arvore, balanca, rede,
espelho).

2. Montagem da trilha da Justica

A turma organiza as esta¢des no patio, no corredor ou em uma sala ampla, formando
um percurso fisico ou visual. Os visitantes (outras turmas, professores e comunidade)
sdo convidados a percorrer o trajeto, guiados por mediadores (os proprios estudantes),
que explicam o significado de cada etapa.

O percurso finaliza com o convite: “Qual passo vocé dad pela Justica hoje?”.

Os visitantes escrevem suas respostas em pequenas pegadas de papel reciclado, que
sdo fixadas ao final da trilha.

3. Roda de reflexao e encerramento
ApOs a exposicdo, os estudantes se reinem em roda e refletem:
» Que parte do caminho da Justica mais me representou?
» O que aprendi sobre ouvir e ser ouvido?
» Como posso contribuir para que a escola seja um espa¢o mais justo e
equilibrado?

Essa roda de conversa fecha o ciclo de aprendizagens, promovendo uma reflexdo sensi-
vel sobre empatia, corresponsabilidade e convivéncia ética.
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O(A) professor(a) deve observar se os estudantes conseguem
traduzir conceitualmente o processo da justica em expressdes
simbdlicas e colaborativas, demonstrando compreensao das
etapas de conflito, didlogo e solucdo. E importante notar a
coeréncia entre forma e contetdo, percebendo se a estética da
trilha expressa os valores discutidos (empatia, escuta, equilibrio,
responsabilidade). Também se avalia o nivel de engajamento
coletivo, a clareza das mediac8es e a capacidade de reflexdo dos
estudantes durante a roda de fechamento.

DICA AO(A)
PROFESSOR(A)

A “Trilha da Justica” pode se tornar uma atividade
anual da escola, articulando Arte, Histéria, Filosofia
e Educacao Fisica. Ela transforma o aprendizado

em experiéncia sensorial e simbdlica, criando um
espaco de memdria, empatia e pertencimento

— e conecta diretamente os ODS 10 (Redugao das
desigualdades), 16 (Paz, justica e instituicdes eficazes)
e 17 (Parcerias e meios de implementacao).

e 0

7. ATIVIDADES COMPLEMENTARES

7.1 Laboratério de mediacao - “Escutar para resolver”

Os estudantes participam de um laboratorio pratico de mediacdo de conflitos, inspirado em
praticas restaurativas. Em duplas, simulam situacdes reais (como desentendimentos entre co-
legas, uso do espac¢o comum, falas ofensivas nas redes sociais) e experimentam técnicas de
escuta ativa e media¢ao nao violenta.

- _ desenvolver empatia, autocontrole e capacidade de dialogo para resolver
conflitos de forma pacifica.

- [MATERIAIS: cartas com situacdes-problema, circulo de conversa, fichas de mediacdo
(com perguntas orientadoras).

- MERBOSFOE0Y mediar, escutar, compreender, reparar, conciliar.

- _ os estudantes passam a atuar como “embaixadores da convivéncia”,
responsaveis por apoiar o clima ético da escola.

ODS associado: 16 (Paz, justica e instituicdes eficazes).

7.2 Tribunal poético - “Vozes em julgamento”

Inspirado no formato de slam e teatro-férum, o tribunal poético transforma dilemas éticos e
sociais em performances artisticas e literarias. Cada grupo cria um poema, encena¢dao ou mu-
sica que represente uma “acusacgao simbolica” (ex.: preconceito, desperdicio, desigualdade) e
uma “defesa” (solidariedade, sustentabilidade, respeito). A plateia atua como juri, votando nas
ideias que mais contribuem para a convivéncia justa.

> JOBJETIVO? exercitar a expressdo artistica como instrumento de critica social e
argumentacdo ética.

- [IMATERIAIS: microfone simbolico, cendrio simples, musica e cartazes com palavras-chave.

- _ interpretar, expressar, argumentar, sensibilizar.

- IDIFERENICIALS une arte, emoc&o e reflexdo, promovendo protagonismo estético e moral.

ODS associados: 10 (Reduc¢do das desigualdades), 16 (Paz e Justica).

1 8. 8.8 0 ¢
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7.3 Painel interativo “Quem faz a justi¢a?”

Os estudantes constroem um painel interativo (fisico ou digital) que relaciona situac¢des cotidia-
nas e institui¢des responsaveis por garanti-las. Exemplo:

- Falta de merenda escolar — Secretaria de Educac¢ao (Executivo)

- Lei sobre bullying = Camara de Vereadores (Legislativo)

- Conflito de direitos — Vara da Infancia e Juventude (Judiciario)

O painel pode ter QR codes com videos explicativos gravados pelos proprios estudantes, crian-
do uma galeria de aprendizagens.

> JOBJETIVO compreender o papel e a interdependéncia dos poderes e das instituicdes
democraticas.

- [MATERIAIS: cartolina, QR codes, Canva, Padlet, icones institucionais e depoimentos.

- _ a ssociar, explicar, mapear, comunicar.

- IDIFERENICIALS constréi uma leitura cidada das estruturas publicas e reforca a nocéo de
corresponsabilidade.

ODS associados: 16 (Instituices eficazes) e 17 (Parcerias e meios de implementacao).

7.4 Oficina “Meu corpo, meu direito”

A oficina integra arte e reflexdo sobre direitos civis, diversidade e respeito corporal. Com base
na habilidade de Arte (EF69AR20), os estudantes criam mascaras, colagens ou autorretratos
simbdlicos que expressem o que significa “ter o direito de ser”. Cada obra é acompanhada de
uma legenda: “Respeitar meu corpo é respeitar minha histéria.”

_ favorecer o autoconhecimento, a autoestima e o respeito as diferencas.
'MATERIAIS: espelhos, revistas, tintas, argila, tecidos e papéis reciclaveis.
WERBOS®FOEOA criar, representar, valorizar, reconhecer.

IDIFERENCIALS explora dimensdes identitarias e estéticas da cidadania, estimulando
expressao e pertencimento.

R 2 2R

ODS associados: 5 (Igualdade de género), 10 (Reducdo das desigualdades).

7.5 Debate reverso - “Quando o outro tem razao”

Em vez de defender suas préprias ideias, os grupos trocam posi¢des e precisam argumentar
a favor da opinido oposta. A técnica amplia a empatia e a escuta ativa, estimulando a reflexao
sobre polarizagao, didlogo e ética nas relagdes.

— BBJETIVOY desenvolver o pensamento critico e a flexibilidade cognitiva.

- [MATERIAIS: cartdes com temas sociais (ex.: uso de uniforme, liberdade de expressao,
direitos digitais).

- MERBOSIFOEOS argumentar, escutar, refletir, respeitar.

- IBIFERENCIALS rompe bolhas de opinido e desenvolve tolerancia democratica.

ODS associados: 16 (Paz e Justica).

DICA AO(A)
PROFESSOR(A)

Estas atividades podem compor uma Semana da
justica jovem, em que os produtos das turmas
(painéis, oficinas, performances e debates)
formam um circuito educativo pela escola. Assim,
os estudantes vivenciam o papel de cidadaos
ativos, fortalecendo o vinculo entre ética, arte e
transformacao social. E um excelente momento
para convidar representantes do Executivo,
Legislativo e Judiciario locais para mostrar,

na pratica, como o dialogo entre juventude e
instituicbes é essencial a democracia.

e 0
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7. CONEXOES COM OS ODS

As aprendizagens desenvolvidas neste bloco contribuem de forma significativa para o avan¢o
de diversos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, especialmente aqueles relacionados a
justica social, igualdade, paz e instituicfes eficazes.

5

10

ODS 4 - Educacao de qualidade

EDUCAGAOD
DE QUALIDADE

E contemplado ao promover experiéncias pedagégicas
gue integram conhecimento, ética e acdo, favorecendo
o protagonismo estudantil e a aprendizagem
transformadora. Ao compreender a importancia do
didlogo, da empatia e da cooperacdo, o estudante
desenvolve as competéncias essenciais de uma educacdo
integral e cidada.

ODS 5 - Igualdade de género
IGUALDADE

DE GENERO

Aparece nas atividades que abordam respeito, diversidade
e direitos civis, especialmente na oficina “Meu corpo, meu
direito”, que valoriza a pluralidade e o direito a expressao

identitaria.

- ODS 10 - Reducgao das desigualdades

REDUGAO DAS

DESIGUALDADES E aprofundado quando os estudantes analisam injusticas
y ¥ e desigualdades do territério, desenvolvendo empatia

e consciéncia social. As simula¢des democraticas e os

laboratérios de mediacdo ajudam a compreender que

reduzir desigualdades requer escuta, solidariedade e

(=)

b 4 politicas publicas eficazes.

1

1

ODS 12 - Consumo e producao responsaveis

CONSUMO E
PRODUGAO
RESPONSAVEIS

Se manifesta na analise ética de recursos e praticas
escolares, incentivando o uso consciente dos materiais e a
valorizacao da sustentabilidade no ambiente educacional.

ODS 16 - Paz, justica e instituicdes eficazes

PAZ, JUSTICA E

INSTITUIGOES E o eixo central deste bloco. A simulacdo democrética,

EFICAZES o tribunal poético e o laboratério de mediagao revelam
como a justica nasce do dialogo e da empatia, e como
os Trés Poderes - Executivo, Legislativo e Judiciario - se

complementam para garantir direitos e resolver conflitos

de forma ética e participativa.

ODS 17 - Parcerias e meios de implementacao

PARCERIAS E MEIOS
DE IMPLEMENTAGAO

Ganham forma nas articula¢8es com institui¢cdes
locais, como conselhos tutelares, defensorias publicas
e secretarias municipais, que tornam o aprendizado
concreto e ampliam o sentido de rede colaborativa para a
transformacao social.
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DICA AO(A)
PROFESSOR(A)

O 8° ano é um momento de amadurecimento do olhar ético e critico
dos estudantes. O papel do(a) professor(a) é o de mediador(a) e
inspirador(a) de vivéncias significativas, ajudando-os a transformar
o que aprenderam sobre convivéncia e direitos em atitudes praticas
e coerentes com os valores democraticos. Algumas orientacdes
importantes:

1. Valorize o processo tanto quanto o produto.

A qualidade do debate, da escuta e da cooperacdo € mais
importante do que o resultado das atividades.

2. Favoreca a argumentacao e a empatia.

Incentive o uso de evidéncias e referéncias para sustentar ideias,
mas também estimule os estudantes a compreender as emocdes
envolvidas nos conflitos.

3. Promova o dialogo entre escola e comunidade.

Convide institui¢des locais para participar das apresentacdes e
mostras — essa aproximacao torna o aprendizado real e amplia o
sentido de pertencimento.

4. Interligue areas do conhecimento.

Este bloco favorece a interdisciplinaridade entre Lingua Portuguesa
(argumentacdo e pesquisa), Historia (mobilizacdo social), Geografia
(territério e desigualdade) e Arte (expressao e estética da justica).

5. Aposte na escuta sensivel e no acolhimento.

Conflitos e tensdes podem emergir, especialmente em debates
sobre desigualdades e identidades. Nesses momentos, o(a)
professor(a) deve atuar com serenidade, promovendo dialogo e
cuidado mutuo.

TR

8. SUGESTAO DE RUBRICA

Rubrica de avaliacao | Nivel: Iniciagao

Critérios de Iniciante (1) Em Satisfatorio (3) Avancado (4)
avaliacao desenvolvimento
(2)
Compreensdo  Reconhece Identifica injusticas  Analisa causas e Demonstra
ética e cidads  Situacdes e desigualdades com consequéncias de discernimento
de injustica apoio do professor.  desigualdades e ético ao discutir
apenas quando propde formas de dilemas e
orientado. reparacdao. apresenta
atitudes
coerentes
com valores
democraticos.
Capacidade Expressa Sustenta ideias com  Defende pontos Produz
argumentativa Opinioes de base em exemplos  de vista com argumentacoes
forma simples,  ou vivéncias. argumentos fundamentadas,
com pouca consistentes e éticas e criativas,
justificativa. respeitosos. articulando
conceitos e
evidéncias de
pesquisa.
Trabalho Participa de Colabora quando Coopera nas Atua como
colaborativoe formapontual solicitado, mas ainda atividades, mediador,
mediacéo nas atividades  tem dificuldade de =~ demonstrando promovendo
coletivas. escuta. respeito e cooperagao,
corresponsabilidade. dialogo e
resolucdo de
conflitos entre os
colegas.
Aplicacao do Relaciona Aplica o que Utiliza o Transfere
conhecimento  conceitos aprendeu conhecimento para  eintegrao
apenas a em situagdes propor solu¢des conhecimento
exemplos conhecidas, com sustentaveis e para analisar
praticos apoio. éticas em contextos  criticamente
proximos de diversos. instituicoes,
seu cotidiano. praticas e acdes
cidadas no
territorio.
Postura Reproduz ideias Participa de PropGe ac¢bes de Demonstra
propositiva e ou exemplos iniciativas propostas melhoria para a autonomia
autoria social apresentados  pelo grupo, com escola e comunidade. criativa ao
em aula. orientacdo. planejar e

executar projetos
de intervencao
social, com
impacto positivo
e coletivo.
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1. IDENTIFICAGCAO DA AULA E MAPEAMENTO CURRICULAR

Subtema prioritario Dialogo e empatia na participacdo cidada.

Etica e moral na sociedade contemporanea.

Avaliar atitudes cidadas a partir da escuta, do dialogo

Objetivo de aprendizagem
e da empatia.

Refletir sobre dilemas éticos no cotidiano e na politica.

Nivel de aprofundamento Profundidade

Competéncias Gerais da BNCC 1,6,7,8,10

Competéncias do DCRC* CG02, €GOS, CGO9, CGT10

Habilidades do DCRC* EFO9HI09, EFO9GE04, EFO9CI13, EF8ILP24, EF69AR31

ODS relacionados 16,17

* As justificativas das Competéncias e Habilidades do DCRC estdo no anexo.

2. INTRODUCAO

O bloco inicia com o eixo articulador “Justica social, ética publica e sustentabilidade coletiva”,
que convida os estudantes a compreender que as decisdes cotidianas, tanto no espaco fisico
quanto no digital, tém impactos diretos na convivéncia democratica e no futuro coletivo.
A abordagem transversal integra Educa¢do para a Cidadania, Direitos Humanos e Susten-
tabilidade, reforcando a importancia da ética como eixo estruturante das rela¢des sociais,
econdmicas e ambientais.

A aula comeca com a exibi¢ao de video curto e provocador que ajuda os estudantes a refletir
sobre como as instituicdes democraticas e os cidaddaos compartilham a responsabilidade
por uma sociedade mais justa e sustentavel. Esse material auxilia o(a) professor(a) a contex-
tualizar o papel dos Trés Poderes da Republica e a relacdo entre atitudes individuais, politi-
cas publicas e justica social.

= ﬁ@ A Desinformacdo Corréi a Democracia? - Canal Desinformante Explica (2022):
Jodo Brant analisa o impacto das fake news sobre a confianca nas instituicdes e a
importancia da informacgao responsavel para o fortalecimento democratico.

Esse material pode ser usado no inicio do bloco para ativar reflexdes, apoiar discussoes e
conectar os temas estudados a realidade contemporanea dos estudantes. O(A) professor(a)
pode propor anotacdes reflexivas durante a exibicdo com perguntas como:

» “Que atitudes reforcam a democracia?”

» “Como o diadlogo e a empatia influenciam nossas decisdes diarias?”

» “Quais escolhas podem tornar nossa escola e comunidade mais justas e
sustentaveis?”

Essas provocacgfes criam uma ponte direta entre o campo conceitual (ética, politica, cidada-
nia) e o campo experiencial dos estudantes, promovendo autonomia moral, empatia e acao
coletiva, objetivos centrais do nivel de profundidade no 9° ano.
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3. ACOLHIMENTO E ATIVACAO DE SABERES o
“DECISOES QUE MOVEM O MUNDO" - JOGO DE PAPEIS ETICOS

O(A) professor(a) organiza a turma em pequenos grupos e distribui cartas com dilemas éticos
reais, inspirados em situa¢des do cotidiano escolar, comunitario e digital. Cada grupo assume
0 papel de um personagem social, por exemplo: estudante, comerciante local, influenciador
digital, professor, politico jovem, ativista ambiental ou morador do bairro.

O desafio é deliberar, dialogar e justificar suas decisdes diante do dilema, articulando argu-
mentos com base em valores éticos, empatia e senso de coletividade. O(A) professor(a) atua
como mediador(a) de um “tribunal de valores”, garantindo o respeito as opinides e conduzindo
a reflexdo sobre como nossas escolhas individuais afetam o bem comum.

Exemplos de cartas de dilemas

— Carta 1- A noticia duvidosa

Vocé é um influenciador digital e recebeu uma noticia polémica sobre um politico local. Ela ain-
da ndo foi confirmada, mas pode gerar muitas visualizacdes se vocé postar. Vocé compartilha
para “alertar as pessoas” ou espera até verificar a veracidade da informacao? Quais valores
orientam sua decisao?

— Carta 2 - O lixo na escola

Vocé é representante de turma e percebe que o patio da escola esta constantemente sujo, com
lixo espalhado. Vocé organiza um mutirdo de limpeza com os colegas ou pede que apenas a
equipe de limpeza resolva o problema? Que responsabilidade é de todos?

— Carta 3 - A empresa sustentavel

Vocé é dono de uma pequena lanchonete. Um fornecedor oferece produtos mais baratos, mas
eles vém com embalagens plasticas ndo reciclaveis. Vocé aceita a proposta para lucrar mais
ou busca alternativas ecoldgicas, mesmo que o custo seja maior? Como equilibrar economia e
sustentabilidade?

— Carta 4 - Aiinjustica silenciosa

Vocé presencia um colega sendo humilhado por outro nas redes sociais. Vocé se cala para
nao se envolver ou intervém, denunciando o ocorrido? Qual é o papel da empatia nas nossas
decisdes?

— Carta 5 - O debate publico

Vocé faz parte de um grupo de jovens que quer propor melhorias para o bairro, mas ha opini-
des muito diferentes entre vocés. Como agir diante do conflito? Defender suas ideias a qual-
quer custo ou buscar consenso com dialogo e escuta ativa? O que é mais importante: ter razao
ou construir solucdes juntos?

Ampliagao: criando novos dilemas

ApOs vivenciarem o jogo, o(a) professor(a) propde um novo desafio: “Agora € a vez de vocés
criarem suas proprias cartas de dilemas.”

Os grupos devem elaborar situacfes inéditas relacionadas a temas atuais, como:
- Justica climatica e meio ambiente.

- Fake news e ética digital.

- Desigualdades sociais e empatia.

- Economia solidaria e consumo consciente.

- Participacdo juvenil e politica local.

Essas novas cartas passam a compor o “Baralho ético da escola”, que podera ser utilizado em
futuras aulas, feiras de cidadania ou momentos de mediac¢do de conflitos.

Durante a atividade, o(a) professor(a) deve observar se o estudante
demonstra escuta ética e empatia, acolhendo opinides divergentes com
respeito e sensibilidade; se apresenta autonomia moral, fundamentando
suas decisdes em valores éticos e ndo apenas em regras impostas; e se
evidencia raciocinio critico, reconhecendo a complexidade das situa¢des
e considerando diferentes pontos de vista antes de decidir. Também é
importante perceber a coeréncia entre discurso e atitude, avaliando se

o estudante compreende o impacto de suas a¢des individuais sobre o
coletivo, bem como a responsabilidade cidadd, expressa na consciéncia
sobre o papel das instituicbes e de cada cidaddo na construcdao de uma
sociedade mais justa, ética e sustentavel.
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3. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA:
“LABORATORIO DE FUTUROS ETICOS”

O foco aqui é levar os estudantes a imaginar, investigar e propor futuros possiveis para sua
escola e comunidade, a partir de dilemas éticos e socioambientais contemporaneos. A meto-
dologia é inspirada em praticas de future thinking, design social e ética aplicada, com base nos
ODS 16 (Paz, justica e instituicdes eficazes) e 17 (Parcerias e meios de implementagdo).

Momento 1 - Linha do tempo da ética: do passado ao futuro

Os estudantes analisam como valores éticos e decises publicas se transformaram ao longo
da histdria.

Em grupos, escolhem um tema de justica social (como igualdade racial, direitos trabalhistas,
liberdade de expressao ou sustentabilidade ambiental).

Produzem uma linha do tempo que conecta:
- Um marco histérico (ex.: Lei Aurea, Constituicdo de 1988, Declaracio Universal dos
Direitos Humanos).

- Um dilema atual (ex.: desigualdade digital, desinformacao, trabalho informal).

- Uma visdo de futuro desejavel (ex.: uso ético da IA, cidades sustentaveis, novas
economias solidarias).

A atividade culmina em uma galeria de “futuros éticos” exposta na escola.

- JOBJETIVO? compreender a ética como processo histérico e dindmico, reconhecendo que
as escolhas de hoje moldam o amanha.

- [MATERIAIS: papel Kraft, cartolinas, canetas coloridas, tablets/celulares para pesquisa e
linha do tempo digital (Padlet ou Canva).

- _ investigar, correlacionar, projetar, argumentar, imaginar.

Momento 2 - Oficina “Futuro em debate: conselho jovem de ética”

Cada grupo se transforma em um “Conselho jovem de ética”, responsavel por deliberar sobre
questbes emergentes do futuro (sugeridas pelo(a) professor(a) ou criadas pelos estudantes).
Exemplos de temas:

- O uso ético da inteligéncia artificial nas escolas.

- O impacto ambiental das redes sociais.
- A privacidade e a exposic¢ao digital.
- A substituicdo de trabalhos humanos por automacgao.

- O consumo de moda e tecnologia rapida (fast fashion/fast tech).

Os conselhos devem:
- Investigar o tema, levantando dados e opinides diversas.

- Criar uma declarag¢do ética — um documento ou video curto com seus principios e suas
propostas de acao.

- Apresentar a comunidade escolar, convidando professores e gestores a assinar o
compromisso simbdlico.

- _ exercitar pensamento critico, empatia
e visdo de futuro, reconhecendo o papel ético do

cidadao na transformacdo social e tecnolégica.

- [MATERIAIS: computadores/tablets, Canva,

microfone simbdlico, formularios para assinatura do
compromisso.

- MERBOSUFOEOY deliberar, sintetizar, comunicar,

propor, inspirar.

Durante as atividades, o(a) professor(a) deve observar se o
estudante compreende que a ética € um processo coletivo e
historico, sendo capaz de integrar passado, presente e futuro
em suas reflexdes; se aplica pensamento critico e empatia

na criagdo de solucBes para dilemas contemporaneos; se
demonstra autoria e capacidade de sintese ao expressar suas
ideias; e se assume protagonismo na comunicacdo e na defesa
de valores éticos, revelando maturidade cidada e compromisso
com a constru¢do de uma sociedade mais justa e sustentavel.
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4. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA:
DESIGN SOCIAL - COMUNICAR PARA TRANSFORMAR

ApOs elaborarem suas Declarac¢des de futuros éticos, os grupos sao convidados a transformar
suas ideias em produtos de comunicagdo e mobilizacdo social, utilizando principios de design
social, storytelling e ética da comunicacdo. A proposta desafia os estudantes a traduzir seus
valores em narrativas publicas, capazes de inspirar atitudes e influenciar positivamente a co-
munidade escolar.

Cada grupo escolhe um formato de expressao — podcast, video curto, intervencdo artistica,
instalacdo visual, campanha digital ou performance — e responde a questdo:

COMO PODEMOS COMUNICAR A ETICA E A SUSTENTABILIDADE

DE FORMA CRIATIVA, RESPONSAVEL E TRANSFORMADORA?

Para isso, devem:

- Definir uma mensagem-chave (ex.: “O futuro é uma decisao coletiva”).

- Escolher o publico-alvo (ex.: colegas da escola, comunidade local, gestores publicos).
- Planejar e produzir o material, articulando linguagem verbal, visual e sonora.

- Apresentar o resultado na Mostra “Vozes éticas do futuro”, evento escolar aberto a
comunidade.

Essa etapa amplia o protagonismo juvenil e consolida o percurso formativo do bloco, articulan-
do ética, estética e acao. Ao transformar suas reflexdes em mensagens publicas, os estudantes
assumem o papel de comunicadores do bem comum, exercitando o poder da linguagem, da
arte e da tecnologia como instrumentos de cidadania e transformacao social.

Durante a producdo, o(a) professor(a) deve observar se o
estudante comunica suas ideias com clareza e responsabilidade
ética, utilizando recursos expressivos e tecnolégicos de forma
critica e criativa; se demonstra cooperacao, respeito e senso

de corresponsabilidade nos processos de producdo coletiva; se
consegue integrar arte, ética e sustentabilidade na construcao
de sua mensagem; e se revela capacidade de mobilizar e inspirar
a comunidade escolar por meio de narrativas que promovam
reflexao, engajamento e transformacdo social.

5. SISTEMATIZACAS) E FECHAMENTO
“MOSTRA: VOZES ETICAS DO FUTURO”

Para encerrar o percurso, a turma organiza a Mostra: Vozes éticas do futuro, um evento
expositivo e performatico que reune os produtos criados pelos grupos — videos, podcasts,
cartazes, instalac@es artisticas, performances, documentarios curtos, reportagens ou cam-
panhas de comunicagdo social. A escola pode abrir o evento a comunidade, convidando ges-
tores, familias, representantes dos Trés Poderes locais e liderangas comunitarias, para que
dialoguem com as produc¢des dos estudantes e assinem simbolicamente a “Carta jovem pela
ética e sustentabilidade”, documento coletivo que sintetiza os compromissos e valores cons-
truidos ao longo do bloco.

Durante o evento, os estudantes apresentam suas producdes e participam de rodas de con-
versa, refletindo sobre perguntas orientadoras:

» Quais valores orientaram nossas decisoes e cria¢des?

» Que aprendizagens levamos para além da escola?

» Como podemos continuar agindo de forma ética e sustentavel em nossa
comunidade?

O fechamento pode incluir também um momento simbolico de celebracdo: o “Plantio da pa-
lavra”, no qual cada grupo escreve uma frase de compromisso em folhas biodegradaveis e as
planta em vasos ou canteiros da escola, representando o florescimento de ideias e atitudes
éticas que continuardo a crescer.

A Mostra: Vozes éticas do futuro representa o ponto culminante do percurso formativo ini-
ciado no 6° ano, agora ampliado em profundidade e autoria. Mais do que avaliar produtos,

// 9° ANO

(®]
<C
O
<
b
o
(©)
[
(2]
<
<
o
-
L
(a]
(7]
[* ]
-
<
(° 7]
(©]
<
i}
(a]
<
a
=
[+2]
=
<
[~
[
(72
=
(7]
[*F]
—
<
19
(@]
(%]
<
=4
-
(2]
=
|
M
O
|9
(@]
—
2]




// 9° ANO

o
<C
O
<
2
o
(@)
L
(%]
<
<
o
-
wl
(a]
(%]
(%]
[
<
L
Y
<
5
(a]
<
a
=
o
=
4
(8]
[
[%]
2
(%]
("7 ]
—
<
194
O
(%]
<
=
==
[%]
=
I
g
(@]
(9
o
—
[--]

o fechamento convida a celebrar processos: a capacidade dos jovens de pensar, sentir e agir
eticamente em um mundo complexo e em transformacao. Cada gesto, palavra ou criagao
torna-se um ato politico e poético, sinal de que a educacao integral pode, de fato, formar
sujeitos conscientes, solidarios e transformadores.

Observar se o estudante demonstra clareza
conceitual ao apresentar suas producdes, coeréncia
entre discurso e pratica, capacidade de autoavaliacao
e de reconhecimento dos avancos individuais e
coletivos; se expressa empatia, engajamento e
autonomia ao compartilhar suas reflexdes; e se
compreende o papel da ética e da sustentabilidade
como principios orientadores da vida democratica

e das acles cotidianas.

6. ATIVIDADES COMPLEMENTARES

6.1. Cine-ética: analisando valores no cinema

Os estudantes participam de uma sessao de cinema seguida de debate sobre ética, empatia e
justica social. Podem assistir a um curta ou documentario — como “llha das flores” (Jorge Fur-
tado) e “O menino que descobriu o vento” (Netflix) e refletir sobre dilemas éticos presentes nas
narrativas. Durante o debate, discutem como as decises dos personagens refletem valores
morais e impactos coletivos.

- _ exercitar o olhar critico sobre as relagdes humanas e compreender como a
arte pode revelar questdes éticas e sociais.

- [MATERIAIS: projetor, som, roteiros de discussao, fichas de analise filmica.

ODS associados: 4 (Educacdo de qualidade), 10 (Reducao das desigualdades), 16 (Paz, justica e
instituicBes eficazes).

6.2. Jogo da transparéncia: ética em movimento

Jogo cooperativo inspirado em gamificacdo cidadd, em que os grupos enfrentam missdes rela-
cionadas a ética publica e responsabilidade social. Cada desafio envolve situa¢des como: “um
politico aceita um presente caro”, “um estudante testemunha uma cola coletiva”, ou “uma em-
presa disfarca dados ambientais”. As equipes precisam tomar decisdes, justificar e acumular

pontos por transparéncia, solidariedade e coeréncia.

> JOBJETIVO? promover o pensamento ético e o senso de integridade, mostrando que agir
corretamente fortalece a confianca social.

- [MATERIAIS: baralho de dilemas, roleta de decisdes, fichas de pontuacao.

ODS associados: 16 (Instituices eficazes) e 17 (Parcerias e meios de implementacao).

6.3. Conselho jovem de sustentabilidade e justica

Aturma cria um Conselho jovem permanente, que se redne para discutir questdes ambientais,
sociais e culturais da escola. Os estudantes elegem representantes e elaboram um regimento
ético-participativo, propondo solu¢des para problemas reais, como descarte de lixo, consumo
consciente, convivéncia e comunicagao responsavel. As decisdes do conselho podem ser enca-
minhadas a dire¢do escolar ou aos érgaos da comunidade.

> JOBJETIVO? estimular o exercicio da cidadania e o protagonismo estudantil nas decisées
institucionais.

- [MATERIAIS: caderno de atas, fichas de pauta, cartaz do regimento ético.

ODS associados: 11 (Cidades sustentaveis), 12 (Consumo responsavel), 16 (Paz e justica).
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6.4. Oficina “Retratos da ética”: arte e responsabilidade

Em duplas, os estudantes criam retratos simbdlicos de pessoas que representam valores éti-
cos em sua comunidade — pode ser uma lideranga, um professor, servidor publico ou colega
inspirador. As produ¢des (desenhos, colagens, fotografias, videos ou podcasts) formam uma
exposicao: Retratos da ética - quem faz o bem por onde passa. Essa mostra pode ser aberta ao
publico e publicada nas redes da escola, com a devida autoriza¢do dos retratados.

- JOBJETIVO? reconhecer atitudes éticas reais e valorizar as pequenas aces que
fortalecem o bem comum.

- [MATERIAIS: papel, tintas, cAmeras, microfones, Canva.

ODS associados: 5 (Igualdade de género), 10 (Redugao das desigualdades), 16 (Paz e justica).

6.5. Forum “E agora, Brasil?” - ética e futuro

Encerrando o bloco, os estudantes organizam um férum de debates intergeracional com a
comunidade sob a pergunta:

» “Que futuro queremos construir com ética e justica social?”

O evento pode reunir pais, gestores, professores e representantes locais, promovendo dialogo
sobre temas como sustentabilidade, desinformacao, direitos humanos e tecnologia. Os estu-
dantes atuam como mediadores e jornalistas juvenis, registrando e divulgando as ideias do
encontro.

- _ consolidar a autonomia critica e o protagonismo discursivo dos jovens como
cidadaos éticos e comunicadores do futuro.

- [MATERIAIS: microfones, cartazes, fichas de perguntas, gravacio em video.

ODS associados: 16 (Paz, justica e instituicBes eficazes) e 17 (Parcerias e meios de implemen-
tacao).

— SINTESE METODOLOGICA

Essas atividades complementares ampliam a experiéncia
formativa do 9° ano, transformando ética e sustentabilida-
de em a¢des concretas de engajamento social, artistico e
politico. Cada proposta fortalece a capacidade dos estu-
dantes de dialogar, propor, criar e agir com responsabilida-
de coletiva, consolidando o fechamento do ciclo formativo
dos Anos Finais do Ensino Fundamental como uma jornada
de consciéncia, empatia e transformacdo cidada.

7. CONEXOES COM OS ODS

O trabalho desenvolvido neste bloco contribui diretamente para consolidar o protagonismo
juvenil e o compromisso com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), especial-
mente os de numero 4, 10, 11, 12, 16 e 17, que tratam de educacdo de qualidade, reducdo das
desigualdades, cidades sustentaveis, consumo responsavel, paz e instituicdes eficazes e parce-
rias para o desenvolvimento.

EDUCAGAOD
DE QUALIDADE

1 REDUCAO DAS CIDADES E
DESIGUALDADES COMUNIDADES
PR SUSTENTAVEIS

|

ODS 4 - Educacgao
de qualidade

3 | Al

ODS 10 - Reducao das desigualdades e
ODS 11 - Cidades e comunidades sustentaveis

Se concretiza quando
os estudantes aplicam
0 conhecimento ético e
cientifico na tomada de
decisdes conscientes,

reconhecendo que
aprender é também
transformar realidades.

Se manifestam nos projetos de impacto e nos
conselhos jovens, que aproximam os estudantes
da gestao democratica e das soluc8es locais de
convivéncia e sustentabilidade.

ODS 12 - Consumo e producgao responsaveis

1 CONSUMO E
PRODUGAO
RESPONSAVEIS

Ganha vida nas reflexdes sobre economia ética e
tecnologia sustentavel, despertando o olhar critico
sobre o papel do consumidor e do produtor em uma
sociedade justa.
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1 PAZ, JUSTICA E PARCERIAS E MEIOS
INSTITUIGOES DE IMPLEMENTAGAO
EFICAZES

DICA AO(A)
PROFESSOR(A)

O(A) professor(a), neste estagio, atua como curador(a) de
experiéncias e mediador(a) de sinteses.

ODS 16 - Paz, justica e ODS 17 - Parcerias e meios Mais do que conduzir atividades, seu papel é ajudar os estudantes
instituicdes eficazes de implementacgao a conectar ideias, valores e praticas, reconhecendo suas proprias
trajetdrias éticas e o impacto de suas a¢des no coletivo.
Atravessa todo o percurso formativo: Se materializa quando os estudantes
compreender a estrutura e o percebem que transformar o mundo Para potencializar o trabalho, recomenda-se:
funcionamento dos Trés Poderes, exercitar requer aliancas entre escola, comunidade

empatia e didlogo e propor solucdes e institui¢des publicas, reforcando o » Registrar o processo, e nao apenas o produto final: valorize
coletivas é, por exceléncia, praticar a principio da corresponsabilidade. reflexdes, dilemas e superacdes.

cidadania democratica.
» Estimular o pensamento critico e a empatia, criando espacos
seguros de dialogo e divergéncia.

Ao longo dessa jornada, o 9° ano amplia o repertério de analise e acao iniciado nos blocos
anteriores: o estudante passa de observador das realidades sociais para coautor de solucdes
éticas e sustentaveis.

// 9° ANO
// 9° ANO

» Ampliar o repertério de referéncias, articulando as atividades
com disciplinas como Arte, Lingua Portuguesa, Geografia, Ciéncias e
Historia.

BLOCO 3 — JUSTICA SOCIAL E SUSTENTABILIDADE: AGENTES DE TRANSFORMACAO

Ele reconhece que o futuro é construido por escolhas didrias e que o exercicio da cidadania

. . . L » Convidar parceiros externos, como defensores publicos,
esta em pequenas atitudes de respeito, escuta e solidariedade.

vereadores, artistas e liderancas comunitarias, para participar da
Mostra: Vozes éticas do futuro — fortalecendo a ponte entre escola
e sociedade.

» Celebrar as conquistas coletivas, evidenciando que o aprendizado
ético é continuo e se renova nas relagdes humanas.
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9. SUGESTAO DE RUBRICA

Rubrica de avaliacdo | Nivel: Profundidade

Critérios de
avaliacao

Compreensao
ética e
responsabilidade
social

Pensamento
sistémico e
sustentavel

Autonomia e
protagonismo
cidadao

Capacidade
comunicativa e
expressiva

Reflexao sobre
o futuro e
engajamento
comunitario

Iniciante (1)

Reconhece
valores éticos
de forma
pontual, sem
estabelecer
relacbes com
as ac¢oes
cotidianas.

Relaciona
problemas
isolados sem
compreender
as
interconexdes
sociais e
ambientais.

Participa de
atividades
com apoio
constante

e pouca
iniciativa.

Expressa ideias
de forma
simples, com
limitacdes na
argumentagao
ena
organizacao.

Reflete sobre
problemas
do presente
sem propor
caminhos
futuros.

Em
desenvolvimento

(2)

Identifica dilemas
éticos e propde
soluc¢des simples
com apoio do
professor.

Reconhece rela¢es
entre ética,
sustentabilidade e
convivéncia, mas
com explicagdes
limitadas.

Contribui
pontualmente

nas acoes
coletivas, seguindo
orientacdes.

Comunica opinides
com clareza parcial,
mas com pouca
articulagao critica.

Identifica desafios
e sugere pequenas
acoes locais.

Satisfatorio (3)

Analisa e justifica
decisGes com
base em valores
democréaticos e
responsabilidade
social.

Compreende as
interdependéncias
entre meio
ambiente,
sociedade e
economia,
propondo
solucdes
sustentaveis.

Atua de forma
colaborativa

e propositiva,
assumindo
responsabilidades
nos projetos.

Apresenta
argumentos
estruturados,
coerentes e
respeitosos,
integrando
diferentes
linguagens.

Projeta solugdes
concretas

com base em
evidéncias e
principios éticos.

Avancado (4)

Demonstra
consciéncia

critica, empatia e
coeréncia entre
discurso e pratica,
agindo com ética e
comprometimento
coletivo.

Integra multiplas
dimensdes (ética,
ecologica, politica e
social) em analises
profundas e
propositivas.

Lidera processos,
mobiliza colegas e
prop&e acdes de
impacto social e
institucional, com
postura ética e
inspiradora.

Expressa ideias
com clareza,
sensibilidade e
profundidade,
utilizando multiplas
linguagens (oral,
visual, digital

e artistica)

para inspirar
transformacdo.

Demonstra

visdo de futuro

e engajamento
social, articulando
conhecimento,
empatia e acao
cidada em escala
comunitaria ou
institucional.

ANEXOS
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ANEXOS

6° ANO

JUSTIFICATIVA

Favorece o debate sobre
as lutas sociais, os direitos
e a atuacao de diferentes
grupos e movimentos que
reivindicam cidadania e
justica social no Brasil e no
mundo. Estimula a analise
critica das desigualdades e
o reconhecimento da agao
coletiva como motor de
transformacao social.

COMPETENCIAS

Identificar interpretacdes que
expressem visdes de diferentes
sujeitos, culturas e povos com
relagdo a um mesmo contexto
histérico e posicionar-se
criticamente com base em
principios éticos, democraticos,
inclusivos, sustentaveis e
solidarios.

Aborda a ocupagao

urbana e seus impactos
socioambientais, favorecendo
a reflexdo sobre os desafios
da sustentabilidade e da
justica territorial. Estimula

0 protagonismo juvenil na
proposicao de solucbes para
o territério vivido.

Agir pessoal e coletivamente
com respeito, autonomia,
responsabilidade, flexibilidade,
resiliéncia e determinacao,
propondo acbes sobre questdes
socioambientais com base em
principios éticos, democraticos,
sustentaveis e solidarios.

Relaciona o uso dos recursos
naturais a responsabilidade
social e ambiental. Convida
o estudante a compreender
a interdependéncia entre
ciéncia, tecnologia e
ambiente, reconhecendo o
papel da cidadania cientifica
na preservacao da vida e na
sustentabilidade.

Agir pessoal e coletivamente
com responsabilidade e
sustentabilidade, utilizando
conhecimentos cientificos para
tomar decis@es éticas frente

a questdes tecnoldgicas e
socioambientais.

Desenvolve a leitura e

a producdo de textos
argumentativos sobre
problemas sociais e
ambientais do entorno.
Promove a empatia e

0 exercicio do didlogo

como ferramentas de
transformacdo e a¢do cidada.

Analisar informacgdes,
argumentos e opinides
manifestados em interagdes
sociais e nos meios de
comunicagao, posicionando-se
ética e criticamente em relagao
a contetdos discriminatérios
que ferem direitos humanos e
ambientais.

HABILIDADE AREA JUSTIFICATIVA COMPETENCIAS HABILIDADE AREA
(EFO6HI01) Historia Possibilita compreender Compreender a historicidade no (EFO7HI116) Historia
a juventude como sujeito tempo e no espaco, relacionando
histoérico, conectando acontecimentos e processos de
sua atuacdo cidada as transformacgdo e manutengao
transformacdes sociais das estruturas sociais, politicas,
e politicas. Ajuda os econdmicas e culturais, bem como
estudantes a perceber a problematizar os significados das
importancia de suas acbes logicas de organizagao cronologica.
cotidianas na construgao
da cidadania.
(EFO6GEO02) Geografia Estimula a analise critica Utilizar os conhecimentos geograficos
do territério e das para entender a interacdo sociedade/ (EFO7GE12) Geografia
condicGes sociais que natureza e exercitar o interesse e o
impactam a juventude. espirito de investigacdo e de resolucdo
Favorece a percepcao do de problemas.
espago como lugar de
direitos, desigualdades
e possibilidades de
transformacao social.
(EF69LP19) Lingua Fortalece a identidade Apropriar-se da linguagem escrita,
Portuguesa  juvenil por meio da reconhecendo-a como forma de (EFO7CI13) Ciéncias
expressdo oral e escrita. interagdo nos diferentes campos de
Contribui para que os atuacdo da vida social e utilizando-a
estudantes relatem para ampliar suas possibilidades
vivéncias ligadas a de participar da cultura letrada, de
cidadania, transformando  construir conhecimentos (inclusive
experiéncias em escolares) e se envolver com maior
argumentos. autonomia e protagonismo na vida
social.
(EF06C109) Ciéncias Permite relacionar a Compreender conceitos fundamentais
preservacao ambiental a e estruturas explicativas das Ciéncias (EF67LP07) Lingua
justica social, ampliando da Natureza, bem como dominar Portuguesa
a compreensdo de que processos, praticas e procedimentos
o cuidado com o meio da investigacao cientifica, de modo
ambiente é também um a sentir seguranca no debate de
direito e um dever coletivo. questdes cientificas, tecnolégicas,
socioambientais e do mundo do
trabalho, continuar aprendendo e
colaborar para a constru¢do de uma
sociedade justa, democratica e inclusiva.
(EF69AR32) Arte
(EF67EF08) Educagao Valoriza experiéncias Experimentar, desfrutar, apreciar e
Fisica coletivas e a criar diferentes brincadeiras, jogos,

corresponsabilidade,
favorecendo a reflexdo
sobre convivéncia
democratica e praticas de
cidadania ativa.

dancas, ginasticas, esportes, lutas
e praticas corporais de aventura,
valorizando o trabalho coletivo e o
protagonismo.

Incentiva o uso da arte

como meio de expressao
critica e engajamento social,
valorizando a criacdo artistica
como forma de intervengao
no territério e sensibilizacdo
para causas coletivas.

Desenvolver a autonomia, a
critica, a autoria e o trabalho

coletivo e colaborativo nas artes.

189

ANEXOS



190

ANEXOS

8° ANO

HABILIDADE AREA JUSTIFICATIVA COMPETENCIAS

(EFO8HI106) Historia Investiga as mobilizag¢des Compreender acontecimentos
sociais e movimentos histéricos, relacbes de poder
politicos que resultaram e processos e mecanismos de
na ampliacdo de direitos transformagdo e manutencgao
civis, sociais e ambientais.  das estruturas sociais, politicas,
Estimula o engajamento e a econdmicas e culturais ao longo
compreensao da cidadania do tempo e em diferentes
ativa como pratica espacos para analisar, posicionar-
cotidiana. se e intervir no mundo

contemporaneo.

(EFO8GE17) Geografia Analisa a relagao entre Agir pessoal e coletivamente com
economia, consumo e meio responsabilidade, propondo a¢des
ambiente, refletindo sobre  sustentaveis e solidarias frente
os impactos da producao aos desafios ambientais e sociais.
e da exploracdo de
recursos naturais. Amplia a
consciéncia sobre economia
circular e sustentabilidade.

(EF89LP24) Lingua Realiza pesquisa sobre Compreender conceitos

Portuguesa problemas reais do fundamentais e estruturas

territério, selecionando explicativas das Ciéncias

fontes abertas e confiaveis  da Natureza, bem como

para fundamentar aces de dominar processos, praticas e

cidadania ativa e advocacy. procedimentos da investigacao

Constroi autonomia cientifica, de modo a sentir

intelectual e autoria social.  seguranc¢a no debate de questdes
cientificas, tecnoldgicas,
socioambientais e do mundo do
trabalho, continuar aprendendo
e colaborar para a construcdo de
uma sociedade justa, democratica
e inclusiva.

(EF69AR20) Arte Explora e analisa elementos Explorar, conhecer, fruir e

constitutivos da musica

e de outras linguagens
artisticas por meio de
tecnologias, composicao

e apreciagdo critica.
Possibilita o engajamento
estético em causas
socioambientais e culturais,
reconhecendo a arte como
fenébmeno social e historico.

analisar criticamente praticas e
producdes artisticas e culturais
do seu entorno social, dos povos
indigenas, das comunidades
tradicionais brasileiras e de
diversas sociedades, em
distintos tempos e espacos,

para reconhecer a arte como
um fendmeno cultural, histérico,
social e sensivel a diferentes
contextos e dialogar com as
diversidades.

HABILIDADE AREA JUSTIFICATIVA COMPETENCIAS

EFO9HI09 Historia Analisa processos histéricos ~ Compreender acontecimentos
que consolidaram os direitos  historicos, relacdes de poder
sociais e trabalhistas, e processos e mecanismos de
relacionando-os aos atuais transformacdo e manutengao
desafios de empregabilidade  das estruturas sociais, politicas,
e economia solidaria. Estimula econdmicas e culturais ao longo
o olhar critico sobre o mundo  do tempo e em diferentes
do trabalho e o papel das espagos para analisar,
politicas publicas na redu¢do  posicionar-se e intervir no
das desigualdades. mundo contemporaneo.

EFO9GE04 Geografia Investiga as dinamicas Construir argumentos com base
econdmicas e produtivas em informac8es geograficas,
contemporaneas, debater e defender ideias e
discutindo alternativas de pontos de vista que respeitem
desenvolvimento sustentavel, e promovam a consciéncia
empreendedorismo social socioambiental e o respeito
e economia criativa nos a biodiversidade e ao outro,
territérios locais. sem preconceitos de qualquer

natureza.

EF09CI13 Ciéncias Identifica problemas Agir pessoal e coletivamente
ambientais do entorno escolar com respeito, autonomia,
e da comunidade, estudando  responsabilidade, flexibilidade,
casos de sustentabilidade e resiliéncia e determinacdo,
consumo consciente. Aplica recorrendo aos conhecimentos
os 5Rs (Repensar, Reduzir, das Ciéncias da Natureza
Recusar, Reutilizar e Reciclar)  para tomar decis@es frente a
e analisa a coleta e o destino  questdes cientifico-tecnolégicas
do lixo (lixdes, aterros, e socioambientais e a respeito
incineragao, reciclagem). da saude individual e coletiva,
Propde acdes corretivas com base em principios éticos,
ou mitigadoras de impacto democraticos, sustentaveis e
ambiental, fortalecendo a solidarios.
cidadania ecolégica.

EFS9LP24 Lingua Realiza pesquisa a partir de Apropriar-se da linguagem

Portuguesa problemas reais, definindo escrita, reconhecendo-a

recortes tematicos e
utilizando fontes abertas
e confiaveis. Desenvolve
curadoria de informacgdes
para subsidiar projetos

e campanhas sociais,
fortalecendo a autoria e a
argumentacao cidada.

como forma de interagao

nos diferentes campos de
atuacdo da vida social e
utilizando-a para ampliar suas
possibilidades de participar
da cultura letrada, construir
conhecimentos e exercer
protagonismo social.
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HABILIDADE AREA JUSTIFICATIVA

EF69AR31 Arte Planeja e executa produgdes

artisticas e midiaticas
(performances, videos,
campanhas) que abordam
temas de sustentabilidade,
consumo consciente e
justica social, mobilizando
sensibilidade estética e
engajamento coletivo.

COMPETENCIAS

Estabelecer relagdes entre arte,
midia, mercado e consumo,
compreendendo, de forma
critica e problematizadora,
modos de producdo e de
circulagao da arte na sociedade.

SUGESTOES DE LEITURA PARA O(A) PROFESSOR(A)

Livros (com links e editoras):

Plenarinho: Portal da Camara Mirim - permite simular o processo
legislativo com turmas do ensino fundamental

https://plenarinho.leg.br/index.php/camara-mirim/I

Plataforma Escolas 2030 - casos inspiradores de escolas brasileiras que
trabalham os ODS e cidadania global. O Escolas 2030 é um programa global
de pesquisa-acao que busca criar novos parametros para a avaliacdo da
aprendizagem com base na pratica da educacdo integral e transformadora,
com vistas a garantir o Objetivo do Desenvolvimento Sustentavel 4 (ODS 4)

https://escolas2030.org.br/

Cidadania e Democracia no Brasil, José Murilo de Carvalho - classico que
ajuda o(a) professor(a) a compreender a formacdo da cidadania no pais, os
desafios historicos de participacdo e o papel das instituicdes democraticas

https://necad.paginas.ufsc.br/files/2012/07/CARVALHO-Jos%C3%A9-Murilo-
de.-Cidadania-no-Brasil1.pdf

Educar para a Sustentabilidade - Uma contribuicao critica a década
da Educacao para o desenvolvimento sustentavel, Moacir Gadotti.
Apresenta conexdes entre educacdo ambiental, economia solidaria e
democracia participativa

https://gadotti.org.br/jspui/bitstream/123456789/419/2/AMG_PUB_01_005.
pdf

Economia circular e sustentabilidade: um olhar para o futuro -
Fundacao Ellen MacArthur - Material de referéncia sobre economia circular
e inovacao sustentavel

https://www.ellenmacarthurfoundation.org/

Educacao em Direitos Humanos: fundamentos tedricos e metodolégicos
- Comissao Nacional de Educag¢dao em Direitos Humanos (CNEDH) -
Documento que orienta praticas pedagdgicas voltadas a cidadania e justica
social — essencial para tratar dos ODS 10 e 16

https://bibliotecadigital.mdh.gov.br/jspui/bitstream/192/2821/1/EDH%20
-%20fundamentos.pdf
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VIDEOS E DOCUMENTARIOS INDICADOS

Videos (com links e indicagdes):

“Os Trés Poderes da Republica” - TV Senado

- Indicagdo: Explicacdo didatica sobre o funcionamento e a
interdependéncia dos Poderes Executivo, Legislativo e Judiciario

“Democracia em vertigem” - Petra Costa

- Indicagdo: Analise contemporanea sobre democracia e participagao
politica no Brasil

"0 verdadeiro custo” (The True Cost) - Andrew Morgan

- Indicagdo: Documentario sobre consumo e industria da moda, excelente
para trabalhar economia circular e consumo consciente (8° e 9° ano)

Adolescentes e o Mundo Digital (episédios 1-4)

- Indicagao: Série Adolescentes e o Mundo Digital, um bate-papo entre
adolescentes e especialistas em Educacao sobre as multiplas e complexas
transformacdes dessa fase e sua relacdo com o mundo online. Conversas
e reflexdes sobre como as midias sociais impactam comportamentos,
emocdes e o dia a dia de quem esta vivendo a adolescéncia

BLOCO 4

CIDADANIA JOVEM:
ATITUDE, VOZ E
TRANSFORMAGAO




1. IDENTIFICACAO DA AULA E MAPEAMENTO CURRICULAR

Subtema prioritario Juventude e direitos

Objetivo de aprendizagem Reconhecer direitos da juventude e espagos de
participagao.

Nivel de aprofundamento Iniciacao
Competéncias Gerais da BNCC 1,3,8,9e10
Competéncias do DCRC* CGO1, CG10
Habilidades do DCRC* -

ODS relacionados 4,10, 11 e 16

* As justificativas das Competéncias e Habilidades do DCRC estao no anexo.

2. INTRODUCAO

A sequéncia aqui iniciada busca apresentar a ideia de que todos os jovens tém voz, direitos
e responsabilidades e aprofundar o conceito de cidadania jovem e seu papel no cotidiano.

O 6° ano marca um momento de transicdo importante na vida escolar dos estudantes: novas
rotinas, maior autonomia, diferentes professores e uma convivéncia ampliada com colegas.
Nesse cenario, torna-se essencial que os adolescentes reconhecam quem sdo dentro do gru-
po, compreendendo que fazem parte de uma comunidade e que suas atitudes influenciam
diretamente a vida coletiva.

E fundamental apresentar a ideia de que cada estudante é alguém que importa, que pode
contribuir e que ja exerce formas de cidadania no dia a dia — mesmo que ainda ndo perceba
isso de maneira consciente. Essa percepcdo é o ponto de partida para compreender o que
chamamos de cidadania jovem: a capacidade de participar, opinar, colaborar, respeitar e cui-
dar dos espagos em que convivem.

Ao longo desta sequéncia, construa um processo de ensino e aprendizagem no qual os es-
tudantes compreendam que:

PROTAGONISMO ESTUDANTIL significa assumir responsabilidades, participar das decisGes
da turma, propor ideias e construir soluces coletivas. Ser protagonista ndo significa “man-

"

dar”, mas assumir responsabilidade sobre suas escolhas, participar de forma auténoma,
ativa e colaborar na construcdo de um ambiente de respeito e cooperacdo.

PARTICIPACAO DEMOCRATICA acontece quando as decisdes coletivas sdo construidas jun-
tas, respeitando opinides diferentes e exercitando o didlogo. E vivenciada a partir de situa-
cOes reais da escola — como decisbes sobre regras de convivéncia, combinados, atividades
coletivas e rotina da turma. Ela se manifesta na criacdao de combinados, no planejamento de
atividades e na organizagao da convivéncia.

Ao integrar o entendimento sobre protagonismo estudantil e participacdao democratica aos
conceitos basicos de direitos e deveres, mostre aos estudantes que regras ndo sao apenas
imposicSes, mas ferramentas para favorecer o bem-estar coletivo. E que, ao participar da
elaboragao dessas regras, eles desenvolvem senso de responsabilidade e pertencimento.

E o inicio de um percurso formativo no qual a cidadania deixa de ser uma ideia abstrata e
passa a ser vivida, praticada e reconhecida no cotidiano da escola e da vida em comunidade
e sociedade.
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3. ACOLHIMENTO E ATIVACAO DE SABERES

A roda de conversa guiada tem a func¢ao de ativar saberes prévios, favorecer o reconheci-
mento de experiéncias pessoais e criar um clima de confianca para o desenvolvimento das
etapas seguintes da sequéncia proposta.

Para iniciar o acolhimento, convide a turma a formar um circulo e apresente brevemente o
proposito do encontro: refletir sobre como cada estudante participa do dia a dia da escola e
como suas opinides, atitudes e escolhas contribuem para o bem-estar e a convivéncia esco-
lar e em comunidade.

Deixe claro que, para este bloco, estaremos sempre retomando alguns conceitos ja traba-
lhados nas sequéncias dos blocos anteriores. A partir disso, utilize as seguintes perguntas
norteadoras:

» O que é ser cidadao?

» Estimule que os estudantes tragam exemplos préximos, como cuidar da escola,
ajudar colegas ou respeitar filas.

» Quando sentimos que nossa opinido é ouvida?

» Incentive relatos de situagdes vividas na escola, na familia ou em grupos sociais.

» Onde percebemos regras e direitos no nosso dia a dia?

Conecte com espagos, como escola, casa, transito, esportes, internet, entre outros.
Ao final, registre no painel (quadro, Kraft ou cartolina) as principais ideias levantadas pelo

grupo, formando um “mural inicial da cidadania” que servird como referéncia ao longo da
sequéncia didatica.

Observe a turma considerando nao apenas o que os estudantes fazem,
mas como participam, se expressam e se relacionam nos diferentes
momentos da aula. E importante perceber o nivel de participacdo e
engajamento de cada estudante, analisando se demonstram interesse, se
contribuem com ideias e se se envolvem de maneira atenta e respeitosa
nas atividades e nas falas dos colegas. Para uma observacdao minuciosa,
preste atencdo aos seguintes aspectos:

» Expressao e comunicacao: observe se os estudantes conseguem
explicar suas ideias com clareza, se utilizam argumentos simples e
coerentes, se respeitam os turnos de fala e se exercitam a escuta ativa.

» Modo como se relacionam no coletivo: perceba se acolhem opinides
diferentes, se colaboram com os pares e se cumprem regras e combinados
que favorecem a convivéncia, evidenciando respeito e cuidado com o outro.

» Dimensdes do autoconhecimento e da consciéncia do outro:
verifique se os estudantes reconhecem suas emoc¢des, atitudes e
responsabilidades, ao mesmo tempo em que demonstram empatia e
compreensdo diante das experiéncias dos colegas.

» Sinais de protagonismo, iniciativa e pensamento critico: identifique
a capacidade do estudante de comparar situacdes, fazer perguntas,
demonstrar curiosidade, identificar problemas da convivéncia e sugerir
solucdes possiveis. Observe se 0s estudantes assumem pequenas
responsabilidades, participam da construcao de regras e demonstram
intencdo de contribuir para o bom funcionamento da turma.

» Uso da linguagem cidada: identifique se os estudantes reconhecem
conceitos basicos, se eles relacionam esses conceitos com situa¢des reais e
se utilizam vocabulario adequado ao tema da aula.

Ao observar todos esses aspectos de maneira integrada, é possivel
compreender melhor o desenvolvimento dos estudantes e favorecer
experiéncias pedagdgicas mais significativas. Nesse processo, torna-se
fundamental identificar de que forma compreendem direitos e deveres
no cotidiano, reconhecendo a importancia das regras para o bem-estar
comum e entendendo como suas atitudes podem impactar positiva ou
negativamente o grupo.

(@)
P
<
o

(L]
S

BLOCO 4 — CIDADANIA JOVEM: ATITUDE, VOZ E TRANSFORMACAO




(®)
<
<
)

[(]
N

BLOCO 4 — CIDADANIA JOVEM: ATITUDE, VOZ E TRANSFORMACAO

4. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA: MAPA DA CIDADANIA

Os estudantes criam um “mapa” desenhando os espacos onde exercem cidadania: familia,
escola, comunidade, internet.

A atividade proposta ajuda os estudantes a perceber que ja sdo cidaddos e protagonistas
em varios espacos do cotidiano, ampliando a no¢do de cidadania jovem. Busca desenvolver
a consciéncia sobre direitos, deveres, responsabilidade, convivéncia e participacdo democra-
tica em situagdes reais.

Descricao da atividade

Inicie explicando que todos nds exercemos cidadania em diferentes espacos — na familia,
na escola, na comunidade do bairro e até mesmo na internet. Para tornar isso visivel, os es-
tudantes irdo construir um “mapa da cidadania”, representando graficamente onde e como
participam do coletivo.

P Primeiro passo: apresente o conceito de mapa (diagrama visual que organiza e represen-
ta ideias ou conceitos) a ser elaborado, afastando a ideia de constru¢do de um mapa geo-
grafico tradicional e explicando a proposta de constru¢dao de um mapa de experiéncias de
cidadania, buscando mostrar os espacos onde os estudantes vivem, convivem e participam.

» Segundo passo: distribua folhas para os estudantes e peca que em cada canto da folha,
ou em partes definidas por eles, registrem quatro espacos principais: familia, escola, comu-
nidade/bairro, internet/redes digitais.

P Terceiro passo: oriente que cada estudante (ou dupla, se a turma for grande) desenhe
ou monte colagens que representem situa¢8es cotidianas de cidadania nesses espacos. Se-
guem alguns exemplos para orientacgao:

- Familia: ajudar nas tarefas, cuidar de um irmdo, expressar opinido com respeito.

- Escola: respeitar regras, participar de decisdes da turma, colaborar com colegas.

- Comunidade/bairro: participar de grupos de jovens, cuidar de espacos coletivos,
respeitar ambientes publicos.

- Internet/redes digitais: verificar informacdes, tratar outros usuarios com respeito,
pensar antes de postar.

P Quarto passo: nessa etapa, os estudantes devem transformar imagens e colagens em
linguagem escrita e reflexiva. Nesse sentido, explique que cada espa¢o do mapa deve conter
uma frase escrita pelo estudante iniciando com “Eu exerco cidadania quando...”

P Quinto passo: apds a producdo, peca que alguns estudantes, de forma voluntaria, mos-
trem seu mapa para turma. No momento da exposicao, faca perguntas como:

» Qual espaco é mais facil para vocé exercer cidadania? Por qué?

» Onde é mais desafiador?

» Como pequenas atitudes fazem diferencga?

p Sexto passo (opcional): apds a exposicao coletiva, estimule os estudantes a juntar todas
as produg¢des em um grande painel, criando o mapa da cidadania da turma.

Observe como os estudantes reconhecem os espacos onde
exercem participacdo e responsabilidade, identificando se
conseguem relacionar praticas de cidadania ao cotidiano e
se ampliam sua percepcdo para além da escola, incluindo
familia, comunidade e ambiente digital. E importante
perceber como eles organizam suas ideias, quais espacos
valorizam e como expressam sua compreensao sobre
direitos, deveres e convivéncia.
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5. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA: MINIASSEMBLEIA

Buscando por em pratica os aprendizados sobre cidadania, a proposta de uma miniassem-
bleia é especialmente importante para atender as necessidades formativas tipicas dessa
fase de transicdo — da infancia para a pré-adolescéncia — e cria oportunidades pedagogicas
essenciais para a formacao cidada e socioemocional dos estudantes.

Simulacdao de uma assembleia de turma para discutir um tema simples (ex.: organizagao da
sala, combinado de convivéncia).

Descricao da atividade

Explique que a turma realizara uma miniassembleia, semelhante aos espacos de participa-
cdo existentes na sociedade (reunides comunitarias, conselhos, votacdes). A pauta sera um
tema simples e concreto escolhido pelos estudantes. Ex.: organizacdo da sala, um combi-
nado de convivéncia ou melhoria de algum fluxo diario (fila, uso dos materiais, horario de
devolucgao de tarefas etc.).

P Primeiro passo: apresente as op¢fes de temas previamente selecionadas para a votagao
da turma. Importante que o tema seja real e faca sentido para os estudantes.

P Segundo passo: comece a organizar a assembleia explicando as regras de participacao.
Ex.: cada pessoa tem direito a fala; existe um tempo maximo por fala (ex.: 1 ou 2 minutos);
ndo sao permitidas interrupc¢bes durante as falas; ideias sdo criticadas, pessoas nao; todos
terdo chance de se posicionar antes da decisao final. Nessa etapa, € importante explicar
0s papéis e escolher entre os estudantes alguns representantes. Ex.: mediador(a): facilita e
conduz a discussdo, podendo ser o(a) proprio(a) professor(a), dado que é uma turma de 6°
ano; secretario(a): registra as propostas; guardido(guardid) do tempo: para garantir o uso
adequado do tempo estabelecido.

b Terceiro passo: momento no qual os estudantes levantam sugestdes sobre como lidar
com o tema escolhido. O(A) secretario(a) lista no quadro; o(a) mediador(a) ajuda a organizar e
a esclarecer as propostas; e o(a) guardia(guardid) garante o controle do tempo no momento
de fala. Aqui, o foco é trabalhar a escuta ativa e a clareza na formulagao das ideias.

P Quarto passo: nessa etapa, as propostas sdo discutidas brevemente, e os estudantes
podem sugerir ajustes, combinar ideias ou propor fusdes de propostas semelhantes. De-
pois, a turma escolhe, de forma democratica, a proposta (ou o conjunto de propostas) que
sera adotada. A votacao pode ser por levantamento de maos, por termémetro (todos de pé,
aproximando-se da proposta que apoiam, por células simples etc.).

P Quinto passo: etapa final da atividade, momento no qual o(a) secretario(a) 1& o que foi
decidido e registra no quadro. A turma valida o texto final, que podera ser colado na parede,
inserido no caderno, distribuido entre os estudantes, revisado em assembleia futura etc.
Encerre a atividade reforcando que participar é exercer a cidadania e que decisdes coletivas
exigem escuta e corresponsabilidade, sendo a assembleia um espaco seguro para expressar
opinides e propor melhorias.

Observe como os estudantes expressam suas ideias, a
forma como escutam e respeitam a fala dos colegas e sua
capacidade de justificar opinies de maneira simples e
coerente. E importante identificar o nivel de participacdo
espontanea, o engajamento com a tarefa e a habilidade

de transformar conceitos em atitudes concretas,
especialmente quando identificam a¢des cidadas para o
cotidiano. Ao conduzir a atividade miniassembleia, fique
atento para como os estudantes lidam com regras de
convivéncia, propostas coletivas e tomadas de decisao,
percebendo se conseguem negociar, cooperar e assumir
responsabilidades dentro do grupo. E essencial perceber se
eles comegam a compreender seu papel como participantes
ativos da turma, exercitando autonomia, empatia, respeito
as diferencas e compromisso com o coletivo.
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6. SISTEMATIZACAO E FECHAMENTO

Cidadania, participacdo e protagonismo podem parecer ideias distantes para estudantes
dessa etapa, mas ao listar e identificar atitudes cotidianas, eles percebem que ser cidadao
€ algo que se pratica todos os dias, em pequenas escolhas: ouvir, respeitar, cooperar, cuidar
dos espacos, participar das decisdes. Isso desenvolve a no¢do de que cidadania é vivenciada,
ndo apenas estudada.

ApOs as atividades como a roda de conversa, o mapa da cidadania e a miniassembleia, os es-
tudantes precisam integrar as ideias. Na proposta da atividade “Atitudes cidadds que posso
praticar todos os dias”, chega-se a um momento final e fundamental para a aprendizagem
ativa, facilitando para que os estudantes consigam reorganizar mentalmente o que aprende-
ram e deem significado ao percurso.

Descricao da atividade

Convide a turma a retomar rapidamente as experiéncias vividas nas atividades anteriores -
roda de conversa, mapa da cidadania e miniassembleia. Em seguida, oriente os estudantes
a refletir sobre uma pergunta central: “Quais atitudes cidadas eu posso praticar todos os
dias para melhorar a convivéncia e participar mais da vida da minha turma, da escola e da
comunidade/bairro?”.

P Primeiro passo: cada estudante recebe 2 ou 3 notas adesivas e escreve nelas atitudes
concretas, objetivas e realistas, como:
- “Escutar sem interromper.”

- “Cuidar dos materiais da sala.”

- “Participar das decisdes da turma.”

- “Respeitar as diferencas.”

- “Ajudar colegas que precisam.”

- “Compartilhar informacgdes verdadeiras.”

- “Cumprir os combinados.”

P Segundo passo: quando os estudantes terminarem de escrever, peca que coloquem as
notas em um painel coletivo intitulado: “Atitudes cidadds que posso praticar todos os dias”.

P Terceiro passo: agrupe as ideias semelhantes, destacando padrées e ampliando quando
necessario. E importante reforcar que pequenas acdes diarias ja expressam cidadania e pro-
tagonismo.

P Quarto passo: encerre a atividade com um breve dialogo sobre: “O que essa lista revela
sobre o que valorizamos enquanto turma?”;; “Quais atitudes ja praticamos e podemos for-
talecer?”; “Quais serdo os combinados da turma a partir de agora?”. Apos o didlogo, a turma
deve escolher entre 3 e 5 atitudes para transformar em compromissos permanentes, que
podem ser afixados na sala como lembrete visual do protagonismo e da responsabilidade
coletiva.

Observe como os estudantes conseguem identificar atitudes
concretas de cidadania e relaciona-las com situacdes reais do
cotidiano. E importante perceber se fazem escolhas pertinentes
e possiveis para sua faixa etaria, demonstrando compreensao
dos conceitos trabalhados. Também vale observar a qualidade
da participacado: se escutam os colegas, se conseguem justificar
suas escolhas e se respeitam diferentes opinides. Outro ponto
relevante é notar quem demonstra iniciativa e sentido de
responsabilidade ao propor atitudes, além de como a turma
negocia e constrdi os compromissos coletivos. Por fim, avalie

a capacidade dos estudantes de transformar as discussées

da aula em propostas praticas, revelando progressos na
autonomia, na convivéncia e no protagonismo.
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7. ATIVIDADES COMPLEMENTARES

As atividades complementares aqui propostas tém o propdésito de ampliar a reflexao ini-
ciada nas atividades anteriores, visando fortalecer a internalizagdo das atitudes cidadas no
cotidiano. Elas reforcam a nocdo de que a cidadania é construida dia apos dia, em diferentes
espacos de convivéncia.

7.1 Diario da cidadania

Os estudantes sao convidados a registrar, ao longo de uma semana, pequenas atitudes ci-
dadas praticadas no dia a dia — na escola, em casa, na comunidade ou no uso da internet.
O diario pode ser feito em um caderno, em folhas avulsas ou em formato de tabela simples.
O objetivo é estimular a percepg¢ao consciente das préprias a¢des, ajudando o estudante a
reconhecer momentos em que colaborou, respeitou regras, ajudou alguém, tomou decisdes
responsaveis ou participou de uma discussao coletiva.

Ao final da semana, o professor pode promover uma breve partilha voluntaria, incentivando
os estudantes a perceber como a¢des individuais geram impacto coletivo.

7.2 Criagao de cartazes com atitudes positivas

Em grupos, os estudantes produzem cartazes ilustrando atitudes cidadas importantes para
a convivéncia e o bem-estar da turma. Os cartazes podem incluir frases, desenhos, simbolos
ou exemplos concretos de boas praticas, como: “Respeitar as diferencas”, “Ouvir com aten-
¢ao”, “Cuidar dos espacos comuns”, “Compartilhar informac¢des verdadeiras”. Essa atividade
reforca visualmente os aprendizados da aula, permitindo que os estudantes expressem sua
compreensdo de forma criativa. Os cartazes podem ser expostos na sala ou nos corredores
da escola, tornando-se marcadores permanentes de uma postura cidada e colaborativa.

RESPEITAR AS DIFERENGAS | |

CUIDAR DOS ESPACOS COMUNS

OUVIR COM ATENGAO

8. CONEXOES COM 0OS ODS

As atividades propostas contribuem para os seguintes ODS:

EDUCACAO
DE QUALIDADE

ODS 4 - Educacao de
qualidade: ao promover
praticas pedagogicas integradas,
significativas e conectadas com
o cotidiano dos estudantes,
fortalecendo a aprendizagem
ativa e o protagonismo das
adolescéncias.

CIDADES E
COMUNIDADES
SUSTENTAVEIS

Alde

ODS 11 - Cidades e
comunidades sustentaveis:
analise critica do territério e

propostas de melhoria.

1 REDUGAO DAS
DESIGUALDADES

A
(=)

h 4

ODS 10 - Reducgao das
desigualdades: ao estimular a
analise critica dos espacos e o

reconhecimento de injusticas
sociais no territorio.

1 PAZ, JUSTICA E
INSTITUIGOES
EFICAZES

ODS 16 - Paz, justica e
instituicdes eficazes: valorizacao
da democracia, combate a
desinformacdo e defesa dos
direitos humanos.

A sequéncia “Cidadania Jovem - Atitude, Voz e Transformacdo” para o 6° ano promove com-
peténcias, valores e atitudes que sustentam sociedades mais justas, pacificas, inclusivas e
participativas, por meio de atividades que provocam pequenas a¢des do cotidiano e contri-
buem para a formacdo cidada dos estudantes.
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DICA AO(A)
PROFESSOR(A)

Ao longo da sequéncia, estabeleca uma ponte direta entre as
atividades propostas e os ODS relevantes, destacando como as
acOes e atitudes cotidianas — como respeitar diferencas, cuidar
dos espag¢os comuns, combater a desinformacdo e participar
ativamente da vida da turma, da escola e da comunidade —
sdo, na verdade, atos concretos de cidadania jovem.

Guie os estudantes na identificacdo dessas atitudes, deixando
claro que elas ndo apenas contribuem para a construcao de
ambientes mais inclusivos, justos e democraticos, mas também
representam uma oportunidade para o desenvolvimento de
competéncias socioemocionais e cidadas.

Reforce sempre que o protagonismo e a participagao exercidos
em sala de aula e na escola ampliam significativamente a
compreensdo dos estudantes sobre seu papel como agentes
de mudanca na constru¢do de um mundo mais justo e
sustentavel.

9. SUGESTAO DE RUBRICA

Rubrica de avaliacao | Nivel: Iniciagao

Critérios de Iniciante (1) Em Satisfatério (3) Avancado (4)
avaliacao desenvolvimento

(2)
Compreensio Apresenta Consegue Reconhece Relaciona direitos

sobre cidadania
jovem - direitos
e deveres
basicos

dificuldade em
definir ou dar
exemplos de
direitos e deveres
em seu cotidiano.
Vé regras como
imposicdes, nao
como ferramentas
coletivas.

identificar direitos
e deveres simples
(ex.: direito a
falar), mas tem
dificuldade em
conectar esses
conceitos com
atitudes de
responsabilidade
diaria.

direitos e deveres
em diferentes
espacgos

(escola, familia).
Relaciona regras
a situacBes reais,
compreendendo
sua importancia
para o bem-estar
coletivo.

e deveres a
atitudes concretas
de protagonismo
(ex.: autonomia
e compromisso
na realizacdo
das atividades
propostas).
Demonstra
clareza sobre
responsabilidade
e bem-estar

comum.
Protagonismo Demonstra baixa  Assume Assume Demonstra
e responsa- iniciativa e hesita  responsabilidades  responsabilidades iniciativa
bilidade em assumir quando solicitado,  basicas daturma espontanea,
responsabilidades. mas com pouca e da atividade assumindo
A participacdo autonomia. com autonomia.  pequenas
é passiva, Contribui com Propde ideias responsabilidades
necessitando ideias simples, mas e solu¢des de sobre suas

de constante
estimulo para
contribuir com
ideias.

foca principalmente
as proprias
necessidades.

forma clara,
reconhecendo

o impacto de
suas atitudes no

grupo.

proprias escolhas.
Propde solugdes
coletivas e mostra
protagonismo ao
motivar os pares.

Expressao e
comunicacao
cidada

Tem dificuldade
em expressar
ideias com
clareza ou utiliza
vocabulario
desconectado
dos temas de
cidadania (voz,
participagao,
regras).

Expressa-se

com clareza
aceitavel, mas

com argumentos
simples e pouca
referéncia aos
conceitos. Utiliza
vocabulario como
"cidadao" de forma
vaga.

Consegue
expressar suas
ideias de forma
clara e coerente.
Relaciona atitudes
cotidianas aos
conceitos de
cidadania jovem.

Expressa-se com
clareza, utilizando
vocabulario
preciso e
adequado
(linguagem
cidada). Justifica
opinides de forma
simples, mas
persuasiva, e
reconhece o papel
da proépria voz.
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Critérios de
avaliagao

Participacdo
democratica e
escuta ativa

Consciéncia de
si, do outro e do
coletivo

Iniciante (1)

Interrompe a fala
dos colegas com
frequéncia ou
mostra resisténcia
as regras e
combinados
coletivos.
Apresenta baixa
escuta ativa.

Foca apenas

as proéprias
experiéncias e
interesses nos
momentos de
discussao. Nao
reconhece o
impacto de suas
atitudes no bem-
estar do grupo.

Em

desenvolvimento

(2)

Participa das
atividades, mas
demonstra
dificuldade em

respeitar o turno de

fala ou em acolher
opinides muito

diferentes. Cumpriu

os combinados

apos ser lembrado.

Reconhece o

impacto de algumas

regras, mas a
responsabilidade
com o coletivo

ainda é limitada.

Mostra empatia em

situacdes diretas,
mas ndo de forma
constante.

Satisfatorio (3)

Participa
ativamente

da discussao,
exercitando
aescutae
respeitando os
turnos de fala.
Colabora com
os pares na
construcdo de
decisbes (ex.: na
miniassembleia).

Demonstra senso
de pertencimento
ao grupo e
compreende

a importancia
das regras

para o bem-
estar coletivo.
Reconhece a
responsabilidade
em diferentes
espacos

(familia, escola,
comunidade).

Avancado (4)

Lidera pelo
exemplo na
participacao
democratica:
escuta
ativamente,
respeita as
regras e negocia
ativamente
propostas,
buscando o
consenso e
o0 bem-estar
coletivo.

Demonstra,
consistentemente,
empatia e
consciéncia do
outro ao propor
solucbes que
beneficiam o
coletivo. Relaciona
suas atitudes
cotidianas a
melhoria da
convivéncia em
todos os espacos
mapeados.

// 7° ANO
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3. ACOLHIMENTO E ATIVACAO DE SABERES

Hoje vamos conversar sobre a juventude, um periodo cheio de descobertas e construcao de
identidade. E também um momento em que vocés comecam a perceber que tém direitos ga-
rantidos por lei e que podem usar sua voz para participar da vida da escola e da comunidade
Dinamica rapida: “Direito ou privilégio? ". O(A) professor(a) projeta ou |é afirmacdes, como:
- “Ir a escola”

- “Ter internet em casa”

- “Ter um nome e um registro”

- “Ter um celular novo”

- “Poder votar”

- “Andar de 6nibus sem pagar”

Os estudantes levantam cart8es coloridos (ou levantam a mao) para identificar se acham
que é um direito ou um privilégio.

Conhecer esses direitos ajuda a diferenciar o que € um privilégio do que é uma garantia de
todos. Além disso, vamos descobrir juntos em quais espagos vocés ja podem exercer sua
participacdo e como isso fortalece a cidadania.

Exploracao inicial: breve apresentac¢do sobre os direitos da juventude previstos no ECA e no
Estatuto da Juventude, destacando:

- Direito a educacdo.

- Direito a saude.

- Direito a participa¢do e a voz.

- Direito a cultura, lazer e diversidade.

4. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA:
OFICINA DE CHECAGEM

Em duplas, os estudantes devem investigar noticias e usar critérios de leitura critica (autor,
fonte, data, intencdo).

Descricao da atividade

Em uma sociedade democratica, tomar decisdes, opinar e se posicionar exige que os cida-
daos saibam avaliar criticamente as informacdes que circulam nas midias, especialmente no
ambiente digital, onde a juventude esta fortemente presente. Nesse sentido, a proposta de
atividade visa suscitar nos estudantes a reflexdo sobre o papel da informacdo na democra-
Cia e sobre como 0 acesso a noticias confiaveis influencia a participacdo cidada.

P Primeiro passo: retome a discussao sobre direitos da juventude e espacos de partici-
pacdo, destacando que participar democraticamente também envolve saber se informar,
reconhecer fontes confidveis e questionar conteddos que possam manipular opinides ou
reforcar desinformacdes.

P Segundo passo: apresenta a proposta da oficina explicando que muitas decisdes politi-
cas, sociais e coletivas sao influenciadas por informac&es que circulam nas redes sociais, em
sites de noticias, videos e mensagens compartilhadas. Nem todas essas informagdes sao
verdadeiras ou completas, e aprender a checa-las é uma forma de exercer cidadania. Para
sensibilizar os estudantes, faca perguntas como:
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» Como uma noticia falsa pode influenciar a opinido das pessoas?
» Por que é importante verificar informacgdes antes de compartilhar?
» Como a desinformacao pode afetar decisdes coletivas e a democracia?

P Terceiro passo: organize a turma em duplas e distribua uma noticia, postagem ou man-
chete (real ou adaptada para fins pedagdgicos) para cada dupla, relacionada a temas de
interesse, como: educacdo, meio ambiente, transporte, participagao estudantil, politicas pu-
blicas para jovens. Reforce que o objetivo ndo é apenas descobrir se a noticia é verdadeira
ou falsa, mas analisar como ela foi construida e quais inten¢des pode ter.

P Quarto passo: momento de aplicar critérios para a leitura critica. Para essa tarefa, com
apoio de um roteiro no quadro ou em ficha impressa, as duplas analisam a informacdo a
partir de critérios simples e acessiveis ao 7° ano:

» Quem é o autor ou a fonte da informacao?

» Onde a noticia foi publicada?

» Quando foi publicada?

» Qual é o tema central?

» A linguagem é informativa, sensacionalista ou opinativa?

» A noticia apresenta dados e/ou opinides ou tenta convencer o leitor?

Durante esse momento, o(a) professor(a) circula pela sala, orientando, fazendo perguntas e
ajudando os estudantes a aprofundar a analise.

P Quinto passo: apos a analise, cada dupla registra suas conclus6es em poucas frases, res-
pondendo aos seguintes pontos:
» A informacao parece confiavel? Por qué?
» Que cuidados um jovem deve ter antes de acreditar ou compartilhar esse
conteudo?
» Como esse tipo de informacdo pode influenciar a participacao das pessoas em
decisdes coletivas?

Esse registro pode ser feito no caderno, em uma ficha ou em notas adesivas, reforcando a
habilidade de registrar de forma reflexiva, conforme o nivel de exploracdo esperado para o
7° ano.

P Sexto passo: momento de escuta e compartilhamento no grupo, destacando semelhan-
cas e diferencas entre critérios usados e reforcando a ideia de que a leitura critica da midia é
uma ferramenta fundamental para a participacdo democratica. Retome os conceitos-chave
trabalhados e destaque que ao aprender a checar informacdes, os estudantes estdo exer-
citando uma forma concreta de protagonismo e se preparando para participar de debates,
foruns, grémios, conselhos e outras instancias de decisao.

CRITERIOS PARA OBSERVAR
COM OLHAR PEDAGOGICO

Ao observar a atividade, o(a) professor(a) deve atentar
para a capacidade dos estudantes de investigar e analisar
informacdes de forma critica, verificando se conseguem
identificar autor, fonte, data e intencdo da noticia, bem
como diferenciar linguagem informativa de conteudos
sensacionalistas ou opinativos.

E importante perceber se eles conseguem comparar
informacdes, levantar questionamentos, justificar suas
analises e registrar conclus6es de maneira reflexiva,
demonstrando compreensao inicial sobre confiabilidade
das informacbes. Também € importante observar se os
estudantes reconhecem que a circulacdo de informagdes
impacta opinides, decisdes coletivas e formas de
engajamento juvenil.

/l 7° ANO
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5. DESENVOLVIMENTO —,MAO NA MASSA:
LINHA DO TEMPO DA MIDIA

Nesta atividade, os estudantes irdo construir uma linha do tempo da midia, identificando os
principais meios de comunicacdo ao longo da histéria — do impresso as midias digitais — e
refletindo sobre como essas transformac¢des ampliaram ou modificaram as formas de aces-
so a informacdo, expressao de opinides e participacdo cidada.

Descricao da atividade

A proposta favorece a compreensdo de que a midia ndo é neutra e que o avanco tecnologico
trouxe nao apenas novas oportunidades, mas também novos desafios para a democracia,
como a desinformacdo e a necessidade de leitura critica. E um convite aos estudantes a
refletir sobre como o acesso a informacao, o uso consciente da midia e a participacdo ativa
fortalecem a democracia. A proposta valoriza o protagonismo juvenil, incentiva o registro
reflexivo das aprendizagens e promove o desenvolvimento de uma postura mais critica, par-
ticipativa e responsavel diante dos desafios sociais e politicos do mundo atual.

P Primeiro passo: inicie a atividade retomando a “oficina de checagem” e faca provocacfes
sondando como as pessoas se informavam antes da internet, se todos tinham acesso de
forma igualitaria e se a midia influencia o que pensamos e discutimos hoje, além de outras
sondagens sobre a tematica. Explique que compreender a evolu¢dao dos meios de comunica-
¢do ajuda a entender como a democracia e a participagao cidada também se transformaram
ao longo do tempo.

P Segundo passo: organize a turma em pequenos grupos (3 a 5 estudantes) e oriente que
cada um deles sera responsavel por construir uma linha do tempo que represente a evolugao
dos meios de comunicacao. Indique o uso da internet ou de livros como fonte de pesquisa.

P Terceiro passo: oriente os estudantes sobre a construc¢do da linha de tempo de forma
cronoldgica com o uso de meios de comunicacdo oral e escrita (jornais impressos, revistas,
blogs, radio, televisao, redes sociais etc. Para cada etapa os estudantes devem fazer regis-
tros sobre: o meio de comunicac¢do, como a informacdo circulava, como era 0 acesso e como
as pessoas participavam (ou ndo) das discussdes publicas. O ideal é que cada grupo foque
um meio de comunicagao oral ou escrita.

P Quarto passo: ap6s a montagem da linha do tempo, proponha aos grupos que fagam
reflexdes sobre como a participacdo das pessoas mudou com o avan¢o da midia, o que me-
Ihorou em termos de acesso a informacao, quais novos desafios surgiram e como os jovens
podem usar a midia digital para participar de forma responsavel e ativa. A intencdo é provo-
car reflexdes sobre a relacdo entre midia, democracia e engajamento juvenil.

P Quinto passo: para finalizar, cada grupo apresenta sua linha do tempo para a turma.
ApOs as apresentacdes, destaque semelhancas, diferencas e complementac8es entre os tra-
balhos, reforcando que a midia influencia diretamente a forma como exercemos a cidadania.
Conclua reforcando que a midia € um espaco de participagao cidadd, que se informar criti-
camente é um ato democratico e que os jovens tém papel ativo na construgao de debates,
opinides e transformacdes sociais.

CRITERIOS PARA OBSERVAR
COM OLHAR PEDAGOGICO

Ao acompanhar o desenvolvimento da atividade, o professor
deve observar como os estudantes compreendem e relacionam
as transformag¢des dos meios de comunicagao ao longo do
tempo, identificando se conseguem reconhecer diferentes
formas de midia e organiza-las de maneira logica e coerente

na linha do tempo. E importante perceber se os estudantes
estabelecem relacdes entre os avancos tecnolégicos e as
mudancas nas formas de acesso a informacao, na circulacao

de noticias e na participacao social. Deve-se observar se

os estudantes conseguem compreender que os meios de
comunicagao ndo sao neutros e que exercem papel central na
formacdo da opinido publica e no engajamento juvenil.

o
P
<
o

~
S

BLOCO 4 — CIDADANIA JOVEM: ATITUDE, VOZ E TRANSFORMACAO




o
4
<<
o

~
B

BLOCO 4 — CIDADANIA JOVEM: ATITUDE, VOZ E TRANSFORMACAO

6. SISTEMATIZACAO E FECHAMENTO

Descrigao da atividade

Faca uma breve retomada das duas atividades realizadas anteriormente, destacando que,
ao longo da sequéncia, os estudantes analisaram como a midia evoluiu ao longo do tempo
e como as informac®es precisam ser lidas de forma critica para garantir participacdo demo-
cratica consciente.

Na sequéncia, informe que, para a atividade de sistematizacao, a turma ira construir coleti-
vamente uma “Caixa de ferramentas da leitura critica”, que reunira os principais aprendiza-
dos sobre como analisar informac¢&es antes de acreditar, compartilhar ou usar em decisdes
e posicionamentos.

P Primeiro passo: pergunte a turma se o que eles aprenderam pode ajuda-los a ler noticias
e informac8es de forma mais critica. Anote as respostas no quadro, retomando aprendiza-
dos da atividade de checagem e da linha do tempo da midia.

P Segundo passo: com a ajuda dos estudantes, transforme esses aprendizados em “fer-
ramentas” - cartes ou fichas com informagdes escritas e/ou com uso de imagens. Ex.: ob-
servar a data de publicacao; verificar autor e fonte de informacao; desconfiar de manchetes
sensacionalistas etc.

P Terceiro passo: deposite as fichas produzidas dentro de uma caixa ou envelope e escreva
o seguinte nome: “Caixa de ferramentas da leitura critica” do 7° ano.

P Quarto passo: finalize convidando os grupos a explicar cada cartdao produzido. Reforce
que essa “caixa de ferramentas” representa um conjunto de habilidades essenciais para a
participacdo cidada, especialmente no contexto digital, onde a informacdo influencia opi-
nides, decisdes e formas de engajamento juvenil. A caixa pode permanecer na sala como
referéncia permanente para outras aulas e outros projetos.

CRITERIOS PARA OBSERVAR
COM OLHAR PEDAGOGICO

Durante essa atividade, observe se os estudantes conseguem
articular as aprendizagens desenvolvidas nas etapas anteriores,
especialmente a atividade de checagem de informacdes e a analise
da evolucdo dos meios de comunicacao, reconhecendo como esses
conhecimentos se complementam na compreensdo do papel da
midia na sociedade.

E importante perceber se identificam e selecionam critérios
essenciais de leitura critica da informacdo, como autoria, fonte,
intencdo e contexto, organizando essas ideias de forma clara,
coerente e significativa ao registra-las na “caixa de ferramentas”.

Analise também o nivel de participacdo na construcdo coletiva,
verificando se os estudantes contribuem com ideias, escutam os
colegas e colaboram para a elabora¢ao do produto final. Observe se
demonstram compreensdo da relacdo entre informacdo, democracia
e participacdo cidada, reconhecendo o impacto da midia nas
decis@es coletivas e no engajamento juvenil.

Por fim, considere se utilizam linguagem adequada ao tema
e se registram suas reflexdes de maneira critica, consciente e
fundamentada.

o
P
<
o

~
S

BLOCO 4 — CIDADANIA JOVEM: ATITUDE, VOZ E TRANSFORMACAO




o
4
<<
o

~
B

BLOCO 4 — CIDADANIA JOVEM: ATITUDE, VOZ E TRANSFORMACAO

7. ATIVIDADES COMPLEMENTARES

As atividades complementares sugeridas visam desenvolver a argumentacdo, a sintese, o
uso critico da midia e a comunicacdo responsavel.

7.1 Podcast de 2 minutos: Isso é verdade?

Os estudantes, em duplas ou trios, produzem um podcast curto (2 minutos) analisando um
caso real de desinformacdo relacionado a juventude, a escola, a comunidade ou a politicas
publicas.

No audio, devem apresentar brevemente a noticia ou informacdo analisada e explicar por
que ela é falsa, distorcida ou duvidosa. Para essa tarefa, os estudantes devem indicar quais
critérios de leitura critica foram usados (fonte, autor, intencdo, data) e alertar sobre os im-
pactos da desinformac¢do na democracia e nas decisdes coletivas.

7.2 Entrevista ou pesquisa rapida

Visando conectar a escola, as familias e a comunidade, os estudantes produzem um questio-
nario e entrevistam pessoas na escola, em casa e na comunidade, fazendo perguntas, como:
» Onde vocé costuma se informar?

> Ja acreditou em uma noticia falsa?

» Como isso influenciou sua opiniao?

Apos as entrevistas, os estudantes devem formar grupos, consolidar as respostas e montar
um mural coletivo (fisico ou digital) com orientac¢8es criadas por eles proprios sobre os re-
sultados das entrevistas e os cuidados que as pessoas devem tomar ao consumir e compar-
tilhar informacdes.

8. CONEXOES COM 0OS ODS

As atividades propostas contribuem para os seguintes ODS:

ODS 4 - Educacao de qualidade:

EDUCAGAOD
DE QUALIDADE

ao trabalhar leitura critica da midia, direitos da
juventude, argumentacao, registro reflexivo e analise
de informacdes, as atividades fortalecem competéncias
essenciais para a formacao integral dos estudantes,
como pensamento critico, comunicagao, participagao
ativa e uso responsavel da informacgao.

|

16 PAZ, JUSTICA E
INSTITUIGOES ao reconhecer o papel da midia e da informagao na

EFICAZES democracia, os estudantes desenvolvem habilidades
0’; fundamentais para o exercicio da cidadania e para
a participacdo responsavel em espagos publicos e
institucionais.

ODS 16 - Paz, justica e instituicdes eficazes:

ODS 17 - Parcerias e meios de Implementacgao:

PARCERIAS E MEIOS
DE IMPLEMENTAGAO

&

A sequéncia “Cidadania Jovem - Atitude, Voz e Transformagao” para o 7° ano promove com-
peténcias, valores e atitudes que sustentam a participacdo cidada critica, o uso consciente
da informacdo, o engajamento juvenil em processos democraticos e a construcdo de posicio-
namentos responsaveis diante das midias, das decisdes coletivas e das questdes sociais que
impactam a vida em comunidade.

ao incentivar praticas colaborativas, trabalho em duplas
e grupos, construcdo coletiva de conhecimentos e
dialogo entre diferentes pontos de vista.
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DICA AO(A)
PROFESSOR(A)

Ao desenvolver a sequéncia “Cidadania Jovem - Atitude, Voz

e Transformacdo”, com foco no 7° ano, priorize a criacdo

de um ambiente de didlogo, escuta e respeito, no qual os
estudantes se sintam seguros para expressar opinides,
levantar duvidas e construir conhecimentos coletivamente.
Valorize as experiéncias cotidianas da turma — especialmente
aquelas relacionadas ao uso das midias, a convivéncia escolar
e a participagao em grupos — como ponto de partida para as
reflexdes sobre democracia, informacao e cidadania.

Ao longo das atividades, estimule conexdes constantes entre
0s conceitos trabalhados e situacdes reais vividas pelos
estudantes, reforcando que a participacdo cidada comeca

no cotidiano e se amplia a medida que aprendemos a nos
informar melhor, argumentar com responsabilidade e tomar
decisdes conscientes. Utilize os momentos de sistematizacao
para retomar aprendizagens-chave, tornar visiveis os avancos
da turma e fortalecer o protagonismo juvenil, lembrando que
0 processo € tao importante quanto o produto final.

s\ o

9. SUGESTAO DE RUBRICA

Rubrica de avaliacao | Nivel: Exploracao

Critérios de Iniciante (1) Em Satisfatério (3) Avancado (4)
avaliacao desenvolvimento
(2)
Leitura critica  Demonstra Identifica alguns Identifica Analisa
da informacdo dificuldade em critérios de leitura  corretamente informacdes de
identificar autor, critica, com apoio critérios forma critica
fonte ou intencdo  do professor. essenciais (autor, e auténoma,
da informacao. fonte, data, relacionando
inten¢do). critérios e
contexto.

Argumentacao
e expressao de

Apresenta
ideias de forma

Expde ideias
com alguma

Argumenta com
clareza, utilizando

Argumenta com
consisténcia,

ideias confusa ou pouco  clareza, mas com exemplos e profundidade
fundamentada. argumentos ainda  justificativas e seguranca,
frageis. coerentes. respeitando
pontos de vista
diferentes.
Registro Registros Registros simples,  Registros Registros criticos
reflexivo superficiais, com alguma organizados e aprofundados,
incompletos reflexdo sobre o e reflexivos, demonstrando
Ou pouco conteudo. conectando compreensao
relacionados ao conceitos ampliada do tema.
tema. trabalhados.
Compreensio Demonstra pouca Reconhece Compreende Analisa
da relacdo compreensao parcialmente como ainfluéncia criticamente o
da relacdo entre a informacgao da midia na impacto da midia

entre midia,
democracia e

informacdo e

influencia decisées

democracia e

nas decisdes

participagdo participagao e opinides. na participagao coletivas e no
cidada social. cidada. engajamento
juvenil.
Trabalho Apresenta Colabora em alguns Trabalha bem Demonstra
dificuldades momentos, com em grupo, escuta lideranca positiva,

colaborativo

para colaborar e

escutar os colegas.

apoio do professor.

e respeita os
colegas.

cooperagao e
escuta ativa
durante todo o
processo.
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1. IDENTIFICACAO DA AULA E MAPEAMENTO CURRICULAR

Subtema prioritario Mobilizagéo juvenil
Objetivo de aprendizagem Planejar a¢bes para mobilizar a comunidade escolar.
Nivel de aprofundamento Apropriacao

Competéncias Gerais da BNCC 2,4,57,9 €10

Competéncias do DCRC* CG07, CG10

Habilidades do DCRC* -

ODS relacionados 10, 11,16 e 17

* As justificativas das Competéncias e Habilidades do DCRC estdo no anexo.

2. INTRODUGAO

As politicas publicas dizem respeito as acées e programas de-
senvolvidos pelo Estado para garantir direitos e responder as
necessidades da populacdo. Para os jovens, elas se manifestam
de forma concreta no funcionamento da escola, na merenda
escolar, no acesso a atividades esportivas e culturais, no trans-
porte publico, no uso de espacos de convivéncia e nas politicas
de protecdo a juventude. Reconhecer essas politicas ajuda os
estudantes a entender que mobilizacdo juvenil, participacao e
protagonismo sdo caminhos possiveis para propor melhorias e
transformacgdes no contexto escolar e comunitario.

Os estudantes ampliam sua compreensao sobre cidadania ao
perceber que muitos aspectos do seu cotidiano sdo resultado
de politicas publicas. Nesta sequéncia didatica, os estudantes
serdo convidados a analisar situacdes reais, identificar deman-
das da comunidade escolar e compreender como a mobiliza-
¢ao juvenil pode influenciar decisdes e a¢des coletivas.

O foco esta no desenvolvimento da capacidade de analisar, pla-
nejar e propor acoes, fortalecendo uma postura cidada ativa,
critica e responsavel.

3. ACOLHIMENTO E ATIVACAO DE SABERES

O(A) professor(a) inicia a aula convidando os estudantes a refletir sobre situacdes do coti-
diano escolar e comunitario que impactam diretamente suas vidas. Em uma conversa inicial,
provoca o grupo com perguntas, como: “O que na escola funciona bem?”; “O que poderia
melhorar?”; “Quem decide sobre essas questdes?”. Aideia € ampliar a percep¢ao de que mui-
tas dessas situacdes estao ligadas a decisdes coletivas e politicas publicas.

Em seguida, os estudantes recebem o bloco de notas (adesivas) para registrar respostas a
duas perguntas orientadoras:

» Que problemas ou necessidades existem na nossa escola ou comunidade?

» Quem poderia ajudar a resolver essas situagdes?

Os registros sao organizados coletivamente em um painel, permitindo visualizar demandas
recorrentes e diferentes percepc¢des do grupo.

Para ampliar o repertorio, o(a) professor(a) apresenta exemplos simples e proximos da reali-
dade juvenil, como programas educacionais, projetos esportivos, campanhas de saude, gré-
mios estudantis ou iniciativas culturais — destacando que todos sdo resultados de politicas
publicas e/ou a¢des coletivas. Finaliza-se o acolhimento refor¢cando que, ao longo da sequén-
Cia, os estudantes irdo aprender como planejar a¢des de mobilizacado juvenil, compreenden-
do que sua participacdo pode contribuir para melhorias reais na escola e na comunidade.

Para finalizar a etapa de ativacdo de saberes, os estudantes devem escolher imagens ou
noticias curtas sobre politicas publicas relacionadas a juventude e montar um mural coletivo
usando a criatividade (podem usar imagens, textos, fazer montagens etc.).
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4. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA:
DIAGNOSTICO PARTICIPATIVO DA ESCOLA

Organize a turma em pequenos grupos e proponha que facam um diagndstico participativo
da escola.

Descricao da atividade

O diagndstico participativo da escola é uma proposta que pde os estudantes no papel de
observadores criticos da propria realidade, condicdo fundamental para o exercicio da ci-
dadania ativa. Ao analisar o que funciona bem e o que precisa ser melhorado no cotidiano
escolar, eles passam a compreender que os problemas coletivos nao sdo individuais ou iso-
lados, mas fazem parte de dinamicas sociais que podem ser transformadas por meio da
participacdo e da acdo organizada.

P Primeiro passo: solicite que os grupos discutam e respondam as seguintes perguntas
orientadoras:

» O que funciona bem na nossa escola?

» O que precisa melhorar?

» Quem é impactado por essas situagdes?

P Segundo passo: 0s grupos registram suas respostas em cartazes ou em notas adesivas,
que depois deverdo ser socializados. Em plenaria, o(a) professor(a) ajuda a identificar temas
recorrentes (ex.: convivéncia, espac¢os de lazer, comunicacdo, participacao estudantil, sus-
tentabilidade). Esse momento refor¢a a ideia de que reconhecer problemas coletivos é o
primeiro passo para planejar acdes cidadas.

b Terceiro passo: antes de propor a¢des ou cobrar mudangas, é necessario escutar, identifi-
car prioridades e compreender quem € impactado pelas situacbes vividas. Nesta etapa, o(a)
professor(a) deve orientar os grupos a escolher um dos problemas identificados no passo
anterior e realizar um exercicio de “mergulho”: os estudantes devem listar ndo apenas quem

¢é afetado, mas como essa pessoa se sente e o que ela perde com aquela situacdo. Exemplo:
se o problema é a falta de conservacdo do patio, o impacto ndo é apenas visual; ele afeta o
direito ao lazer e o sentimento de orgulho de pertencer a escola.

P Quarto passo: o(a) professor(a) deve propor o desenho de uma arvore no quadro ou no
papel Kraft e, com a ajuda dos estudantes, elaborar a arvore das causas para o problema
escolhido pela turma. Este passo € crucial, pois o estudante deixa de ser um reclamante pas-
Sivo e passa a ser um analista da realidade. Para montar a arvore das causas, deve-se seguir
a seguinte estrutura:

- No tronco: escreve-se 0
problema priorizado.

- Nas folhas/frutos: escrevem-

se as consequéncias visiveis (ex.:
brigas, sujeira, desmotiva¢ao).

- Nas raizes: os estudantes devem
debater: “Por que isso acontece?”;
“E falta de funcionario para a
limpeza?”; “Falta de cuidado dos
proprios estudantes?”; “Falta de
canais de dialogo com a dire¢ao?”.

» Quinto passo: identificada a causa,
os estudantes devem sugerir solucdes;
ja o(a) professor(a) fica responsavel pelo
registro. Apos a etapa de sugestdes,
abre-se um espaco na plenaria para
que a turma defina qual dessas solu¢des sera o foco do movimento que os estudantes irdo
realizar. Para a votacgdo, utilize a técnica de votacdo baseada em dois critérios: agilidade
(podemos aplicar isso logo) e viabilidade (n6s, como estudantes, temos poder para execu-
tar essa proposta?). Apds a indicacdo de sugestdes que se encaixem nos critérios agilidade
e viabilidade, as mesmas deverdo ser votadas. Se ocorrer empate, o(a) professor(a) deve
orientar os estudantes a decidir o que fazer (utilizar critérios de desempate, aplicar todas as
sugestoes etc.).

P Sexto passo: criar um cronograma com prazo, papéis e responsabilidades para a execu-
¢do das acbes sugeridas. Lembrando que a lideranga deve ser dos estudantes, o(a) profes-
sor(a) atua apenas como um(a) orientador(a).

O diagnostico participativo desenvolve habilidades de analise, didlogo e cooperagao, ao
mesmo tempo em que fortalece o protagonismo estudantil, ao evidenciar que a juventude
tem condi¢des de contribuir de forma responsavel e propositiva para a melhoria da escola,
exercitando, na pratica, a participacdo cidada e democratica.
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CRITERIOS PARA OBSERVAR
COM OLHAR PEDAGOGICO

Esta atividade deve transcender a mera observacao do
ambiente para focar a transicao do estudante de uma postura
passiva para uma consciéncia critica e propositiva.

Professor(a), avalie a capacidade do estudante de realizar o
deslocamento do “eu” para o “nés”, transformando queixas
individuais em pautas coletivas que visam o bem comum da
comunidade escolar. E fundamental observar o protagonismo
juvenil, incentivando que o estudante se perceba ndo apenas
como um usuario do espaco, mas como um sujeito capaz de
influenciar dinamicas sociais por meio da organizacdo coletiva.
Além disso, a mediacao deve zelar pela profundidade analitica,
estimulando os estudantes a diferenciar sintomas de causas-
raizes, considerando as necessidades e vivéncias de todos os
atores que compdem a escola, desde colegas de outros anos
até funcionarios e gestores.

Assim, o processo avaliativo deixa de ser sobre a “solu¢ao”

e passa a ser sobre a qualidade das reflexdes e o grau de
compromisso demonstrado com a transformacao da realidade
vivida.

5. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA:
MOBILIZACAO ESTUDANTIL

Inicie a atividade retomando brevemente o que ja foi trabalhado na atividade “diagndstico
participativo da escola” e relembre a discussao sobre politicas publicas que impactam a vida
dos estudantes. Explique que, além de identificar problemas, muitos jovens ao longo da
histdéria se organizaram coletivamente para transformar realidades e defender direitos. Des-
taque que esses grupos ndo comec¢aram “sabendo tudo”, mas aprenderam a se mobilizar,
dialogar, planejar e agir.

Descricao da atividade

O diagnéstico participativo da escola é uma proposta que pde os estudantes no papel de
observadores criticos da propria realidade, condicdo fundamental para o exercicio da cida-
dania ativa. Ao analisar o que funciona bem e o que precisa ser melhorado no cotidiano es-
colar, os estudantes passam a compreender que os problemas coletivos ndo sao individuais
ou isolados, mas fazem parte de dinamicas sociais que podem ser transformadas por meio
da participacdo e da acdo organizada.

P> Primeiro passo: organize a turma em grupos e apresente o objetivo da atividade, deixan-
do claro aos estudantes que eles irdo conhecer exemplos reais de mobilizacdo juvenil para
compreender como ac¢des coletivas podem gerar impacto social e inspirar iniciativas dentro
da propria escola.

b Segundo passo: distribua para cada grupo um case de movimento juvenil (histérico ou
contemporaneo). Oriente os estudantes a ler, assistir ou analisar o material com atencao,
destacando que o foco ndo é decorar informacdes, mas compreender o processo de mobi-
lizacdo. Disponibilize o roteiro de analise no quadro ou em ficha impressa e acompanhe os
grupos durante a leitura, auxiliando na compreensdo do contexto, esclarecendo termos e
incentivando a participagcao de todos.
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CASE 1: A Primavera Secundarista (Brasil, 2016-2025)

Milhares de estudantes ocuparam centenas de escolas em Sao Paulo e, posteriormente, em
outros estados, contra o fechamento de turmas e pela melhoria das condicdes de ensino.
Os jovens criaram comissdes de limpeza, cozinha e seguran¢a. Usaram as redes sociais para
mostrar a sociedade que as escolas estavam sendo cuidadas e para mobilizar apoio de pais
e professores.

CASE 2: Fridays for Future/Greta Thunberg (Global, 2018-hoje)

Uma estudante decidiu protestar sozinha em frente ao parlamento da Suécia toda sexta-fei-
ra, cobrando ac¢Bes contra a crise climatica. O gesto solitario inspirou milhdes de jovens ao
redor do mundo. Com o uso de cartazes com frases de efeito, persisténcia (repeticao do ato
toda semana) e a cobranca direta de autoridades com base em dados cientificos, uma acao
individual catalisou um movimento coletivo global.

CASE 3: Malala Yousafzai e o Fundo Malala (Paquistao/Global)

Em uma regido onde meninas eram proibidas de estudar, Malala escrevia um blog para a
BBC relatando o medo e o desejo de aprender. Mesmo sofrendo um atentado, ela ndo parou
de lutar pelo direito a educacdo. O registro da sua prépria realidade, como forma de denun-
cia, resultou na criacdo de uma rede de apoio (Fundo Malala) para financiar a educacdo de
outras meninas.

b Terceiro passo: peca aos grupos que analisem o movimento a partir das seguintes per-
guntas orientadoras:

» O que esse grupo de jovens queria mudar?

» Qual problema, direito ou politica publica estava em jogo?

» Como eles se organizam (grupos, liderancgas, aliancgas)?

» Que estratégias, redes sociais ou ferramentas utilizaram?

» Que resultados ou impactos conseguiram alcancar?

Oriente que as respostas sejam registradas de forma organizada (tépicos, esquemas ou pe-
quenos textos), reforcando a importancia do registro reflexivo e da argumentacao clara.

P Quarto passo: cada grupo apresenta seu case para a turma, destacando os principais
pontos do movimento estudado. Durante as apresentacdes, estimule o dialogo entre os es-
tudantes, fazendo perguntas que ajudem a comparar experiéncias, a identificar estratégias
comuns e a refletir sobre os desafios enfrentados pelos jovens em processos de mobilizacao.

P Quinto passo: para finalizar, proponha que cada grupo identifique uma estratégia do mo-
vimento estudado que poderia ser adaptada a algum problema diagnosticado na escola (ex.:
campanhas de conscientizacdo, uso de redes sociais, assembleias, cartas abertas, mobiliza-
cdo de parceiros). Oriente os estudantes a explicar por que essa estratégia seria adequada e
como poderia ser aplicada no contexto escolar.

Destaque que a mobiliza¢do juvenil € um processo planejado, coletivo e possivel e que
aprender com experiéncias reais amplia o repertério dos estudantes para agir de forma
cidadg, critica e responsavel.

CRITERIOS PARA OBSERVAR
COM OLHAR PEDAGOGICO

Durante o desenvolvimento da atividade, observe se os
estudantes conseguem compreender o contexto e 0s
objetivos dos movimentos juvenis analisados, identificando
os problemas enfrentados, as estratégias de organizacao

e os impactos gerados. E importante perceber se eles
utilizam o roteiro de analise de forma adequada, registrando
informacdes relevantes com clareza e estabelecendo
relagdes entre mobilizacdo juvenil, participacdo democratica
e politicas publicas.

Observe também o nivel de participagdao nos grupos, a
escuta e o respeito as ideias dos colegas, bem como a
capacidade de comparar experiéncias, argumentar com base
nos exemplos estudados e transferir aprendizagens para
a realidade da escola, ao propor estratégias que possam
ser adaptadas ao contexto escolar de forma consciente e
propositiva.

// 8° ANO
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6. SISTEMATIZACAO E FECHAMENTO

Ao planejar a¢des coletivas, os estudantes percebem que muitos dos problemas identificados
na escola também estdo presentes em outros contextos, como no bairro, nos espacos publi-
cos, nos servicos de saude, no transporte, no meio ambiente e no acesso a cultura e ao lazer.

Descricao da atividade

Faca uma breve retomada das duas atividades realizadas anteriormente, destacando que,
ao longo da sequéncia, os estudantes analisaram experiéncias com a participacdo estudan-
til e que agora sao convidados a integrar todas as aprendizagens construidas ao longo da
sequéncia didatica, ampliando a compreensado de que a mobiliza¢ao juvenil ndo se limita ao
espaco escolar, sendo levados a refletir sobre como essas quest8es também se manifestam
na comunidade e no territério onde vivem.

P Primeiro passo:inicie a atividade retomando com a turma os principais problemas iden-
tificados na escola, o entendimento sobre politicas publicas e as estratégias de mobilizacao
juvenil observadas nos movimentos estudados. Reforce que essas aprendizagens ajudam a
compreender como ag¢des coletivas podem gerar mudancas reais.

b Segundo passo: provoque a reflexao com perguntas, como: “Os problemas que discuti-
mos existem apenas na escola?”; “Onde mais eles aparecem?”. Oriente os estudantes a pen-
sar no bairro, na comunidade, nos espacos publicos e nos servicos que utilizam. Destaque
que a mobilizacao juvenil também acontece fora da escola e pode dialogar com diferentes
atores do territorio.

b Terceiro passo: organize os estudantes em grupos e proponha que adaptem o plano
de mobiliza¢do elaborado para a escola, considerando agora acdes que possam envolver a

comunidade, como campanhas informativas, dialogo com liderancas locais, participacdo em
conselhos, uso das redes sociais ou parcerias com instituicdes do bairro. Oriente que defi-
nam objetivos, publico envolvido e estratégias possiveis.

P Quarto passo: transforme a sala de aula em uma plenaria de conselho juvenil. Cada gru-
po apresentara o projeto que desenvolveu nas etapas anteriores para uma “mesa diretora”
composta de estudantes que representardao o Poder Publico.

» Quinto passo: 0s grupos apresentam suas propostas, explicando como a a¢do pode con-
tribuir para transformar a realidade da sua comunidade, para além dos muros da escola.
Eles devem explicar como a proposta deles ajuda a cumprir uma politica publica (ex,: “Nossa
campanha de reciclagem ajuda a meta municipal de residuos sélidos”).

b Sexto passo: a atividade pratica culmina na redacdo de um documento real ou simulado
(carta aberta ou manifesto) enderecado a um ator externo (Secretaria de Educacao, verea-
dores ou associacdo de bairro). Estrutura do documento:

- Quem somos: o coletivo de estudantes do 8° ano.

- 0 que vemos: o diagnostico feito na escola e no entorno.
- 0 que propomos: a solu¢do construida pela turma.

- 0 compromisso: como os jovens se dispdem a ajudar na mudanca.

Finalize a sequéncia destacando que a mobilizagao juvenil € um exercicio continuo de cida-
dania e que pequenas ac¢des, quando planejadas coletivamente, fortalecem a democracia e
a participagao social. Ao reconhecer que estratégias de didlogo, organizacdo, comunicagao
e advocacy podem ser aplicadas fora da escola, os estudantes fortalecem a nogao de per-
tencimento ao territério e se reconhecem como sujeitos politicos capazes de participar de
conselhos, féruns, campanhas comunitarias e outras formas de engajamento juvenil.

CRITERIOS PARA OBSERVAR
COM OLHAR PEDAGOGICO

Observe se os estudantes conseguem articular as aprendizagens
desenvolvidas ao longo da sequéncia, relacionando o diagnéstico
participativo, a compreensao das politicas publicas e os exemplos de
mobilizac&o juvenil estudados. E importante perceber se ampliam o olhar
para além do espaco escolar, identificando conexdes com a comunidade
e o territdrio, e se propdem ac¢des viaveis e coerentes com a realidade.
Observe também o nivel de participa¢do e colaboracdo nos grupos,

a clareza na organizacao das ideias, a qualidade da argumentacao
apresentada e a compreensado de que a mobilizacao juvenil é uma pratica
cidada que envolve planejamento, dialogo e responsabilidade social.
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7. ATIVIDADES COMPLEMENTARES

As atividades sugeridas focam a transicao de uma postura passiva para uma consciéncia cri-
tica e propositiva, avaliando a capacidade do estudante de se perceber como sujeito capaz
de influenciar dinamicas sociais por meio da organizagao juvenil.

7.1 Hackathon de solucgdes criativas

Nesta atividade, o foco deixa de ser a listagem de problemas e passa a ser a construcdo de
respostas concretas por meio da prototipagem rapida. O objetivo é desafiar os estudantes
a exercitar o pensamento inventivo para resolver demandas reais da escola. Para orientar o
processo, o(a) professor(a) deve dividir o quadro em trés eixos estratégicos: baixo custo, alto
impacto e acdo imediata. Cada grupo deve projetar uma solu¢ao que atenda a pelo menos
dois desses critérios, garantindo que a proposta seja, ao mesmo tempo, ambiciosa e exequi-
vel. A materializacdo das ideias pode ocorrer de diversas formas, conforme o perfil da turma:
desde a construcdao de maquetes com materiais reciclaveis para intervir em espacos fisicos,
até o desenho de projecdes do tipo “antes e depois”, ou a criacdo do roteiro de um aplicativo
voltado a melhoria da comunicagdo e participagao estudantil.

7.2 Oficina de cidadania digital

O objetivo desta proposta é ressignificar o uso das tecnologias digitais, transformando o
celular de uma ferramenta de entretenimento em um instrumento de ativismo responsavel.
Inspirados por trajetérias como as de Malala Yousafzai e Greta Thunberg, os estudantes sao
convidados a protagonizar suas proprias campanhas de mobilizagdo. A atividade consiste na
producdo de um video curto ou podcast de até um minuto, em que a criatividade deve estar
a servico de uma causa coletiva. Para garantir o impacto da mensagem, os grupos devem
aplicar a técnica de storytelling organizada em trés atos: primeiro, a identificacdo clara do
problema; segundo, a sensibilizacao, explicando como aquela realidade afeta a comunidade;
e, por fim, o chamado para a a¢ao (call to action), convocando os ouvintes a se engajarem na
solucdo proposta.

7.2 O painel das aliangas

Nesta atividade, as propostas saem dos grupos para ganhar a validacdo da comunidade
escolar, simulando o processo real de busca por apoio que todo movimento social percorre.
A atividade organiza-se em torno de uma mesa-redonda, onde os estudantes apresentam
seus projetos para uma banca convidada — que pode ser composta por gestores, represen-
tantes do grémio ou professores de outras areas. Cada grupo realiza um pitch de impacto,
uma apresentacao estratégica de até dois minutos focada em convencer os ouvintes sobre
a relevancia e a viabilidade da solu¢do proposta. Paralelamente, estrutura-se no ambiente
o “Painel das aliancas”, um espaco de interacao onde o publico registra, por meio de notas
adesivas, feedbacks construtivos e ofertas de colaboracao, utilizando frases como “Eu posso
apoiar com...” ou “Esta ideia é potente porque...". Esse exercicio materializa a percep¢ao de
gue nenhuma transformacdo social acontece de forma isolada, mas depende da articulagao
de uma rede de apoio sélida e comprometida.

8. CONEXOES COM 0OS ODS

As atividades propostas contribuem para os seguintes ODS:

EDUCACAO
DE QUALIDADE

ODS 10 - Reducao das
desigualdades: ao propor
solucdes aos problemas escolares
e/ou da comunidade, os jovens
exercem o papel protagonista e
trabalham para que a escola e/
ou a comunidade seja um espaco
mais justo e inclusivo para todos.

CIDADES E
COMUNIDADES
SUSTENTAVEIS

Alde

ODS 16 - Paz, justica e
instituicdes eficazes: com
a compreensdo de como
funcionam os conselhos e féruns,
os estudantes participam de
processos de tomada de decisao,
de forma responsiva, inclusiva e
participativa.

1 REDUGAO DAS
DESIGUALDADES

A
(=)
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ODS 11 - Cidades e
comunidades sustentaveis:
ao focar planejamento e
gestdo participativa, quando os
estudantes levam suas propostas
para fora dos muros da escola.

1 PAZ, JUSTIGA E
INSTITUIGES
EFICAZES

ODS 17 - Parcerias e meios
de implementacgdo: na
criagdo de redes de apoio
e parcerias multissetoriais
(estudantes, professores, dire¢ao,
comunidade) para viabilizar
projetos de impacto social.
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A sequéncia “Cidadania Jovem - Atitude, Voz e Transformacado” para o 8° ano promove uma
imersao pratica no exercicio da democracia e do protagonismo social, transformando a es-
cola em um laboratério de cidadania ativa. Ao longo das etapas, ela desperta nos estudantes
o papel de sujeitos politicos, conscientes de seus direitos e deveres, capazes de articular
aliangas e utilizar a comunicacdo estratégica para construir comunidades mais justas, sus-
tentaveis e democraticas.

DICA AO(A)
PROFESSOR(A)

Ao longo da sequéncia, destaque como as acdes e as
atitudes cotidianas, como respeitar diferencas, cuidar dos
espagos comuns, combater a desinformacgao e participar
ativamente da vida da turma, da escola e da comunidade,
sdo, na verdade, atos concretos de cidadania jovem. Guie
os estudantes na identificacdo dessas atitudes, deixando
claro que elas ndo apenas contribuem para a construcao
de ambientes mais inclusivos, justos e democraticos,

mas também representam uma oportunidade para o
desenvolvimento de competéncias socioemocionais e
cidadas. E fundamental que, durante a mediaco, vocé
incentive os jovens a perceber que a transformacao
global comeca pela percepgao critica do local; assim,

ao apropriarem-se dessas praticas, eles deixam de ser
espectadores para se tornarem protagonistas de suas
proprias histérias e da histéria do seu territério.
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9. SUGESTAO DE RUBRICA

Rubrica de avaliacao | Nivel: Apropriagao

Critérios de Iniciante (1) Em Satisfatorio (3) Avancado (4)
avaliacao desenvolvimento
(2)
Diagnéstico Identifica apenas Identifica Conecta Realiza uma
e percepcao problemas problemas problemas analise sistémica
critica superficiais ou coletivos, mas acausas e aprofundada,
individuais, sem  tem dificuldade consequéncias, articulando
conecta-los ao em apontar reconhecendo as  demandas locais
contexto coletivo  causas raizes ou dindmicas sociais  com politicas
da escola. os impactos na envolvidas no publicas e direitos
comunidade. cotidiano escolar.  cidadaos.
Compreensio Demonstra Reconhece aideia =~ Compreende Demonstra
da mobilizacdo  cOmMpreenséo de mobiliza¢do o0 conceito de compreensdo
juvenil e das limitada sobre juvenil e politicas mobilizagdo aprofundada,
politicas mobilizagdo publicas, mas juvenil e relaciona  articulando
publicas juvenil e politicas  estabelece relagdes politicas publicas  mobilizacdo
publicas, com ainda superficiais a situagdes do juvenil, politicas
dificuldades OU pouco cotidiano escolar  publicas e
para relacionar contextualizadas. e comunitario de participagao
0s conceitos ao forma adequada.  cidada em
cotidiano escolar diferentes

ou comunitéario.

contextos, dentro
e fora da escola.

Participacao,
colaboracao e
protagonismo

Participa de
forma pontual,
com pouca
iniciativa ou
dificuldade
para trabalhar
coletivamente.

Participa das
atividades em
grupo, mas
ainda com pouca
autonomia ou
protagonismo.

Participa
ativamente,
colabora como
grupo, respeita
as ideias dos
colegas e assume

responsabilidades.

Demonstra
protagonismo,
iniciativa e
lideranga positiva,
contribuindo de
forma significativa
para o trabalho
coletivo.

Comunicacao,
argumentacao
e registro
reflexivo

Apresenta ideias
de forma pouco
clara e registros
superficiais ou
incompletos.

Comunica ideias
com alguma
clareza, mas
apresenta
dificuldades na
argumentagao
ou no registro
reflexivo.

Expressa-se com
clareza, organiza
argumentos e
realiza registros
reflexivos
coerentes com
as atividades
desenvolvidas.

Comunica-se
com clareza e
consisténcia,
argumenta de
forma critica e
realiza registros
reflexivos
aprofundados,
relacionando
aprendizagens e
experiéncias.
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Critérios de
avaliagao

Iniciante (1)

Em

desenvolvimento

(2)

Satisfatorio (3)

Avancado (4)

Planejamento
de acdes de
mobilizagao

Propde a¢bes
pouco claras,
sem relagao
consistente com
o problema
identificado ou
com estratégias
de mobilizacdo
juvenil.

Propde acdes
relacionadas ao

problema, mas com
planejamento ainda

incompleto ou
pouco viavel.

Planeja acbes
coerentes,

com objetivos
definidos,
estratégias
adequadas e
relacdo clara
com o problema
identificado.

Elabora propostas
bem estruturadas,
criativas e viaveis,
articulando
estratégias
inspiradas em
movimentos
juvenis e
considerando
diferentes atores
sociais.

1. IDENTIFICACAO DA AULA E MAPEAMENTO CURRICULAR

Subtema prioritario Advocacy e politicas publicas juvenis

Objetivo de aprendizagem Formular propostas de politicas voltadas a juventude.

Nivel de aprofundamento Profundidade

2,3,4,5,6,7e10

Competéncias Gerais da BNCC

Competéncias do DCRC* CG04, CG10

Habilidades do DCRC* -

ODS relacionados 4,10, 11,16 e 17

* As justificativas das Competéncias e Habilidades do DCRC estdo no anexo.

2. INTRODUCAO

Advocacy é o conjunto de acdes organizadas que buscam influenciar decisGes publicas,
leis, politicas e praticas que afetam a vida das pessoas. Diferentemente de apenas recla-
mar ou apontar problemas, fazer advocacy significa estudar uma situagao, defender uma
causa com argumentos consistentes, dialogar com diferentes atores e propor solucdes
concretas. No contexto juvenil, advocacy é quando jovens usam sua voz, sua participagao e
sua organizacdo para defender direitos, melhorar condi¢des de vida e transformar realida-
des que impactam diretamente seu cotidiano, como educacdo, saude, mobilidade, cultura
e meio ambiente.

Ao longo da histéria e na atualidade, movimentos juvenis tém mostrado que a participa-
¢ao dos jovens pode gerar mudancas significativas. Grémios estudantis, coletivos juvenis,
movimentos por educacdo de qualidade, igualdade de género, justica climatica e combate
a violéncia sao exemplos de como jovens se organizam, mobilizam a comunidade, utilizam
dados, redes sociais e dialogo institucional para pressionar o Poder Publico e conquistar
avancos. Esses movimentos demonstram que cidadania ativa envolve atitude, voz e acdo
coletiva, e que os jovens ndo sdo apenas beneficiarios de politicas publicas, mas também
protagonistas na formulacdao de propostas que constroem uma sociedade mais justa, de-
mocratica e inclusiva.
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3. ACOLHIMENTO E ATIVACAO DE SABERES

Inicie a atividade acolhendo os estudantes e propondo uma pergunta disparadora, como:

“QUANDO ALGO QUE AFETA A VIDA DOS JOVENS NAO FUNCIONA BEM,

O QUE PODE SER FEITO?” OU “DE QUE FORMAS OS JOVENS PODEM FAZER SUAS
DEMANDAS CHEGAREM A QUEM DECIDE?”

Incentive a participacdo oral, valorizando as experiéncias e percep¢des dos estudantes.

Em seguida, convide-os a lembrar situacdes conhecidas de mobilizacao juvenil, como acbes
do grémio estudantil, campanhas em redes sociais, abaixo-assinados, protestos, projetos
comunitarios ou movimentos juvenis divulgados na midia. Registre no quadro palavras e
ideias centrais que emergirem, como participa¢ao, mobilizacao, direitos, didlogo, politicas
publicas e representacdo. Na sequéncia, organize os estudantes em duplas ou trios e propo-
nha que conversem brevemente sobre um problema real que afeta os jovens na escola, no
bairro ou na cidade, refletindo se ele pode ser resolvido individualmente ou se exige acao
coletiva e dialogo com o Poder Publico.

Finalize a atividade socializando algumas contribui¢des e explicando que esse tipo de acao
organizada e intencional para influenciar decisdes publicas se aproxima do que sera estu-
dado ao longo da sequéncia: o advocacy juvenil e a formula¢do de propostas de politicas
publicas voltadas a juventude.

4. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA:
ADVOCACY JUVENIL PELA EDUCACAO ANTIRRACISTA

Organize a turma em pequenos grupos e introduza o conceito de advocacy juvenil como
uma ferramenta de transformacao real. Explique que o objetivo vai além de identificar pro-
blemas: trata-se de capacitar os estudantes para que se tornem agentes de influéncia social.

Descricao da atividade

A atividade propde uma vivéncia pratica de advocacy juvenil, na qual os estudantes, orienta-
dos pelo(a) professor(a), analisam um problema que afeta a juventude, identificam direitos
envolvidos e refletem sobre quem sdo os responsaveis pelas decisdes publicas relacionadas
ao tema. Em pequenos grupos, discutem e elaboram estratégias coletivas de mobilizacdo e
incidéncia politica, compreendendo como jovens podem se organizar para influenciar poli-
ticas publicas. A proposta fortalece a compreensao do papel da participa¢ao cidada e pre-
para os estudantes para formular propostas voltadas a melhoria das condi¢fes de vida da
juventude.

P Primeiro passo: inicie a atividade retomando o conceito de advocacy, explicando que se
trata de um conjunto de a¢des planejadas para influenciar decisdes publicas, defender direi-
tos e propor mudancas em politicas que impactem a vida das pessoas. Destaque que jovens
também fazem advocacy quando se organizam para dialogar com gestores, pressionar o
Poder Publico ou apresentar propostas coletivas.

P Segundo passo: apos a retomada do conceito de advocacy, explique que atuar politica-
mente ndo se resume ao voto, mas inclui mobilizar, argumentar e pressionar por mudangas.
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Em seguida, apresente situacdes reais ou simuladas relacionadas ao racismo na escola ou na
educagao (ex.: auséncia de conteudos afro-brasileiros no curriculo, praticas discriminatérias,
falta de representatividade nos materiais didaticos etc.

» Terceiro passo: divida a turma em grupos e solicite que eles discutam sobre o que foi
apresentado na etapa anterior. Solicite que respondam as seguintes perguntas: “Que
problema conseguem identificar na sua realidade?”; “Quem é afetado?”; “Por que isso
acontece?”.

P Quarto passo: apos a reflexdo anterior, cada grupo recebe trechos da Lei n°® 10.639/03,
da BNCC ou de documentos educacionais relacionados a equidade racial. Com apoio de um
roteiro, os estudantes analisam:

» Qual direito esta sendo garantido ou violado?

» Que politica publica trata desse tema?

» Essa politica esta sendo aplicada na pratica? Por qué?

P Quinto passo: reforcando a ideia de mobilizagao coletiva e participacao democratica, os
grupos identificam quem pode promover mudancas: gestao escolar, Secretaria de Educacao,
grémio estudantil, conselho escolar, comunidade, midia local.

» Como os jovens podem contribuir para garantir que o que esta posto nos
documentos seja cumprido?

» Com quem dialogar ou pressionar?

» Que estratégias sao possiveis? (Campanha, carta, audiéncia, manifesto, agao
cultural, redes sociais etc.)

Nesta etapa, os estudantes devem analisar os desafios que impactam suas realidades e, a
partir deles, projetar estratégias de mobilizacdo e incidéncia politica capazes de dialogar
com o Poder Publico.

P Sexto passo: cada grupo elabora uma proposta de acdo (advocacy juvenil) antirracista,
registrando:
- Problema identificado

- Politica publica relacionada
- Objetivo da proposta

- Publico-alvo

- Estratégia de mobilizacao

- Impacto esperado

O(A) professor(a) deve orientar para que as propostas sejam viaveis, coerentes e conectadas
a realidade da escola ou do territério. O foco é compreender como a voz da juventude pode,
de forma organizada e estratégica, interferir na tomada de decisdes e na constru¢ao de po-
liticas publicas que atendam, de fato, a suas necessidades e direitos.

p Sétimo passo: os grupos compartilham suas propostas com o coletivo, transformando
a sala de aula em um espaco de debate democratico. O(A) professor(a) atua como media-

dor(a) da escuta ativa, estimulando os estudantes a formular perguntas construtivas, a suge-
rir melhorias e a identificar pontos de convergéncia entre as diferentes ideias. Apos a rodada
de exposi¢des, a turma realiza uma votacgao critica para selecionar a proposta que melhor
atende as urgéncias diagnosticadas. O projeto eleito passa por uma revisao final do grupo
proponente e, em seguida, é encaminhado formalmente ao 6rgao, instituicdo ou autoridade
competente. Para garantir que a mobilizacdo ganhe corpo, a turma deve eleger um comité de
representacdo, responsavel por liderar o dialogo e acompanhar os desdobramentos da pro-
posta junto aos destinatarios, consolidando o exercicio pratico da cidadania e do advocacy.
Finaliza-se reforcando que advocacy € um processo continuo de participacao, dialogo e
construcao coletiva.

CRITERIOS PARA OBSERVAR
COM OLHAR PEDAGOGICO

Durante a realizacdo da atividade, observe se os estudantes
analisam criticamente situacfes relacionadas ao racismo no
contexto educacional, reconhecendo-as como problemas sociais

e institucionais que demandam ac&o coletiva. E importante
perceber se conseguem estabelecer conexdes entre essas
situacBes e politicas publicas voltadas a educacdo antirracista,
como a Lei n® 10.639/03, demonstrando compreensdo de direitos,
deveres e responsabilidades do Estado e da sociedade. O olhar
pedagodgico também considera a capacidade dos estudantes

de formular propostas de advocacy coerentes, viaveis e
fundamentadas, identificando atores sociais, estratégias de
mobilizacdo e impactos esperados. Além disso, analise nos
estudantes o nivel de participacdo e colaboracdo nos grupos,

a clareza na argumentacdo, o respeito as diferentes opinides e

0 uso de uma linguagem adequada e consciente, evidenciando
posicionamento critico, ético e comprometido com a promog¢ao da
equidade racial e da participacdo cidada.
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5. DESENVOLVIMENTO - MAO NA MASSA: ~
EMPREENDEDORISMO JUVENIL PARA A TRANSFORMACAO
SOCIAL

Apos refletirem sobre advocacy, politicas publicas e mobiliza¢do juvenil, os estudantes sao
convidados a compreender que empreender também é uma forma de exercer cidadania. O
empreendedorismo juvenil vai além de criar negdcios: trata-se de desenvolver soluc¢des ino-
vadoras para problemas sociais, ambientais ou culturais que afetam a juventude e a comu-
nidade. Essa atividade prop&e que os estudantes pensem como agentes de transformacao,
capazes de criar iniciativas com impacto positivo e compromisso social.

Descricao da atividade

Em grupos, os estudantes irdo conceber uma ideia de empreendedorismo juvenil de im-
pacto social, conectada a um problema identificado no contexto escolar ou comunitario. A
proposta deve apresentar uma solugdo criativa, identificar quem sera beneficiado, apontar
possiveis parcerias e demonstrar como a iniciativa contribui para a melhoria da vida coletiva
e para o fortalecimento da cidadania jovem.

P> Primeiro passo: retome brevemente os diagndsticos e debates realizados ao longo da
sequéncia e orienta os grupos a escolher um problema que afete diretamente a juventude
(ex.: desigualdades de acesso, racismo, descarte de residuos, falta de espagos culturais, difi-
culdade de acesso a informacao, bem-estar emocional). Cada grupo registra qual problema
deseja enfrentar e por que ele é relevante.

P Segundo passo: os estudantes sdo convidados a pensar em uma solugdo criativa para o
problema escolhido, respondendo a perguntas-guia:

» Que produto, servico ou acao pode ajudar a enfrentar esse desafio?

» O que torna essa ideia diferente?

» Como ela promove transformacao social?

O(A) professor(a) deve estimular que as propostas considerem valores como equidade, in-
clusdo, sustentabilidade e participacao juvenil.

P Terceiro passo: apresente aos grupos um roteiro de planejamento que funcionara como
um guia para transformar a ideia inicial em uma proposta estruturada de empreendedo-
rismo juvenil com impacto social. Com apoio do roteiro, os grupos estruturam sua ideia de
empreendedorismo juvenil, contemplando: publico-alvo, impacto social esperado, recursos
necessarios, possiveis parceiros (escola, comunidade, Poder Publico, organiza¢des sociais) e
relagdo com direitos juvenis ou politicas publicas. O foco ndo € a viabilidade financeira deta-
Ihada, mas a clareza do propdésito social e do impacto coletivo. O roteiro pode ser entregue
impresso, projetado no quadro ou copiado no caderno e deve conter os seguintes itens:

a. Problema identificado: Qual problema que afeta a juventude queremos enfrentar?

Onde ele acontece (escola, bairro, cidade)?

b. Puablico-alvo: Quem sera diretamente beneficiado por essa iniciativa? Jovens da esco-
la? Comunidade local? Um grupo especifico?

c. Proposta de solugao: Que acdo, projeto, servico ou iniciativa empreendedora esta-
mos propondo? Como ela funciona na pratica?

d. Impacto social esperado: Que mudancas essa proposta pretende gerar? Que direitos
podem ser fortalecidos ou garantidos?

e. Relagcdo com advocacy e politicas publicas juvenis: Essa proposta dialoga com
quais direitos da juventude ou politicas publicas existentes? Ela pode inspirar um progra-
ma, um projeto ou uma acdo do Poder Publico?

f. Possiveis parceiros: Quem poderia apoiar essa iniciativa? (Escola, grémio estudantil,
Secretaria de Educacdo, organizac¢des juvenis, ONGs, conselho de juventude, comunidade.)

g. Agao de mobilizacao ou incidéncia: Como os jovens podem divulgar, mobilizar pes-
soas ou defender essa proposta? (Campanhas, redes sociais, assembleias, abaixo-assina-
do, apresentacao para gestores.)

P Quarto passo: apds a explicacdo do roteiro, os estudantes trabalham em grupo para pre-
encher cada item, registrando as ideias de forma clara e objetiva em uma folha A3, cartolina
ou ficha de planejamento. Durante esse processo, o(a) professor(a) circula entre os grupos,
faz perguntas orientadoras, ajuda a aprofundar as conexdes com politicas publicas juvenis
e incentiva os estudantes a pensar além da ideia inicial, reforcando o protagonismo e a di-
mensao cidada da proposta.

» Quinto passo: cada grupo apresenta sua proposta para a turma, explicando o problema,
a solucdo e o impacto social pretendido. O(A) professor(a) conduz o momento valorizando
a argumentacao, o respeito as ideias dos colegas e o dialogo critico, incentivando a turma a
fazer perguntas e sugestfes de aprimoramento.
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P Sexto passo: promova uma breve reflexdo coletiva sobre como o empreendedorismo
juvenil pode ser uma forma de participagao cidada e de que maneira essas ideias podem dia-
logar com a¢Bes de advocacy ou politicas publicas. E, para finalizar, os estudantes registram,
individualmente ou em grupo, o que aprenderam sobre protagonismo e transformacao so-
cial a partir da atividade.

Observe se os estudantes identificam problemas relevantes que
afetam a juventude e conseguem relaciona-los a direitos juvenis e
politicas publicas existentes ou necessarias. E importante analisar
se utilizam o roteiro de planejamento de forma consciente,
organizando a proposta com clareza, coeréncia e intencionalidade
social, indo além de ideias genéricas ou superficiais.

Considere também a capacidade dos grupos de formular
soluc¢Bes criativas e viaveis, reconhecendo o empreendedorismo
juvenil como estratégia de transformacdo social e incidéncia
politica (advocacy). Além disso, observe o nivel de participacdo,
colaboracdo e escuta entre os estudantes, a qualidade da
argumentacado apresentada, o respeito as diferentes perspectivas
e 0 uso de uma linguagem adequada ao tema, evidenciando
compreensdo da relacao entre protagonismo juvenil, politicas
publicas e participacdo cidada.

6. SISTEMATIZACAO E FECHAMENTO

A atividade proposta busca reconhecer o estudante como sujeito politico, autor e protago-
nista e permitir que os jovens passem do estudo e da reflexdo para a a¢do publica, exerci-
tando o direito a voz, a participacao e a incidéncia politica.

Descricao da atividade

A proposta de elaboracdo de um Festival de cidadania ativa da visibilidade as aprendizagens
construidas ao longo da sequéncia didatica, pondo os estudantes no centro do processo
como protagonistas da transformacdo social. Por meio da socializacdo de campanhas di-
gitais e ac¢Oes de incidéncia real, os jovens exercitam a cidadania ativa, o advocacy e o uso
ético das tecnologias para comunicar propostas voltadas a juventude. A atividade amplia o
didlogo para além da sala de aula, conecta escola, comunidade e Poder Publico e fortalece a
compreensdo de que participar democraticamente é transformar ideias em acdes coletivas
capazes de impactar a realidade.

P Primeiro passo: divida a turma em grupos e oriente-os a identificar quais ferramentas
digitais eles conhecem e quais foram usadas ou poderiam ter sido usadas para o desenvol-
vimento das atividades produzidas até o momento.

» Segundo passo: solicite que os grupos realizem um mapeamento dos problemas que de-
mandam solu¢8es urgentes, tanto no ambiente escolar quanto na comunidade local. Apés
essa analise inicial, promova uma plenaria para que a turma debata e selecione, por meio
de votagdo, os temas prioritarios que comporao uma lista comum de interven¢ao. Com as
prioridades estabelecidas e sob a mediacao do(a) professor(a), os estudantes devem estru-
turar um formulario de escuta ativa (utilizando o Google Forms) para ser aplicado junto a
comunidade escolar e aos moradores do entorno.

O objetivo deste formulario é coletar percep¢bes sobre quais transformacdes sociais as
pessoas desejam testemunhar no horizonte de um ano. Na descricdo da pesquisa, os es-
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tudantes devem incluir uma nota de compromisso, informando que os resultados serdo
sistematizados e compartilhados no futuro. Este gesto nao apenas valida a opinido da co-
munidade, mas reforca que o exercicio da cidadania € um processo continuo e que a acao
iniciada em sala de aula deve ecoar como um compromisso permanente com o territdrio ao
longo de toda a vida escolar.

P Terceiro passo: apos o periodo de coleta, os estudantes devem consolidar e analisar os
dados obtidos, transformando as respostas individuais em indicadores coletivos sobre os
anseios da comunidade. Cada grupo apresentara seus achados para a turma, promoven-
do um debate sobre as tendéncias identificadas. A partir desse panorama, os grupos sele-
cionardo um tema central para aprofundamento e exposi¢ao no festival, garantindo que a
proposta de intervencao esteja diretamente alinhada aos interesses e as necessidades reais
manifestados pelo territério.

P Quarto passo: cada grupo devera estruturar um projeto de intervencao detalhado, trans-
formando o tema escolhido em uma proposta de a¢do concreta. A apresentacdo para a
turma deve ser mediada por recursos tecnoldgicos que favorecam a clareza e o impacto
visual (PowerPoint, Canva, Padlet ou Jamboard), permitindo a organizac¢do logica da solu¢ao
proposta. O objetivo é que os estudantes exercitem a oratéria e a defesa de suas ideias, utili-
zando a ferramenta escolhida ndo apenas para ilustrar, mas para fundamentar a viabilidade,
os objetivos e os impactos esperados da intervengao no territorio.

» Quinto passo: oriente cada grupo a preparar uma apresentacdo para o festival, com du-
ragcdo previamente combinada, destacando: o problema identificado, a proposta de solugao,
o impacto esperado e a relacdo com direitos juvenis ou politicas publicas. Reforce que o foco
ndo € apenas convencer, mas comunicar com clareza, responsabilidade e compromisso so-
cial. O(A) professor(a) pode apoiar os estudantes na organizacdo das ideias e na construgao
de uma fala objetiva e segura. Antes de iniciar a producao, os estudantes devem escolher o
formato de apresentacdo, desde que facam uso de recursos digitais.
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P Sexto passo: para a divulgacao do festival e o engajamento da comunidade, os grupos
devem desenvolver pecas de comunicac¢ao digital atrativas, utilizando linguagens adequadas
aos seus publicos-alvo. Oriente os estudantes na geracdo de QR Codes que direcionem os
interessados aos murais virtuais ou as postagens de cada projeto, transformando o acesso
a informagdo em uma experiéncia dinamica.

A definicao dos locais estratégicos para a afixacao dos QR Codes deve ser decidida coleti-
vamente, mapeando pontos de grande circulacdo tanto dentro da escola (patio, biblioteca,
corredores) quanto no territorio (mercados, farmacias, centros comunitarios). Esse processo
deve ser pautado pela ética e pelo cuidado com os espacos publicos, reforcando que o con-
vite a participacao deve ser feito de forma respeitosa e organizada, consolidando a imagem
dos jovens como articuladores legitimos do desenvolvimento local.

P Sétimo passo: com o suporte institucional da escola, os estudantes devem articular o
convite a agentes publicos e liderancas comunitarias cujas atribui¢cBes estejam correlacio-
nadas as tematicas trabalhadas (como liderancas de bairro, representantes do Legislativo,
Secretarias Municipais ou Ministério Publico) para que participem da culminancia no dia do
festival. O objetivo é criar um espaco de didlogo direto entre a juventude e os tomadores de
decisdo.

p Oitavo passo: apos a socializacdo de todos os projetos no festival, o publico presente
participara de um processo de escolha para definir a tematica que recebera foco priori-
tario da turma. Essa definicao servira de base para a etapa subsequente: a elaboracdo de
uma campanha de advocacy, na qual os estudantes aplicardo estratégias de comunicacao
e articulacdo para pautar suas reivindicacfes e buscar solu¢des concretas junto aos 6rgaos
competentes.

» Nono passo: com o tema priorizado no festival, a turma cria uma peticdo on-line (via
Change.org) ou uma campanha de abaixo-assinado digital focada em uma das prioridades
eleitas. O recurso tecnoldgico aqui serve para coletar assinaturas e apoio da comunidade,
provando aos érgaos publicos que a demanda estudantil tem respaldo social. Como meio de
divulgacao, os estudantes podem utilizar as redes sociais.

» Décimo passo: o fechamento da a¢do é a entrega (por e-mail institucional ou protocolo
fisico) de um dossié digital contendo o diagnostico, a solucdo proposta e o apoio coletivo
colhido. Isso formaliza a ponte entre a escola e a gestao publica/comunitaria.
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Observe se, durante o desenvolvimento do Festival de cidadania
ativa, os estudantes demonstram progressiva autonomia na utiliza¢ao
de ferramentas digitais, compreendendo-as como instrumentos de
participagao social e incidéncia politica, e ndo apenas como recursos
técnicos. E fundamental analisar se conseguem identificar e priorizar
problemas reais do territério, articulando-os as demandas da
juventude e as politicas publicas existentes ou necessarias, a partir

de processos democraticos de escuta, debate e decisao coletiva.
Considere a capacidade dos estudantes de coletar, sistematizar e
interpretar dados provenientes da comunidade, transformando
informacdes dispersas em indicadores que fundamentem propostas
de intervencdo consistentes e socialmente relevantes.

Além disso, analise a qualidade da argumentacdo e da comunicacao
publica das propostas, avaliando se os estudantes apresentam clareza,
coeréncia, responsabilidade ética e compromisso social ao defender
suas ideias em diferentes formatos e linguagens digitais. Aspectos
como colaboracdo, escuta ativa, respeito as diversidades, postura ética
nos espacos fisicos e digitais e capacidade de dialogar com agentes
publicos e liderangas comunitarias sao centrais nesse processo.

Por fim, € importante perceber se os estudantes compreendem o
advocacy como um percurso continuo, que envolve diagndstico,
mobiliza¢do, incidéncia e acompanhamento, reconhecendo-se como
sujeitos politicos capazes de transformar problemas coletivos em
acdes concretas de participagao cidada.

7. ATIVIDADES COMPLEMENTARES

As atividades sugeridas focam a transicdo de uma postura passiva para uma consciéncia cri-
tica e propositiva, avaliando a capacidade do estudante de se perceber como sujeito capaz
de influenciar dinamicas sociais por meio da organizagao juvenil.

7.1 O mapa da mina

Os estudantes, organizados em grupos, utilizam o Google My Maps para criar uma camada
digital sobre o mapa do bairro, identificando de forma visual e colaborativa os principais
aspectos do territério. A proposta consiste em mapear ndo apenas os problemas ou pontos
criticos que afetam a juventude, mas também os pontos de apoio existentes, como associa-
¢des comunitarias, coletivos juvenis, conselhos tutelares, unidades de saude e outros equi-
pamentos publicos ou sociais.

Ao construir esse mapa, os estudantes ampliam a compreensdo do territério como um es-
paco vivo de relacdes, desafios e possibilidades, estabelecendo uma ponte concreta com a
comunidade, ja que o mapeamento ajuda a identificar para quem as propostas de interven-
¢do e advocacy devem ser direcionadas, fortalecendo o didlogo entre escola, comunidade e
Poder Publico.

7.2 Capsula do tempo

Com o uso de uma ferramenta como o Padlet, que funcionara como um registro coletivo
das aprendizagens e inten¢des construidas ao longo do percurso, a turma cria um mural de
compromissos digital. Cada estudante é convidado a registrar o que aprendeu sobre seu
poder de influéncia, participacdo e incidéncia cidada, além de indicar qual proximo passo a
turma considera importante monitorar apds o término da sequéncia, reforcando a ideia de
continuidade da agao.

Ap6s a constru¢ao do mural, promova um momento de celebra¢do da jornada, valorizando
0 engajamento, o protagonismo e as conquistas do grupo, e reforce que os estudantes do 9°
ano agora dispdem de ferramentas conceituais, praticas e éticas para atuar como cidadaos
ativos e transformadores em qualquer territério em que estejam.

/l 9° ANO
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8. CONEXOES COM 0OS ODS

As atividades propostas contribuem para os seguintes ODS:

ODS 4 - Educacao de qualidade:

EDUCAGAOD
DE QUALIDADE

ao promover o desenvolvimento de competéncias
complexas como pensamento critico, cultura digital e
participacdo cidada.

L]

-I() REDUGAO DAS
DESIGUALDADES ao abordar temas como direitos juvenis, educacdo

y ¥ antirracista, escuta ativa da comunidade e identifica¢ao

de desigualdad territorio.
< } e desigualdades no territorio
L

v

ODS 10 - Reducao das desigualdades:

ODS 11 - Cidades e comunidades sustentaveis:
CIDADES E

GOMUNID,ADES ao utilizarem atividades de diagnéstico territorial,
SUSTENTAVEIS mapeamento comunitario, escuta da populagdo e
proposicao de intervencdes e buscarem parcerias

locais, os estudantes estdo praticando o planejamento e
A — valorizando o territério como espaco de cidadania.

ODS 16 - Paz, justica e instituicdes eficazes:
1 PAZ JUSTIGA E
INSTITUIGOES ao incentivar a participacdo democratica, o advocacy,
EFICAZES o dialogo com o Poder Publico, a compreensdo das
politicas publicas e o fortalecimento das institui¢des por
meio da incidéncia cidada responsavel e informada.

ODS 17 - Parcerias e meios de implementacao:

PARCERIAS E MEIOS
DE IMPLEMENTAGAO

ao promover a articulagao entre escola, comunidade,

organizac¢des sociais e agentes publicos, incentivando
o trabalho colaborativo, a construcdo de redes e a

corresponsabilizacdo na busca por solucdes coletivas.

A sequéncia “Cidadania Jovem - Atitude, Voz e Transformacado” para o 9° ano contribui para
a formacdo de jovens capazes de compreender seu papel social, dialogar com diferentes
atores, propor solucdes e participar ativamente da constru¢ao de um desenvolvimento mais
justo, democratico e sustentavel.

DICA AO(A)
PROFESSOR(A)

Ao longo da sequéncia, valorize mais o processo de
aprendizagem do que apenas os produtos finais,
acompanhando de perto como os estudantes argumentam,
colaboram, escutam e tomam decis@es coletivas. Estimule
constantemente a conexdo entre os temas trabalhados e a
realidade dos jovens, ajudando-os a perceber que cidadania,
advocacy e politicas publicas ndo sdo conceitos distantes,
mas praticas possiveis no cotidiano. Incentive o uso ético e
responsavel das tecnologias, promova espacos de didlogo
seguro e acolhedor e reconheca os avancos individuais e
coletivos, reforcando a confianca dos estudantes em sua
capacidade de participar, mobilizar e transformar a realidade
dentro e fora da escola.

® 08888885000
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9. SUGESTAO DE RUBRICA

Rubrica de avaliacdo | Nivel: Profundidade

Critérios de Iniciante (1) Em Satisfatério (3) Avancado (4)
avaliagao desenvolvimento

(2)
Exercicio da Demonstra Reconhece a Demonstra Atua de forma
cidadania compreensao importancia da compromisso engajada e
ativa e do limitada sobre participacao coma responsavel,
compromisso cidadania e cidada, mas com participacao compreendendo-

social

participagao
social.

envolvimento
restrito.

democrética
ecoma
transformacdo do
territério.

se como sujeito de
direitos e agente
de transformacgao
social.

Critérios de Iniciante (1) Em Satisfatério (3) Avancado (4)
avaliacao desenvolvimento
(2)
Pesquisa e Coleta Coleta dados Consolida e Realiza analise
analise de informacdes via formulario, analisa os dados  critica profunda,
dados superficiais, mas apresenta do formulario, cruzando dados
sem utilizar dificuldades transformando da escuta
ferramentas em interpretar respostas em comunitaria com
digitais ou as tendéncias indicadores que indicadores sociais
critérios de ou tabular os fundamentama  da comunidade.
priorizacao resultados. escolha do tema.
claros.
Compreensio Reconhece Identifica problemas Analisa Analisa

dos problemas
do territério

problemas de
forma genérica,
sem relagdo clara

do territorio,
mas com analise

superficial ou pouco

problemas reais
do territorio
com base em

criticamente
os problemas,
considerando

com a realidade fundamentada. dados, escuta causas, impactos
local. da comunidade sociais e
ou observacdes diferentes pontos
consistentes. de vista da
comunidade.
Participacdo Participa pouco Participa de Participa Demonstra
e trabalho das atividades formairregular, ativamente, lideranca positiva,
colaborativo coletivas ou contribuindo coopera com o promove o
depende parcialmente parao grupo e assume didlogo, organiza o
constantemente  trabalho do grupo.  responsabilidades grupo e incentiva
da mediagdo do nas tarefas. a participacdo de
professor. todos.

Uso ético e

criativo das
tecnologias
digitais

Utiliza recursos
digitais de
forma limitada
ou apenas por

orientacdo direta.

Usa tecnologias
digitais com alguma
autonomia, mas de

forma pouco criativa

ou estratégica.

Utiliza
ferramentas
digitais de forma
adequada, ética
e coerente com
os objetivos da
atividade.

Explora as
tecnologias de
maneira criativa,
estratégica e
critica, ampliando
o alcance e o
impacto da
proposta.

Comunicagao e
argumentacao

Apresenta
ideias com
pouca clareza,
dificuldade de
organizagao e
argumentacao.

Comunica as

ideias de forma
compreensivel, mas
com argumentos
frageis ou pouco
articulados.

Comunica-se
com clareza,
organiza bem as
ideias e defende
a proposta com
argumentos
coerentes.

Comunica-se com
seguranga, clareza
e persuasao,
utilizando

dados, exemplos
e linguagem
adequada ao
publico.
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HABILIDADE AREA

6° ANO

JUSTIFICATIVA

COMPETENCIAS

EFO6GEOQ7 Geografia Convite para os estudantes  Utilizar os conhecimentos geograficos
a pensar solucdes para para entender a interacdo sociedade/
problemas concretos do natureza e exercitar o interesse
espago escolar, como e 0 espirito de investigacdo e de
convivéncia, organizacdo e  resolugdo de problemas.
uso dos ambientes comuns.

EFO6HI14 Historia Possibilita que os Identificar interpreta¢des que
estudantes reconhecam expressem visdes de diferentes
que diferentes sujeitos, sujeitos, culturas e povos com relacao
culturas e grupos sociais a um mesmo contexto histoérico, e
interpretam e vivenciam posicionar-se criticamente com base
os direitos e deveres de em principios éticos, democraticos,
maneiras distintas, mesmo  ncusivos, sustentaveis e solidarios.
em um mesmo contexto
histérico e social.

EF69LP44 Lingua Entrar em contato com Reconhecer o texto como lugar

Portuguesa diferentes géneros de manifesta¢do e negociacao de
textuais — orais, escritos sentidos, valores e ideologias.
e multissemidticos — que
tratam de direitos, deveres,
regras de convivéncia
e participacao cidada,
compreendendo que 0s
textos expressam pontos de
vista, normas e valores que
organizam a vida coletiva.

EF69AR06 Arte Exercita a autoria ao criar Desenvolver a autonomia, a critica,
representacgoes graficas dos a autoria e o trabalho coletivo e
espagos onde vivenciam colaborativo nas artes.

a cidadania, estimula
a autonomia criativa e
0 pensamento critico,
30 mesmo tempo em
que favorece o trabalho
colaborativo.
EF06CI02 Ciéncias Favorece a compreensao Compreender conceitos fundamentais

inicial de conceitos e
estruturas explicativas
relacionados a vida em
sociedade, ao ambiente

e as interacdes humanas,
aproximando o pensamento
cientifico do cotidiano dos
estudantes.

e estruturas explicativas das Ciéncias
da Natureza, bem como dominar
processos, praticas e procedimentos
da investigacao cientifica, de modo
a sentir seguranca no debate de
questdes cientificas, tecnologicas,
socioambientais e do mundo do
trabalho, continuar aprendendo e
colaborar para a construgdao de uma
sociedade justa, democratica

e inclusiva.
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HABILIDADE  AREA JUSTIFICATIVA COMPETENCIAS HABILIDADE  AREA JUSTIFICATIVA COMPETENCIAS
EF07GE03 Geografia Convite aos estudantes para  Construir argumentos com base EFO7LP13 Lingua Utiliza a leitura critica para Apropriar-se da linguagem
refletir sobre problemas reais em informacdes geograficas, Portuguesa analisar noticias, postagens  escrita, reconhecendo-a
do territério, como questbes  debater e defender ideias e e manchetes, identificando como forma de interacdo nos
ambientais, desigualdades pontos de vista que respeitem autoria, fonte, intencdo diferentes campos de atuacéo
socioespaciais, acesso a e promovam a consciéncia e contexto, fortalecendo na vida social e utilizando-a para
servicos, condicoes devidae  socioambiental e o respeito assim a compreensao da ampliar suas possibilidades de
impactos das acées humanas a biodiversidade e ao outro, linguagem escrita como participar da cultura letrada,
no espaco. sem preconceitos de qualquer instrumento de poder, de construir conhecimentos
natureza. influéncia e participacdo (inclusive escolares,) e de se
social, ao mesmo tempo em  envolver com maior autonomia
EFO7HI09 Historia Amplia a capacidade do dentificar interpretac6es que que desenvolve a capacidade e protagonismo na vida social.
estudante de questionar expressem visdes de diferentes de argumentar, registrar
narrativas Unicas, valorizar sujeitos, culturas e povos com concluses e posicionar-se de
a diversidade cultural e relacdo a um mesmo contexto forma fundamentada diante
reconhecer o papel de grupos historico, e posicionar-se das informacdes.
historicamente invisibilizados, criticamente com base em
como povos indigenas, principios éticos, democraticos,
populagdes negras, mulheres, inclusivos, sustentaveis e
trabalhadores e juventudes.  solidarios.
Esse exercicio fortalece
a compreensdo de que a
democracia é uma construgao
histérica e coletiva, marcada
por conflitos, negociacbes e
lutas por direitos.
EFO7CI06 Ciéncias Reconhece que diferentes Compreender as Ciéncias
grupos sociais produzem da Natureza como
e utilizam conhecimentos, empreendimento humano, e o
valorizando saberes diversos conhecimento cientifico como
e ampliando sua visao de provisoério, cultural e historico.
mundo.
EF67EF09 Educagao Contribui para que os Reconhecer o acesso as praticas
Fisica estudantes sejam capazes corporais como direito do
de reconhecer direitos, cidadao, propondo e produzindo
problematizar desigualdades alternativas para sua realizacdo
e atuar como agentes de no contexto comunitario
transformacdo em seus
territérios, integrando corpo,
cidadania e participagao
democratica.
EF69AR2S8 Arte Desenvolve nos estudantes Problematizar questdes

a capacidade de interpretar,
questionar e intervir

na realidade por meio

da linguagem artistica,
exercendo sua voz, sua
autoria e sua participagao
cidada de forma criativa e
significativa.

politicas, sociais, econémicas,
cientificas, tecnolégicas e

culturais, por meio de exercicios,

produgdes, intervencdes e
apresentacdes artisticas.
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HABILIDADE

EF89LP28

AREA

Lingua
Portuguesa

JUSTIFICATIVA

Amplia a capacidade de
analisar informacdes,
identificar problemas
relevantes e atribuir sentido
aos dados coletados, indo
além da leitura literal

para uma leitura social do
territério.

COMPETENCIAS

Ler, escutar e produzir textos
orais, escritos e multissemiéticos
que circulam em diferentes
campos de atuagdo e midias,
com compreensao, autonomia,
fluéncia e criticidade, de modo

a se expressar e partilhar
informacdes, experiéncias,
ideias e sentimentos, e continuar
aprendendo.

HABILIDADE AREA JUSTIFICATIVA COMPETENCIAS

EFO8HI04 Historia Permite aos estudantes Compreender acontecimentos
identificar como histéricos, relacbes de poder
diferentes grupos sociais, e processos e mecanismos de
especialmente jovens, transformagdo e manutencao
se organizaram para das estruturas sociais, politicas,
questionar, transformar econdmicas e culturais ao longo
ou preservar estruturas do tempo e em diferentes
sociais, politicas, espacos para analisar, posicionar-
econdmicas e culturais se e intervir no mundo
em distintos contextos contemporaneo.
histéricos.

EFOSGE20 Geografia Estimula a autonomia, Agir pessoal e coletivamente
a responsabilidade e com respeito, autonomia,
a tomada de decisao responsabilidade, flexibilidade,
fundamentada, ao mesmo  resiliéncia e determinacao,
tempo em que desenvolve  propondo acBes sobre as
a capacidade de leitura questdes socioambientais,
critica do territério, com base em principios éticos,
compreendendo como os democraticos, sustentaveis e
grupos sociais se organizam solidarios.
e fortalecendo a nogdo de
cidadania territorial e de
participacdo coletiva.

EF08CIO1 Ciéncias Contato com situagdes Compreender conceitos
em que o conhecimento fundamentais e estruturas
cientifico e tecnolégico explicativas das Ciéncias
foi mobilizado para da Natureza, bem como
embasar reivindicagdes, dominar processos, praticas e
decisdes coletivas e procedimentos da investigacdo
politicas publicas, como cientifica, de modo a sentir
pautas relacionadas ao seguranca no debate de questdes
meio ambiente, a saude cientificas, tecnoldgicas,
publica, a sustentabilidade  socioambientais e do mundo do
e as condicdes de vida da trabalho, continuar aprendendo
populagdo. e colaborar para a construcao de

uma sociedade justa, democratica
e inclusiva
EF69AR35 Arte Utiliza diferentes Mobilizar recursos tecnolégicos

linguagens visuais e

digitais para registrar
percepcdes sobre a escola e
o territério e amplia o olhar
estético sobre a realidade,
estimulando a observacao
sensivel, a selecdo de
informacdes relevantes e

a transformacdo de dados
e vivéncias em materiais
expressivos.

como formas de registro, pesquisa
e criagdo artistica.
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9° ANO

HABILIDADE AREA JUSTIFICATIVA COMPETENCIAS

EF69AR12 Arte Desafia o estudante a Problematizar questdes
problematizar a realidade politicas, sociais, econdémicas,
por meio de produc¢des que cientificas, tecnoldgicas
comunicam o que as palavras, e culturais, por meio de
sozinhas, nem sempre exercicios, producdes,
alcancam. intervencdes e apresentacoes

artisticas.
EF09CI13 Ciéncias Transforma o saber cientifico ~ Agir pessoal e coletivamente

em uma ferramenta de
incidéncia sociopolitica,
capacitando o jovem a
dialogar com agentes publicos
a partir de argumentos
solidos, éticos e solidarios,
visando sempre a preservacao
da vida e a sustentabilidade
do espaco comum.

com respeito, autonomia,
responsabilidade, flexibilidade,
resiliéncia e determinacdo,
recorrendo aos conhecimentos
das Ciéncias da Natureza

para tomar decisdes frente a
questdes cientifico-tecnologicas
e socioambientais e a respeito
da saude individual e coletiva,
com base em principios éticos,
democraticos, sustentaveis e
solidarios.

HABILIDADE AREA JUSTIFICATIVA COMPETENCIAS
EFO9MA23 Matematica Desenvolve a capacidade Enfrentar situacdes-problema
de apresentar esquemas em multiplos contextos,
e dados estatisticos de incluindo-se situagdes
forma organizada legitima imaginadas, ndo diretamente
a proposta de intervencao relacionadas com o aspecto
diante dos agentes publicos, pratico-utilitario, expressar
provando que a solucao suas respostas e sintetizar
apresentada é fruto de conclusdes, utilizando
um raciocinio légico e diferentes registros e
estruturado. linguagens (graficos, tabelas,
esquemas, além de texto
escrito na lingua materna
e outras linguagens para
descrever algoritmos, como
fluxogramas, e dados).
EF89LP21 Lingua Favorece o exercicio da Agir pessoal e coletivamente
Portuguesa autonomia e responsabilidade com respeito, autonomia,
manifesta-se na escolha de responsabilidade, flexibilidade,
um discurso que seja, ao resiliéncia e determinacdo,
mesmo tempo, determinado e propondo acdes sobre as
resiliente frente aos desafios  questdes socioambientais,
institucionais, mantendo-se com base em principios éticos,
sempre pautado em principios democraticos, sustentaveis e
democraticos e sustentaveis.  solidarios.
EFO9GEO5 Geografia Fornece condi¢des para Desenvolver autonomia e
0 exercicio do raciocinio senso critico para compreensao
geografico como base e aplicagao do raciocinio
para a intervencdo social, geografico na analise da
ndo apenas localizando ocupacdo humana e producdo
problemas, mas exercitando a do espaco, envolvendo os
conexdo entre os fendmenos  principios de analogia, conexao,
e a distribuicdo espacial das diferenciacao, distribuicdo,
desigualdades. extensao, localizacdo e ordem.
EFO9HIO5 Historia Impulsiona os estudantes a Identificar interpretacdes que

olhar para os problemas do
territério ndo como fatos
isolados, mas como processos
que afetam diferentes sujeitos
de formas distintas.

expressem visdes de diferentes
sujeitos, culturas e povos com
relacdo a um mesmo contexto
historico, e posicionar- se
criticamente com base em
principios éticos, democraticos,
inclusivos, sustentaveis e
solidarios.
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SUGESTOES DE LEITURA PARA O(A) PROFESSOR(A)

Livros (com links e editoras):

Adolescente como protagonista, Antonio Carlos Gomes da Costa.

O centro da proposta é que, por meio da participacao ativa, construtiva e
solidaria, o adolescente possa envolver-se na solucdo de problemas reais na
escola, na comunidade e na sociedade.

https://midiasstoragesec.blob.core.windows.net/001/2018/09/10_texto-
adolescente-como-protagonista.pdf

Lei n° 10.639/03: tornou obrigatoério o ensino de Histéria e Cultura Afro-
Brasileira e Africana no curriculo de todas as escolas (publicas e particulares),
do fundamental ao médio, abrangendo Artes, Literatura e Histdria, para
combater o racismo e promover a equidade. Complementada pela Lei n°
11.645/08, que inclui a cultura indigena, essas legislacdes visam formar uma
sociedade mais justa, embora sua implementacdo ainda enfrente desafios e
exija esforco coletivo continuo para se tornar pratica efetiva.

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/110.639.htm

Agenda 2030 (ONU): o texto oficial dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel com as metas especificas para saber como “puxar” os ganchos
durante os debates.

https://www.gov.br/culturaviva/pt-br/biblioteca-cultura-viva/documentos-
e-publicacoes/cartilhas/nacoes-unidas-objetivos-de-desenvolvimento-
sustentavel-agenda-2030.pdf

Estatuto da Juventude (Lei n° 12.852/2013): dispde sobre os direitos dos
jovens, os principios e as diretrizes das politicas publicas de juventude e o
Sistema Nacional de Juventude - Sinajuve. Leitura importante para embasar
juridicamente as propostas dos estudantes.

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2013/Iei/112852.htm
Guia de Mobiliza¢ao e Advocacy do U-Report Brasil: incentivando a
participacdo cidada de adolescentes e jovens em sua comunidade.

https://www.unicef.org/brazil/relatorios/guia-de-mobilizacao-e-advocacy-do-
u-report-brasil-2024

Metodologias ativas para uma educagao inovadora, Lilian Bacich e José
Moran.

Otima leitura para entender como o Hackathon e a Cidadania Digital se
encaixam em uma estratégia de ensino que insere o estudante no centro do
processo educativo.

https://www.tecnodocencias.com/ava/pluginfile.php/2392/mod
resource/content/1/Metodologias%20Ativas%20para%20uma%20
Educa%C3%A7%C3%A30%20Inovadora%20Uma%20Abordagem%20
Te%C3%B3rico-Pr%C3%Altica%20by%20Lilian%20Bacich%20
%20]0s%C3%A9%20Moran%20%5BBacich%2C%20Lilian%5D%20
CAP%C3%8DTULOS%20SELECIONADOS.pdf

SaferNet Brasil: ONG de referéncia que promove os direitos humanos na
internet, atuando no combate a crimes cibernéticos, acolhimento de vitimas
e educagdo para 0 uso seguro e ético da rede.

https://ead.safernet.org.br/

Guia sobre o uso de dispositivos digitais para criancas e adolescentes -
Secom, Governo Federal: tem o objetivo de qualificar as politicas, projetos
e acdes elaboradas, alimentando processos em que multiplos atores, como
governos, sociedade civil, empresas e familiares, possam se inspirar para a
promogao de uma relacdo mais saudavel entre as criangas e os adolescentes
brasileiros e o vasto e dinamico ambiente digital.

https://www.gov.br/secom/pt-br/assuntos/uso-de-telas-por-criancas-e-
adolescentes/guia/guia-de-telas_sobre-usos-de-dispositivos-digitais
versaoweb.pdf

Guia de Participacao Cidada de Adolescentes - Unicef: documento
orienta adolescentes e gestores a criar espagos para que o0s jovens opinem,
criem projetos e reivindiquem direitos, transformando suas realidades locais,
com foco em temas como saude, educac¢ado e protecdo contra violéncia,
fortalecendo o protagonismo juvenil e a democracia local.

https://www.unicef.org/brazil/media/16646/file/guia-de-participacao-cidada-
de-adolescentes-selo-unicef-edicao-2021-2024.pdf
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VIDEOS E DOCUMENTARIOS INDICADOS

Videos (com links e indicagdes):

NETFLIX

Juventude conectada

- Indicag¢do: Disponivel no portal Atlas das Juventudes, este documentario
discute como as novas tecnologias sao usadas pela juventude negra e
indigena para o ativismo contemporaneo

Futuros sustentaveis - o poder da juventude

- Indicag¢do: Resultado de uma pesquisa de pds-doutorado, apresenta
historias de jovens em favelas e comunidades quilombolas que estdo na
linha de frente da luta por um mundo mais sustentavel

“0 menino que descobriu o vento”

- Indicagdo: Historia real e inspiradora de William Kamkwamba, um jovem
do Malaui (Africa) que, diante de uma terrivel seca e fome, usa livros de
ciéncia que encontra na biblioteca para aprender a construir uma turbina
edlica, salvando sua familia e seu vilarejo da desgraca com inovacao,
resiliéncia e o poder do conhecimento e da engenhosidade

Primavera secundarista

- Indica¢do: Documentario apresenta o movimento de ocupacao de
escolas e universidades ocorrido em 2016 no Brasil, como resisténcia
dos estudantes contra a Medida Proviséria 746 e o Projeto de Emenda
Constitucional 55

A coragem que mudou o mundo: a histéria inspiradora de Malala
Yousafzai

- Indicagao: A historia de Malala Yousafzai é um poderoso testemunho de
coragem pela educacdo, destacando sua luta pelo direito das meninas de
estudar no Paquistao

Rotas da Juventude (série)

- Indica¢do: Uma série dinamica que mostra jovens lutando pelos seus
direitos em diferentes contextos brasileiros, ideal para ilustrar o conceito de
advocacy de forma acessivel

Projeto Equidade

- Indicagao: Episddio, o terceiro da série Equidade, sobre os Direitos
Etnico-raciais, como eles surgiram e diversas outras informacdes. O canal
Politize! explica politicas publicas, cidadania e participagdo social de forma
clara para estudantes
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